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trinh mang thai hé quoc té




Gidi thiéu

» Mang thai ho duoc chap nhan & giai phap diéu trj cho
mot s6 chi dinh khéng con cu thé tir nhiéu thé ki nay.

» Mang thai ho la khi mét ngwdi phu niv khac mang thai
va sinh con cho cdp vo chéng mudn cd con [1]

» Mang thai hd la mét dang diéu tri hé tro sinh san,
trong do ngwdi mang thai ho sé mang thai nhé cho
mot cap vo chong, sau do sé tra em be lai cho cap vo
chong nay khi bé duo’c sinh ra [Z]




» 1985: tai My, em bé dau tién duwoc sinh ra tir chwong trinh thu
tinh trong 6ng nghiém -mang thai ho (TTTON-MTH)

» 1985: Bourn Hall, Anh Qudc, hai cha dé cta lang TTTON: Patric
Steptoe va Robert Edwards, da lan dau tién kién nghi diéu tri
TTTON-MTH, méc du chwa c6 sw dong thuan cao cia Hoi Dong Y
Khoa Anh

» 1989: bé dau tién TTTON-MTH da ra d&i tai Anh v&i sw dong
thuan thong nhat tir hoi dong y dic

» 1990: tai Bourn Hall, da cho ra d&i hwéng dan cu thé va
chwong trinh diéu tri day da vé TTTON-MTH.




» MTH hoan toan: phdi lam té dwoc tao ra bdi

» trirng va tinh tring déu cla cap vo chdng sinh hoc- nh& MTH
» trirng xin va tinh trung cta nguwdi chong cla cdp vo chong
sinh hoc- nh& MTH (ngw&i cho trirng khong dwoc phép mang
thai)
» Phoi tlr trirng va tinh trun xin
» MTH mét phan: trirng xin tlr ngwdi mang thai hd va tinh tring
cla ngwdi chdng clia cdp vo chong sinh hoc- nhé MTH (ngu i

cho trirng dwoc phép mang thai): thwong chi thwe hién [UI.




» MTH c6 thé vi muc dich nhan dao hoac thwong
mai.

» Qui dinh khac nhau tirng khu vwc: da s6 MTH vi
muc dich nhan dao, khéng MTH mdt phan (VD IVF
Australia)




Chi dinh diéu tri

» Tinh trang y khoa khong thé mang thai hoac rat nguy hiém
Khi mang thai: gdm chi dinh tuyét déi va mét sb chi dinh con
ban cai.

» Bénh nhan khong co t&r cung nhwng con chirc nang & mot hoac hai
buéng trirng, bao géom:

» Khong co6 t& cung bam sinh

» Cat tl cung vi bénh ly ung thw

» Cat t&r cung do xuat huyét nang hodc v& t&r cung
» Say thai nhiéu lan, rat kho mang thai dén cudi ky
» That bai nhiéu lan sau diéu tri TTON
» Cac bénh ly khi mang thai de doa tinh mang me
» Cac ly do vé xa hoi hay nghé nghiép: khong phai la chi dinh hop ly
» Cha don than hay cap vo chdng ddng gidi nam (Uc, My) [4]




Cac yéu to lién quan kha nang co thai
cua MTH

» Kha nang mang thai cia ngw&i MTH

» Tudi ngwdri cho trivng

» Ti lé thanh cong cta chuwong trinh Ul va IVF &

tirng don vi

» Chat lwong giao t& cia cap vo chong sinh hoc




Nguy co TTON-MTH

» Phan (rng thudc
» Da thai

» Qué kich bubng trirng

» Thai ngoai tlr cung

» Cac van dé phutrc tap phat sinh chi yéu lién quan dén

luat phap va cac trwedng hop MTH mot phan [3]




Chwong trinh mang thai ho tai
Viet Nam




Mang thai ho tai Viét Nam

> Ngay 28/01/2015, Nghi dinh s& 10/2015/ND-CP quy dinh v& sinh con béng ky
thuat thu tinh trong dng nghiém va diéu kién mang thai hd vi muc dich nhan
dao dwoc ban hanh co6 hiéu lwc tir 15/3/2015:

1. Con sinh ra trong trwong hop mang thai hé vi muc dich nhan dao la con chung

cda vo chdng nhé mang thai ho ké tir thoi diém con dwoc sinh ra.

2. Viéc mang thai hé vi muc dich nhan dao khong duwoc trai vé&i quy dinh cla
phap luat vé sinh con bang ky thuat hé tro sinh san va phai dwoc thuc hién

trén co s& tw nguyén cla cac bén va duwoc lap thanh van ban

3. Théa thuan vé mang thai hdé vi muc dich nhan dao gitra vo' chdng nhé& mang
thai hd (bén nhd mang thai hd) va vo chéng ngwdi mang thai hd (bén mang

thai ho) dwoc qui dinh chi tiét cu thé




4. Ngwoi mang thai hd, chong clia ngwdi mang thai hd c6 quyén, nghia vu nhw cha me
trong viéc cham soc strc khde sinh san va cham soc, nudi dwdng con cho dén thoi
diém giao dwa tré cho bén nh® mang thai hd; phai giao dra tré cho bén nhd mang

thai ho

5. Bén nh& mang thai ho cé nghia vu chi tra cac chi phi thyc té dé bao ddm viéc cham

soc sirc khoe sinh san theo quy dinh ctia BO Y té.

6. Gidi quyét tranh chap lién quan dén viéc sinh con bang ky thuat hd tro sinh san,

mang thai hé vi muc dich nhan dao: toa an

X& ly hanh vi vi pham vé sinh con bang ky thuat hd tro sinh san va mang thai ho.




DIEU KIEN MANG THAI HO VI MUC DICH
NHAN DAO

1.Co s& kham bénh, chira bénh dwoc phép thwc
hién ky thuat mang thai hé vi muc dich nhan
dao: thwc hién ngay
» a) Bénh vién Phu san trung wong;
» b) Bé&nh vién Da khoa trung wong Hué;

» c) Bé&nh vién Phu san Tt D0 thanh phdé H6 Chi Minh




2. Ho so dé nghi thuwc hién ky thuat mang thai hé vi muc dich nhan dao dam bao
day da gom 12 muc
» a) Don dé nghi dwoc thwc hién ky thuat mang thai hd theo Mau sé 04 ban hanh kém theo
Nghi dinh nay;

» b) Ban cam két tw nguyén mang thai hd vi muc dich nhan dao theo Mau sé 05 ban hanh
kém theo Nghi dinh nay;

» ¢) Ban cam doan clia ngu®i ddng y mang thai hd la chwa mang thai hd lan nao;

» d) Ban xac nhan tinh trang chwa c6 con chung ctia vo' chéng do Uy ban nhan dan cép xa
noi thwong trd cha vo chdng nhd mang thai hd xac nhan;

» d) Ban xac nhan ctia co s& kham bénh, chira bénh dwoc thwe hién ky thuat thu tinh
trong 6ng nghiém vé viéc ngwdi vor cd bénh ly, néu mang thai sé c6 nhiéu nguy co anh
hudng dén strc khde, tinh mang cia nguwdi me, thai nhi va nguwei me khéng thé mang
thai va sinh con ngay ca khi ap dung ky thuat hé tro' sinh san;

» €) Ban xac nhan cla co s& kham bénh, chira bénh dwoc thwc hién ky thuat thu tinh
trong 6ng nghiém déi v&i ngwdi mang thai hd vé kha nang mang thai, dap &ng quy dinh
dbi v&i ngwdi nhan phéi theo quy dinh tai Khodn 4 Diéu 5 Nghi dinh nay va da ting sinh
con;




» g) Ban xac nhan cta Uy ban nhan dan cap xa hoac ngwdi mang thai hd, ngwdi nho
mang thai hd tw minh chirng minh vé mbi quan hé than thich cung hang trén co
s& cac gidy to ho tich cé lién quan va chiju trach nhiém truwéc phap luat vé tinh xac
thwc cla cac gidy to nay;

» h) Ban xac nhan cla chéng ngwdi mang thai hd (trwdng hop nguwdi phu nir mang

thai hd co6 chéng) vé viéc déng y cho mang thai ho.
» i) Ban xac nhan ndi dung tw van ve y té cta bac sy san khoa;

» k) Ban xac nhan ndi dung tw van vé tam ly cla nguwoi co trinh dé dai hoc chuyén

khoa tam ly tr& én;
» 1) Ban xac nhan ndi dung tw van vé phap luat cla luat sw hodc luat gia hodc
ngwoi tro giup phap ly;

» m) Ban théa thuan vé mang thai hdé vi muc dich nhan dao gitra vo' chdng nhé& mang
thai ho va bén mang thai ho theo quy dinh tai Mau s6 06 ban hanh kém theo Nghi
dinh nay.




» Trong do, ngwdei mang thai hé la ho hang than thich cung hang
theo qui dinh: Ngw&i than thich cung hang ctia bén vo hodc bén
chong nhd mang thai hd bao gdm: Anh, chi, em cung cha me, cung
cha khac me, cung me khac cha; anh, chi, em con chu, con bac,
con cO, con cau, con di cia ho; anh ré, em ré, chj dau, em dau
cla ngwoi cung cha me hodc cung cha khac me, cung me khac cha
voi ho.

3. Phai té chirc tw van hodc c6 ban xac nhan tw van tam ly, y té,
phap luat cta cla ngudi cé thdm quyén, trach nhiém tw van chuyén
mon, lam viéc tai td chirc c6 tw cach phap nhan vé tro gilp y té, tam

ly, phap ly, tw van phap luat.

4. Xem xét tinh phap ly va chiu trach nhiém phap ly vé ho so.



Co s& thwc hién

biéu kién thwc hién
chwong trinh MTH Xem xét va
chiju trach

nhiém phap ly

TO chirc tw
vany té, tam
ly, phap ly




T6 chirc thuwe hién tai Bénh vién T DQ

» Chwong trinh mang thai h6 tai Bénh vién Tt DU
bat dau thwc hién tir 7/2015. Ching toi thanh

lap:

» HOi dong chuyén mon Bénh vién

» T chirc tw van y té tai bénh vién

» T6 chirc tw van tadm ly tai khoa hiém muén

» T chirc tw van phap ly tai khoa hiém muén




H61 dong chuyén mon da ban hanh cac
chi dinh mang thai hé cu thé nhw sau:

» Lién quan san khoa:

» Me bénh ly c6 gidy xac nhan chuyén khoa khong thé mang thai ( tim, phdi, than,
gan,...)

Khéng co tlr cung hodc da cat t cung
H&i chirng Asherman, dinh long t&r cung khéng héi phuc

Di dang sinh duc

vV v v v

Say thai lién tiép khong ré nguyén nhan da dwoc xac dinh theo phac dd bénh vién
» Cac trwong hop khac: hodi dong xét duyét

» Lién quan hé tro sinh san
» Chuan bj NMTC thét bai lién tuc nhiéu lan (>3 l4n) do NMTC mdng (<7mm)




QUY TRINH KHAM VA TU VAN MANG THAI HO DANH CHO BENH NHAN

Bwéc 1: BN dang ky tw van MTH tai quay tiép nhan

Bwdc 2: BN vao phong kham dé dwoc tw van, kham xac dinh chi dinh

MTH
. 4

Bwéc 3: BN dworc chap thuan chi dinh MTH

A 4

Bwéc 4: BS kham va XN vor chong nhe MTH vé buong trieng, tinh tring

Bwéc 5: BN dwoc tw van tim ngwei MTH va chuan bi cac gidy t& can

thiet
\ 4

Buwéc 6: BS kham & XN ngwei MTH

Bwéc 7: BN va ngwei MTH dwoc tw van tam ly, y té, phap luat theo lich

hen
A 4

Bwéc 8: Bénh vién xem xét va thdng qua ho so’

A 4

Bwére 9: BN dwore hen lich lam TTON




H6i dong

chuyén mon

H6 so phap
\Y

| |
Tw van

phap Ly Tw vany té

Tw van tam
\Y




Két qua thuc hién

» Chuwa co sw phan nan bénh nhan vé cach thac td chire, qui trinh

thwc hién, chi dinh chuyén mon

» Tao thuan tién l&n cho bénh nhan khi bénh nhan cé thé hoan
tat toan bd hé s MTH khi chi dén 1 noi: BV Twr Di. Cac kho
khan sé& dwoc gidi quyét thdong nhat.

» CO suw thdng nhat cac van ban vé mat phap ly

» Chi dinh chuyén mén “khé”, khong ro rang cé thé dwoc gidi

quyét




Két qua diéu tri

» Da co 32 hd so hoan tat tha tuc
» Da hoan tat diéu trj va thir thai: 20 ca
» S6 ca cb thai: 9

» Théat bai lam td (5), say thai (1 lan)
DTBS (bat san t& cung): 7

vV Vv

Cat ban phan t&r cung: 2

v

Dinh long t&r cung khdng hdi phuc (2), NMTC mdng (1)

» Me (héi chirng than hw): 2

» Da cb bé sanh ra doi, chwa co sw phan nan ti phia b&nh nhan vé phap ly sau
sanh




Thuan loi va kho khan

» Thuan loi

» Tao co hdi cd thai cho nhivng trwdrng hop khong thé mang thai (tim mach, than..):
mang tinh nhan van l&n

» T6 chirc thong nhat 1 noi: gidi quyét kho khan bénh nhan nhanh chéng, ho so dang
phap ly, gidi thich bénh nhan thong nhat

» Kho khan vé chuyén mén nhiéu hon phap ly:

» Ho hang than thich clng hang khéng dworc liét ké, khong dwoc diéu tri
Tim ngwoi MTH con kho khan
Ngwdi MTH ¢ nhirng trwedng hop khé co thai: NMTC méng van chap nhan
Nhiéu ngw®i nghi ngay dén MTH khi m&i that bai 1 hay 2 lan

vV v v v

Ngwdi nhd MTH gidm dw trir budng trirng




Két luan

» Nghi dinh 10 v&i MTH vi muc dich nhan dao da mé&
thém co ho6i va tao thém chon lwa cho cac phu niv
hiém mudn, mang tinh nhan van rat cao.

» Chwong trinh TTON-MTH mang nang vé tinh phap ly
hon la chuyén mon

» Tai Bénh vién T D4, chwong trinh TTON-MTH duwoc
td chlrc v&i muc tiéu don gidn hda cac thu tuc phap

ly va dap rng thuan tién cao nhat cho bénh nhan.
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