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NCRL la bat thuwdng.

Pang tré thanh phd bién hon do tdng seo md to
cung.

Gay xuat huyét san khoa nghiém trong, doéi khi
gay ttr vong

« Diéu tri truyén thong lién quan dén viéc cat bé tor
cung.



(O v ‘ Qe
M& dau -2 =

« Nhwng viéc cat bd tlr cung gay chay méau nhiéu ngay ca
khi @& dwoc chan doan trwdc, déi khi nguy hiém dén
cac co quan lan can trong tredng hop xuyén co hay
tién dao va ngan can viéc mang thai thém.

» Trong nhirng ndm gan day diéu tri bao ton - dé lai banh
nhau - dwoc dé xuat

 Muc dich chinh 1& dé gidm chay mau téi da va giam ty
|& mac bénh trong trwdng hop xuyén co

« Chung tai trinh bay kinh nghiém cua chung toi tai bénh
vien mwc do 3 trong 5 nam qua



(O v ’ Yo

« Nghién ctru héi clru 5 nadm (2011-2015) diéu tri
NCRL tai vién.

« Hau hét cac BN dwoc chuyén dén tr bénh vién
khac trong thai ky khi nghi ngo NCRL.

» Chan doan trwéc sinh NCRL da dwoc thwe hién
bang siéu &m va MR

« Bat ctr khi ndo mét NCRL da bi nghi ngd, bénh
nhan co6 sw lwa chon gitta md lay thai — cat TC
hodc cb gang diéu tri bao ton



(O v , Qe
Két qua o

86 bénh nhan nghi ngo NCRL
68 (79%) mong muon diéu tri bao tén
X tri géom MLT dwéi gay mé toan than .
—M& TC & vi tri cach xa nhau
—Nhau dé lai tai ché toan phan hodc mdt phan néu
troc ra.
10 (14.7%) nhau binh thudng.
58 NCRL :
— 7 (12%) trong co
— 4 (6.8%) xuyén co
— 12 (20%) NTD két hop



(O v ’ Yo
Két qua -2 =

« Chay mau trong md > 1L xay ra trong 18
trwong hop (31%), trong cac trwdng hop
nhau tr6c mét phan

« 2 trwdng hop thuyén tac DM sau phau
thuat la can thiét, va 1 trwdng hop that DM
ha vi dwoc tién hanh



(O v 7 Qe
Theo doI sau mo o

Tat ca 58 BN dwoc theo ddi LS moi thang va MRI moi
2 thang cho dén khi banh nhau tai hap thu hoan toan.
Tat ca BN c6 viem NMTC doi hoi mot hodc nhiéu liéu
khang sinh diéu tri.
2 trwdng hop cat TC thir phat do viem NMTC nang
va/ hoac chay mau.

Nhau tai hap thu hoan toan trung binh trong 6 thang
(08/04)



(O v Qe
Ban luan o

« Chan doan trwdc sanh khéng phai la rat hiéu qua
(14,7% dwong tinh gia) mac du siéu am va MRI
dwoc thwe hién béi bac si chuyén nganh X quang

« Khong co tredng hop am tinh gia trong th&i gian nay.

 Diéu tri bao ton Ia modt lwa chon kha thi cé thé dwoc
cung cap cho nhirng phu n&¥ mudn mang thai thém.

» Cling la lwa chon an toan nhat néu xuyén co hoac
NTD vi cat bd TC co thé gay ton thwong dén cac co
quan lan can hodc rat chay mau.



(O v Yo
Ban luan -2 =
- Nhwng BN phdi dwoc théng bao rang giai
phap nay bi rang budc.
e Theo dbi hdu phau kéo dai v&i cac bién
chirng (viem NMTC) va ddi khi can diéu tri bd
sung (cat bé TC , thuyén tac)



(O v ’ Qe
Két luan =

- Piéu tri bao ton trong NCRL la kha thi va co6 thé dwoc dé
nghi cho BN nhat |a néu NTD hay xuyén co.

 Bao gom viéc chan doan trwdc khi sinh.

« Phai thyc hién bai mét déi ngl dwoc dao tao.

 Lam gidm chay mau trong mé va bao ton kha nang sinh
san.

« Nhwng doi hdi theo déi hau phau kéo dai.



