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Abstract:

Sa co quan vung chau la tinh trang bénh ly xay ra trén 50% phu nit da tung sanh dé, 11% trong
s6 ho c6 triéu chung phai can dén phau thuat, 1y do nguoi bénh thuong yéu cau phau thuat 13, sén
tiéu, rdi loan chira dung cua bang quang, va khd chiu do khéi phdng trong am dao. Phau thuat
phuc hdi san chau st dung mé tu than cho thiy thét bai do tai phét cao, con sé théng ké chung la
30%, dac biét 1a sa thanh truge. T nhitng s6 liéu cong bd cia cac PTV nguoi Phap vao nam
2004, cho thay hiéu qua caa st dung manh ghép tong hop trong viéc phuc hdi giai phau, duy tri
chirc nang sinh 1y va giam ty 18 tai phat trong diéu trj sa tang chau, da lam cho viéc st dung
manh ghép tong hop trd nén phd bién toan cau. Théng ké 2011 cia My, hiang nam c6 khoang
300 ngan trudng hop phau thuat sa co quan chau c6 st dung manh ghép tong hop, cac béo céo
cho thay bién chitng x6i mon manh ghép ngi 4m dao cao hon ngd bung. Mot s6 nguyén nhan
duogc xac dinh do chat lidu caa manh ghép. Khuyén céo ciia FDA nam 2012 di loai bo mot sé
loai manh ghép khong duoc phép st dung va cac yéu cau thyc nghiém 1am sang cua chat li¢u
manh ghép ngay cang nghiém ngit hon. FDA khong bao gdm viéc sir dung sling
polyprophylene trong diéu tri tiéu khong kiém soat khi gang suc vi tinh hiéu qua r6 rang.

Phau thuat phuc hdi san chau c6 sir dung manh ghép da duoc thyuc hién tai bénh vién Tu Dil tir
nam 2009. Béo cao danh gia budc dau nam 2011 ( N= 132) cho thiy hiéu qua cai thién giai phau
100% ngay sau Phiu thuat, ty 18 tai bién do x6i mon 12 3,03% , 2 ca tai bién thung bang quang,
khong c6 bién chung thung tang rdng hay ton thuong mach méu, thoi gian phau thuat ngén va
thoi gian nam vién ngan. Nhiing bién chiing cua phau thuat nhin chung khong khac so vai cac
bao céo trong y van.

Bai bao cdo dua ra mot truong hop tai bién thai trir manh ghép vao trong truc trang, gay tao bon
nang va phai phiu thuat lai. Khuyén céo cua tac gia vé chi dinh can thiép phau thuat, k§ thuat mo
va nhitng van dé lién quan dén tu vin nguoi bénh trudc phau thust.

Thong diép tac gia mudn dua ra Ia:

- PhAu thuat str dung manh ghép phuc hoi san chau van con gia trj trong cai thién dy hau va
giam ty I¢ ta1 phat cho nguoi bénh sa tang chau

- Nguoi bénh can dugc danh gia toan dién tinh trang phu khoa, ti€én dodn nhitng nguy co
bat loi trong twong lai( hau mén kinh, rong kinh, rong huyét, uxtc dién tién, u PP...) trudc
khi quyét dinh dit manh ghép vinh vién vao trong bung chau ctia ngudi bénh

- PhAu thuat ndi soi 13 vu tién chon lwra trong phau thuat phuc hoéi san chau



Tu van cin k& cho ngudi bénh nhing nguy co xay ra trong twong lai ( erosion, dau am
dao, co kéo am dao, giao hop dau..).

Trong t/hop PT 1an hai cit TC, can 14y hét manh ghép

Tu vén diéu tri ndi khoa trude khi quyét dinh phau thuat (pessary, biofeedback, Estrogen,
thoi quen sinh hoat)



