CHUONG TRINH LY THUYET LOP

“CAC KIEN THUC VA KY NANG CO BAN VE BENH LY SAN CHAU NU™

Stt Tén bai Muc tiéu hoc tap
Khai niém rdi loan chtrc ning san chau nit. | Ly thuyét :
Gidi thiéu danh gid rdi loan chire ning san | - Hiéu céc ly thuyét co so vé cac rdi loan chirc ning
1. chau nir san chau ntr.
- Chan doan duoc cac rdi loan chirc niang san chau ni.
Thuc hanh: - Kham va lam bénh an san chau
Khai niém vt 1y trj liéu san chau. Ly thuyét va thyc hanh:
2. Bai tap vat 1y tri liéu san chau chung. Thanh thao va biét cach huéng dan cac bai tap VLTL.
Nhimng théi quen t6t.
Vai tro cta Estrogen va phuong phap tap Ly thuyet: Hiéu ly thuyét co s vé roi loan di tiéu.
3. | bang quang trong diéu tri tiéu thuong Thuc hanh: Biét cach hudng dan tap bang quang.
xuyén, tiéu gap.
Bang phan loai POPQ Ly thuyét: Hiéu cach phan loai sa tang chau theo
. POPQ
' Thuc hanh : kham va danh gia sa tang chau dua trén
bang phan loai POPQ.
e Biofeedback - Gi6i thiéu va tng dung. Ly thuyet: Hiéu nguyén tac cua Biofeedback.
' Thuc hanh: Biét cach huéng dan Biofeedback.
Diéu tri ban dau v6i Pessary. Tu van va Ly thuyet :
huéng dan chim séc Pessary. - Hiéu ly thuyét co s& vé Pessary.
6 - Nam céc nguyén tic diéu tri va quy trinh theo doi
' cham soc Pessary.
Thuc hanh: - Tu van huéng din dat va theo doi
Pessary
Vai tro ctia phau thuat - Cac phuong phap | Ly thuyét : Hiéu vé cac phuong phap phau thuat hién
. phau thuat hién nay. nay theo y hoc chung cu.
' Thuc hanh: Kién tap va phu mé phau thuat phuc hoi
san chau.
Danh gia nguoi bénh trudec mo va saumod | Ly thuyet:
phuc hdi san chau. - Biét danh gia toan dién bénh Iy san chau trudc phau
Vai tro ctia thong tiéu ngit quang. thuat.
g - Hiéu tam quan trong cua tu van truéc phau thuat
' - Biét cham soc céac bién ching sau mé
Thyc hanh:
- Tham gia hoi chan san chau
- Kham theo ddi hau phau
Niéu dong hoc : Chi dinh, chdng chi dinh, | Ly thuyét: Hiéu nguyén tic caa do niéu dong hoc.
9. | nhan dinh két qua, img dung 1am sang diéu | Thuc hanh: Biét doc két qua NPH
tri
Diéu trj tiéu khong kiém soat, ndi khoa va | Ly thuyet:
10. | phAu thuat. - Hiéu ly thuyét co so vé tiéu khong kiém soat.

- Hiéu nguyén tic diéu tri noi khoa va phiu thuat




TKKS.
Thuc hanh: - Kién tap phau thuat diéu tri son tiéu.




