BAO CAO THAM LUAN

_Thwec trang, dinh hwéng va giai phap
trien khai chwong trinh sang loc trwéec sinh
va so sinh tai tinh Ca Mau

BS.NGUYEN CAO HUNG
CHI CYC TRUONG CHI CUC DS-KHHGD

II. Tinh hinh trién khai va thwc hién Dé an:
1. T6 chirc thanh lap Ban diéu hanh quan Iy Bé an:

Dé an bat dau thwc hién thir nghiém te thang 10/2007-
2010, can cr Quyet dinh s6 685/QD — UBND ngay
09/10/2007 cta Uy ban nhan dan tinh Ca Mau, ve viéc phé
duyét D& an “Nang cao chét lwgng dan sé thong qua tuyén
truyen van dong, phat hién can thiép sém tat, bénh & thai
nhi va so sinh”

Uy ban Dan sd, Gia dinh va Tré em (nay la Chi cuc Dan

- Ké hoach hoa gia dinh) d& tham muwu cho Uy ban nhan
dan tinh ra Quyet dinh thanh Iap Ban chi dao D& an cép tinh
v&i thanh phan gém Phé Giam doc Sé Y té.la Trucvng ban,
Chi cuc truéng Chi cuc DS-KHHGB la Phé ban;,cac Sé, ban
nganh lién quan nhu: S& Ké hoach'd@au tw, S& Taichinh,
Bénh vién San — Nhi, Trung tam Cham séc stec khoe Sinh
san cung cac trwc’rng, phé phong Chicuc la cac thanh viéns
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I. Tai Ca Mau:

- Ca Mau la tinh cwe Nam ctia T qudc, c6 dién tich tw
nhién khoang 5.331 km2.

- Bon vi-hanh chinh tinh c6 8 huyén 01 thanh phé trwc
thudc, c6 101 x&, phuwong, thi trén, voi dan sb ]
nguoi, s6 phu nir 15-49 tudi c6 chong la nguoi, sd
cap vo chong dang ap dung bién phap tranh thai hién dai la:
189.150 cap. Ty & phat trién dan s6 nam 2013 1a du"
kién nam 2013 c6 khoang 20.000 tré em sinh ra, wéc tinh s6
tré em bi di tat bam sinh chiém 4% khoang 800 em bi di tat
b&m sinh néu khéng dwoc sang loc tot

- Vai so sinh hang nam hién nay cla tinh;,s6 lvong tré
so sinh méc cac bénh sé dugc sang loc theo ty I& nhw:
Thiéu men G6PD Nhuoc giap ba&m sinh :

thai nhi bi tam bgi thé

II. Tinh hinh trién khai va thwc hién Dé an:
1. T6 chirc thanh lap Ban diéu hanh quan ly Pé an:

Tai tuyén huyén, xa thanh 1ap tiéu ban quan ly D& an &
cac cap.
Tai Ca Mau khéng. thanh Iap riéng ban quan ly cho mét
Dé an ma dua trén ban chi dao céng tac dan sé 1a ban chi
dao diéu hanh céc dé én, mé hinh cua chuwong trinh dén sé.




2. Qua trinh trién khai va thwc hién:

Buoc sy quan tam gitup d& cua Tong cuc Dan sé, truc
tiép hd tro clia bénh vién T Di.

Buoc sy quan tam lanh dao, chi dao cla Uy ban nhan
dan tinh, S& Y-té ph0| hop v&i cac thanh vién, cac can bd
tham gia diéu hanh dé an nhiét tinh, néng dong trong cong
tac dworc giao.

Tinh dén dau ndm 2013 Ca Mau da thanh lap ban chi
dao va diéu hanh dé an hoat dong nhip nhang tl tinh dén
co s, hang thang co6 bao cao ve tinh vé&i ndi dung chinh
do la:

Hoat ddng clia ban quan ly diéu hanh D& an

Két qua sang loc trwdc sinh va sau sinh

lll. Két qua thwe hién Dé an dén thang 11 nam 2013:

1. Hoat ddng nang cao nhan thirc vé sang loc trwéc
sinh va so sinh cho can b6 va nhan dan trong dia ban
trién khai Dé an :

- Tuyén truyén trén cac phwong tién thong tin dai ching,
nhw Dai Phat thanh Truy&n hinh Ca Mau mdi quy phat séng
mot 13n, Bao Ca mau dwa tln dinh ky hang quy, in cac loai t&
roi tuyén truyén kién thirc v& bénh tat & thai nhi va so sinh.

- M& céc 16p tap huan néi chuyén chuyén dé cho lanh
dao chinh quyén doan thé tai 9/9 huyén thanh ph6, mang lai
cho dai biéu tham dy hiéu vé lgi ich clia chuwongtrinh.

- T6 chirc tw van truc tiép cong dong tai 101/101xa,
phudng, thi trdn trong toan tinh thong qua hé thdng céng'tac

vién Dan sé va Tram Y té.
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2. Qua trinh trién khai va thwc hién:

Cac hoat dong truyén théng van dong clia Dé an
duoc long ghép vai cong tac truyén théng van dong cia
céc md hinh Bé an khac sinh hoat chung vé&i nhau nhu:
Mb hinh tw van kham strc khde tién hon nhan, mat can
bang gidi tinh khi sinh, cau lac bd khéng c6 ngwoi sinh
con thw 3 tré Ién, cau lac bd gilip nhau lam kinh té tao
nén khi thé séi ndi, tranh dwo'e nham chan.

1. Hoat dong nang cao nhan thirc vé sang loc
trwde sinh va so sinh chq can b@ ELELRCED]
trong dia ban trién khai Dé an (tiép theo):

Két qua: gilip cho ngwdi dan ving D& an hiéu biét vé lgi
ich cGia sang loc trwdc sinh va so sinh, gidi dap cac thac
mac thuwdng gép vé sang loc trwde sinh va so sinh, cach
thirc dang ky tham gia sang loc.

Phéi hop véi tiéu ban quan ly Dé an x& ma trong tam la
Tram Y té xa t6 chirc cac cudc tw van nhom nhé cho phu nir
mang thai, d6i twong lién quan cé nguy co’ cao nham tuyén
truyén, tw van van dong ho tham gia sang loc triééc sinh
(bang siéu am hinh thai hoc) va sang loc so sinh.




2. Hoat dong xay dwng va duy tri mang lwéi
sang loc trwéc sinh va so sinh:

2.1. Xay dwng cam két thwe hién gitra Ban quan ly
Dé an véi cac don VI thwc hién: Ban quan ly Dé an tinh
xay dwng ndi dung, t6 chirc Hoi thao thdng nhéat va ky két
bang van ban véi cac don vi lién quan.

2.2. Vé&i ndi dung sang loc trwéc sinh: Ca Mau da
trién khai dong loat trén pham vi 101/101 x3, phuong thi
tran bang siéu am hinh thai hoc ban dau tai co s&: Bénh
vién da khoa huyén, Trung tam Dan sb huyén, thanh phd
néu c6 nghi ngo chuyén tuye tinh cu thé 1a TTCSSKSS, tai
day cac Bac si da dwoc glri Bénh vién Tir Dl dao tao co
ban va nang cao nhiéu dot bén canh do Chiycuc trang bj
cho TTCSKSS mot may siéu am 4 chiéu thé hémai dé
sang loc budc 2 cac trvdng hop tuyén co s& nghi'ngd
chuyén Ién neu khong dung sé duoc tra Ve, trwong hopyvan
c6 nghi ngo tiép tuc chuyen Tl DG, nhw vay da giam phién
ha va tén kém khéng can thiét cho nguei bénh. 9

3. Cac hoat dong quan ly Dé an:

- Ban quan ly D& an tinh t& chirc cac budi hop cta Dé
an long ghép ndi dung v&i cac cudc hop giao ban cta Chi
cuc thang quy, nam, coi hoat dong cla Pé an |a mot nhiém
vu clia huyén va xa dong thoi dwa vao bang diém xét thi
dua cho huyén va xa.

- Cong tac kiém tra, glam sat: Ban quan ly D& an tinh
thwdng xuyen di cong tac xuong dia ban cac don vj DPé an
Iong ghép vai cac chuyen cong tac giam sat chién dich va
céc hoat déng khac dé giam sat tinh hinh thwc hién Dé an
clia cac huyén, xa.
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2. Hoat dong xay dwng va duy tri mang lw&i
sang loc trwéc sinh va so sinh:

2.3 V¢i noi dung sang loc sau sinh: Ca mau
da trién khai tai bénh vién San — Nhi va 5 bénh vién da
khoa huyén. Hang nam Ca Mau ty mé 2 I1&p dao tao
m&i va dao tao lai ky thuat 1ay mau gét chan, cong tac
thdng ké bao cao cho cac don vij trong tinh.

4. Két qua hoat dong dich vu ky thuat:

Tl thang 1 ndm 2013 dén 30 thang 11 nam 2013,

V&i ndi dung sang loc trée sinh bang siéu am hinh thai
hoc: D& 4an da trién khai, thwc hién tai 9/9 huyén, téng sb phu
nir c6 thai trong toan tinh tinh den 30/11/2013 1a 24.300 s0
thai dwo'c quan ly va siéu am kiém tra di tat bam sinh tai co
s& la: 23.200 (chiém 95%) trong toan tinh c6 19.000 tré em
sinh ra trong do di tat b&m sinh 6 tré ( stt méi hé ham éch:
02, dj tAt tim 03, phinh dai trang ban sinh 1).

Vé&i ndi dung sang loc so sinh da Iay dwoc 3.228 mau
mau gtri Bénh vién Tl Da, dat 96% chitiéu Trung wong giao.
Trong d6 phat hién 11 trwdng ho'p thieu men, G6PD.

So tré 14y mau lam xét nghiém sang loc so'sinh so voi
téng sb tré sinh hang nam Ia rat thap, so tré sinh ra khong
dwoc lam xét nghiém sang loc so' sinh so voi sb tré sinhra
hang nam la rat I&n.
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IV. Banh gia két qua thwc hién Dé an :

1. Thuén lgi:

Pyoc sy quan tam va chi dao ctia Tdng cuc Dan
s6 va truc tiép 1a bénh vién T Dii trong viéc dao tao
can bo kiém tra giam sat cting cb cho dia phwong.

Sw hé tro kinh phi ttr tinh cho chwong trinh Dan )
theo ké& hoach thwe hién chién lwoc Dan sé - SKSS
giai doan 2011-2015 va dinh hwéng 2020 da dwoc phé
duyét trong d6 co hé tro' cho Dé &n Sangiloc trvéc
sinh va so sinh.

IV. Panh gia két qua thwc hién Dé an :

Thong tw lién tich s6: 20/2013/TTLT-BTC-BYT
ngay 20-thang 2 nam 2013, déi twong dwoc hd tro chi
phi sang loc chan doan trwéc sinh va so sinh: nguwoi
thudc gia dinh ngheéo va can nghéo, nguwdi cé cong voi
cach mang... ciing tao nén khoé khan rat Ién cho viéc
huy dong ngudn hé tro ctia dia phwong cho hoat déng
ctia D& an vi hién tai cac huyén ¢6 xa thudc Dé an bién
va khéng thudc Dé an bién dan xen voi.nhau, ty 1& hd
ngheéo va can ngheo ngay cang'it.
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IV. Panh gia két qua thwc hién Dé an :

2. Kho khan:

- V&isang loc truwée sinh: Do phu ni cé thai chwa chu
dong di siéu am hoac siéu am khoéng dung thi gian quy
dinh nén kho phat hién cac di tat cta thai nhi.

- V6&i sang loc so sinh: Ban quan ly D& an Trung
wong giao ch| tleu mién phi thap, khong dap trng dwoc
nhu cau ca vé s6 lwgng, cong tac tuyén truyén ctia Ban
didu hanh Bé an, d6i ngii chuyén trach va cong tac vién
Dan sb - KHHGD ciing nhw can'bd y té taicac co s&
tuyén truyén chwa t6t nén cac gia dinh chwa thay rd loi
ich va quyén loi cta tré em. Tam ly so tré dau khiltdy mau
xét nghiém cling anh hwéng téi chwong trinh.

V. Binh hwéng :

BPinh hwéng cho hoat ddng cua giai doan t&i (2011-
2015) tai Ca Mau la:

Thurc hién trién khai ddng bo céac hoat dong vé Dan
so KHHGB theo ké ké hoach thwe hién chién lwoc Dan
sb - SKSS da duoc phe duyét de Duy tri mtrc sinh thap
hop ly, diéu chinh cocau Dan sb theo hwéng thuan loi
nhat, glam thiéu mat can béng glou tinh khi sinh; Tw ng
budc néng cao chat Iuo’ng Dén s0 thdng qua cac mo hinh
Pé an, dap (ng y&u cau ngudn nhan lwc phuc vu sy
nghiép cong nghiép hoéa, hién dai héa tinh nha.

Phén d4u giam ty |& tré em di tat bAmisinh ra doi tién
ti chi cho ra doi nhirng cong dan khée manhicé thé tu
nuéi séng ban than, phat trién gia dinh va déng gop,vao
sw phat trién bén virng clia xa hoi, Nang cao chat Iu’omg
dan sb, téng tudi tho binh quan va tudi tho binh quan khoé

manh.
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V. Dinh hwéng :

Sang loc trudc sinh, so sinh va tw van kham strc
khde tién hon nhan 13 bién phap cham séc strc khde
ban dau 1a phwong cham phong bénh sém, can thiép
sém va la chién lwoc sirc khde con ngudi trong thé
ky XXI, cé y nghia hét strc quan trong trong viéc cai
thién chéat lwong gidng noi 1a moét trong nhirng ndi
dung d& nang cao chat lgng dan sb.

VI. Mét sb giai phap:

Xa hoi hoa va hoan thién chinh sach: Huy dong strc
manh tdng hop clia toan xa hdi tham g|a chwong trinh;
nang cao hiéu qua sw tham gia cta cac nganh, doan thé
nhan dan va to chirc xa héi thwe hién chwong trinh.
Twng buwd&c thwe hién thu phi trong sang loc trwée sinh
va so sinh déi v&i nhitng trwong hop cé didu kién,
nhwng phai ¢ 16 trinh d&c biét nhom déi twong co diéu
kién kinh té cao, giam ganh nang cho ngan sach nha
nwéc va bao ddm cho sw bén vikng trong viéc thwe hién
chwong trinh.

Tao diéu kién cho cac co s@ y té tw nhan tham gia
hoat dong clia chwong trinh nhudao tao nguon nhan
lwc cho hé thng y té tw nhan vé ndi dung sang loc
trwére sinh va sau sinh, dac biét la 'sang loc trwde sinh
bang siéu am hinh thai hoc.
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VI. Mét sé giai phap:

DAy manh cong tac tuyén truyén van dong dé
ngwoi dan dwoc hiéu lgi ich clia chwong trinh, chap
nhan va ty giac thwc hién sang loc trwédc sinh va so
sinh, dac biét la trong nhém ngwdi cé nguy co cao.

Dau tw dd kinh.phi dé co da trang thiét bj thwc hién
chan doan phong ngtra va diéu tri khuyét tat cé hiéu
qua.

Chu trong cong tac dao tao, dao tao lai va dao tao
nang cao dé c6 du bac si nam vi’ng chuyén mén
nghiép vu phuc vu chwong trinh. Bénh vién Tt D tich
cuc chuyen giao cong nghé cho tuyén tinh, gitip,tuyén
tinh tAm soat va diéu tri di tat bAm sinh cé hiéu qua.

VI. Mot sé giai phap:

Chuwonng trinh sang loc trwéc va so sinh trong thoi
gian t&i con nhigu kho khan thach thirc doi hdi phai co
sy quan tam hd trg, lanh dao, chi dao cha cac cép lanh
dao Dang va Nha nuéc; Sy phdi hop chat ché, déng bo
c6 trach nhiém cta cac ban nganh doan thé, cac td
chtre, don vi, ca nhan... Thyc hién chwong trinh sang
loc trwére sinh va so sinh ¢d y nghia nhan van sau séc, 1a
khau then chét trong chwong trinh nang cao chét lwong
dan sb, mat khac sé lam giam sb lwong tré cham phat
trién tri tué, tré co di tat, di dang, qua doé.giam thiéu sé
ngwoi khuyét tat tai dia phwong; giam ganhinéng vé chi
phi cho gia dinh va x& hoi d& cham séc ngwoi khuyét tat.
Tao nguén nhan lyc véi chat lwgng cao, gép phan hang
cao chét lwgng dan sb, chat lwong noi giong, Vi st
nghiép tréng nguwei va phat trién dat nuée.



VII. Kién nghi :

1. Can co giai phap thao g& kho khan do Thong tw lién
tich s6: 20/2013/TTLT-BTC-BYT ngay 20 thang 2 nam 2013
tao ra.

2. Ban quan Iy D& an Trung wong can giao chi tiéu that
s&m cung cap kip thoi cho dia phwong, nén td chirc kiém
tra giam sat dé kip thoi diéu chinh nhirng sai x6t trong qua
trinh thwe hién cla dia phuwong.

3. Xa héi hoa sang loc trwée sinh va so sinh la viéc lam
can thiét nhwng phai c6 16 trinh thich hop.

TRAN TRONG CAM ON'!

VII. Kién nghi :

4.Tiép tuc duy tri, m& rong va phat trién chwong
trinh-trong nhirng n&m tiép theo véi quy md Ién hon va
c6 chiéu sau-hon mé réng thém céc bénh sang loc.

5.Tiép tuc dwoc sy hd tro, gilp d& cla Téng cuc
Dan sb va Bénh vién Tt Di.

6. Tiép tuc chuyén giao k¥ thuat ctia Trung wong
cho céc dia phwong theo phwong cham trung wong
chuyén giao cho tinh, tinh chuyén giao.cho huyén va xa
dé cac dia phwong chi dong trién khai vanmé rong tuy
theo tinh hinh thwc té ctia minh.

7.Xa hoi héa sang loc trwdc sinh va so sinh la viéc
lam can thiét nhwng phai c6 19 trinh.
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