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Thi kharm theo hon

NHIEM KHUAN AM DAO NHIEM KHUAN AM BAO

_ " . _ Nguyén nhan: vi khudn ky khi, dac biét la
» Nhiém khudn am dao 1a mot hoi Gardnerella vaginalis.
chirng do rdi loan phd vi truing am
dao: giam sat néng do lactobacilli va

ek : ng L - Chén doan: C6 2 trong 3 tiéu chuén sau:
gia tang vi khuan yém khi

Lam sang: huyét trdng nhiéu, mau tring
xam, rat haéi, nhat la sau giao hop.

Can lam sang:

«  Whiff test (+). Nho KOH 10% sé ¢6 mun hoi

» Nhiém khuan am dao do Gardnerella t
nhu ca von.

lam tang nguy cd viém vung chau

5 gd guy &t 0 gN‘ 2 4 = Phét am dao: nhiéu"Clue cell”, nhuém gram
mom ?m p a(_) sgu‘c.a v Cun.%' e‘{ co P ¢6 nhiéu cocobacille nho (Clue cell ¢6 >
thai sé dé bj v& 6i non, nhiém trung 20% trong quang tru'ang).
6i, sanh non, viém ndéi mac to cung
sau sanh va sau mé lay thai.




NHIEM KHUAN AM BAO VIEM AM DAO DO NAM

« Diéu tri: dung dudng udng hay dat am dao
—  Metronidazole 500mg x 2 l&n/ngay x 7 ngay (uéng trong bra
an), hoac
~ Metronidazole gel 5g/ngay trong 5 ngay, hoac

v 75% phu nir bi viem am dao do
nam 1 fan trong doi.

v Yéu o thuan loi:

Clindamycin 300mg x 2 lan/ngay x 7 ngay (ubng), hoac
Duing khdng sinh phd rdng, kéo dai.

Clindamycin 100mg x 1 l1an/ngay x 3 ngay (dat am dao)

Gia tang glycogen am dao: thai ky, tiéu
dutrng, thudc ngiva thai chira estrogen liéu
cao.

~  Metronidazole khéng ding trong 3 thang déu thai ky.
* Theo doi:
~ Tai kham khi co gi la.
— Kham phu khoa dinh ky.

Suy gidm mién dich; méi trutyng am dao
am, ubt.

VIEM AM DAO DO NAM VIEM AM PAO DO NAM

* Nguyén nhén: Nam Candida albicans. » Diéu tri (thudc udng, dat am dao, thoa ngoai da)
- Chan doan - Thuéc uébng:
_Lam'saf‘g: N + Fluconazole 150mg ubng 1 vién duy nhét, hoac
) Ngua am’ho: - ‘?30- : : - Itraconazole 200mg ubng 2 vién/ngay x 3 ngay.
« D6i khi ¢6 cam giac néng, tiéu rat,
iao hop dau. 4
. ?\m hoo\?é niém mac am dao viém * Thudc dat am dao:
do 2 3 7 + Nystatin 100.000 dv d&t am dao 1 vién/ngay x 14 ngay, hoéc
: 7 « Miconazolehay Clotrimazole 100mg dat am dao 1 lan/ngdy x 7 ngay, hodc
. Hl{Yét tra’ng duc, dac, lon con + Miconazolehay Clotrimazole 200mg dat am dao 1 1an/ngay x 3 ngay, hodc
thanh mang giéng nhu si¥a dong, - Clotrimazole 500mg dat am dao 1 vién duy nhét
vOi vira.
~Can lam sang > Thubc boi:

* Soi nhudm c6 soi td ndm hoic bao - B6i thudc khang ndm ngoai da (ving &m hé) 7 ngay.

to ndm.




VIEM AM PAO DO NAM VIEM AM DAO DO TRICHOMONAS

Chu y’: ‘Lé mé; béph lay truyén qua qudng tinh duc va do
— Chi diéu tri cho ngu'di ban tinh khi cé 1 trong cac triéu trung roi Trlc'homonas vaginalis.
chirng sau: « Chéan doan
— Co triéu chirng viém ngtra quy dau. - LamHsané% trs hid " .
. cé ; * Huyét trang nhiéu, mau vang hay xan
e t:uém kFakig nu‘QC tiéu. Bt B A Ioang, co6 bot, co mui tanh.
~ Tru'dng hop ngu'di phu nir bj tai phat nhieu lan. « Co thé ngura, tiéu rat.
- Tru’dng hop nang: c6 dau hiéu trdi dau ty:
. Theo doi: m dao va ¢d tu’gung ¢6 nhirng diém xuat
T4i kham khi c6 gi la. huyst nho, 1am tam
; : X — Can lam sang:
Kham phy khoa dinh ky - Sgl tu'di: trung roi di dong va nhiéu bach
cau.

VIEM AM PAO DO TRICHOMONAS

» Viém am dao va c6 tif cung v8i nhitng chim mau dé (* ¢ tif cung

VIEM AM DAO DO TRICHOMONAS

« Diéu tri

~ Metronidazole/ Secnidazole/Tinidazole 2g ubng 1 liéu
duy nhét, hoac

— Metronidazol 500mg x 2 l&n/ngay x 7 ngay (uéng trong
blta an).

trai ddu tdy*) va khi ha'cé bot
Trai:

Viém AP Trichomonas
vdi thanh AD do va khi
hy mau tring.

Chay:

luén luén diéu tri cho ban tinh
~  Metronidazol 2g ubng 1 lidu duy nhét.
Khong dung trong 3 thang déu thai ky.

« Theo doi
~ Tai kham khi co gi la.
—~ Kham phu khoa dinh ky.

Phai:

Viém AD Trichoqlonas
vdi nhifng thay d6i dang
hat va dang dat trén
CTC.




VIEM AM DAO DO THIEU NOI TIET

VIEM AM DAO DO THIEU NOI TIET

~ ~ . X -
* Nguyén nhan « Dieu tri
- Thuéng do thiéu estrogen & phy nir tudi man kinh. - T4 §h6: _
- Niém mac am dao bl]mél lop bé mat va trung gian tr& nén rét = Cream estrogen boi am dao, hoac
moéng, dé tén thu'dng va nhiém trung. «  Estriol 0,5mg dat am dao | vién/dém x 20 dém
3 - l a2 I . ] Y .
« Chan doin Promestriene 10 mg dat am dao 1 vién/ngay x 20 ngay

= Cream Promestriene bdi am hé, am dao 1 lan/ngdy x 2 tuén.

—~ Ldm sang =
. llhu’m)g la viém khong dac higu, khi hi it, ¢6 ma, ¢6 thé
n maa.
. Cam giac dau trén, téc havi, nong rat am hé, am dao. « Theo doi

. Niém mac am dao nhet nhat, ¢6 thé viém dé véi nhiéu
cham xuat huyét dé. Dau am hg, am dao khi tham kham. =

. gé 6nhOng ré1 loan vé dueng tidu nhur tiéu 1at nhat, tiéu
uot.

Tai kham khi co gi la.
Kham phu khoa dinh ky.

— Can lam sang: Soi tirdi dich am dao thay té bao trung gian.

v Hai tac nhan gady bénh
thutong gap nhat la
Neisseria gonorrhoeae
va Chlamydia
trachomatis.

10% - 20% viém cb tr
cung sé dién tién dén
viém vung chau.

Néu cé bdi nhiém sir dung khéang sinh thich hop.

Sau diéu tri hét dot cap thi phai duy tri.

VIEM CO T CUNG

«  Chén doin
~ ldm sang

gmng 6 triéu chirng fam sang ndi

CO nhiéu huyét trdng mau vang hay
xanh, dong & cd M(;J’ cung.

(Q tr cung B tuyen, viem do, phii
/vg & chdy mau khi dung cham.

—  Cénldm sdng.

Xer ng/uém ag triing hoc /myé! triang
F kénh €0 wr cung sau khi da

( o saédr b ngoadi, co nhiéu té bao

bach ¢

Meu (o songé( u /am (-) hinh hat

ca phé co t n dodn nguyén
nhdn do ldu

Meu XN c6 VK Hu > diéu tri thém
Chlamydia (theo WHO).



VIEM CO T CUNG

- Diéu tri
« Diéu tri lau cau:
= Cefixime 400mg udng 1 liéu duy nhét,
hoac
= Ciprofloxacin 500mg uéng 1 liéu duy
nhat, hoac

= Ofloxacin 400mg uéng liéu duy nhét,
hoac

= Levofloxacin 250mg udng liéu duy nhat.

= Néu c6 thai dung Ceftriazone 125mg
(tiém bép) liéu duy nhat.

-

VIEM CO TU CUNG

» Cha y: ludn ludn diéu tri cho ban tinh
+ Metronidazole 2g uéng 1 liéu duy nhat.
+ Khong dung trong 3 thang dau thai ky.

+ Néu c6 thai chi dung Erythromycin va Azithromycin.
+ Néu xét nghiém lau (+) = tu van HIV, VDRL, HBsAg.

+ Theo doi
« Tai kham khi c6 gi la.
+ Kham phu khoa dinh ky.

ey

VIEM CO TU CUNG

« Diéu tri
« Diéu tri Chlamydia:

= Azithromycin 1g uéng liéu duy nhat, hoac

= Docycyclin 100mg x 2 lan/ngay x 7 ngay
(uéng sau an), hoac

= Tetracycin 500mg x 4 lan/ngay x 7 ngay
(ubng), hoac

= Erythromycin 500mg x 4 lan/ngay x 7
ngay (udéng).

I

VIEM SINH DUC DO HERPES

» Herpes simplex virus (HSV) type 2, doi khi co
kem type 1.

» HSV ¢6 ai lyc voi t6 chirc da niém sinh duc,
chui vao hach bach huyét ving chau, an nap
trong do6 va gay tac dung lau dai. Thoi gian G
bénh: 3-7 ngay.

| -
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VIEM SINH DUC DO HERPES

» Dwa vao triéu chirng 1am sang la chinh,
XN CLS it thuc hién. Neu can héi chan
thém chuyén khoa.

Lam sang:

- S6t, dau co.

* Nhiém lan dau tién c6 thé cé tén
thudng tai cho va toan than (ving
sinh duc, hau moén).

’ S%ng thudng la nhitng béng nudc,
noi lén trng méang, sau dé v& ra
thanh mét vet loét réong, nong, dau,
béng rat, kéo dai 2-3 tuan.

« Khi hu duc nhu mu.

+ Hach ben (+), mét hoac hai bén, dau.

* Nhirng dot tai phat ggéng ton
thu'dng ban dau nhung ngan hon, it

trieu chirng toan than, thuong xuat

hién sau tinh trang stress.

VIEM SINH DUC DO HERPES

» Diéu tri: Tuy theo giai doan bénh
- Giai doan cap, dung mét trong cac thubc

sau day:

- Acyclovir (Zovirax) 400mg udng 3 lan/ngay x
7-10 ngay

. Acyclovir
ngay

- Famcyclovir 250mg uéng 3 lan/ngay x 7-10
ngay

- Valacyclovir 1g uéng 2 lan/ngay x 7-10 ngay

200mg ubng 5 lan/ngay x 7-10

VIEM SINH DUC DO HERPES
» Can 1am sang (néu c6 diéu kién)

Cay virus.
Thé vui trong té bao (phét té bao).

K¢ thuat mién dich huynh quang (méu & day vét
loét).

Phan (rng huyét thanh: ting gép 4 1an (2-3 tuan).

= ‘ *

VIEM SINH DUC DO HERPES

- Giai doan tai phat, dung mét trong cac thudc sau
day:
— Acyclovir (Zovirax) 400mg uéng 3 ldn/ngay x 5 ngay

— Acyclovir 800mg udng 2 lan/ngay x 5 ngay
— Acyclovir 800mg uéng 3 lan/ngay x 2 ngay
— Famciclovir 125mg udng 2 lan/ngay x 5 ngay
-~ Famciclovir 1000mg uéng 2 lan/ngay x 1 ngay
~ Famciclovir 500mg udng 2 lan/ngay x 1 ngay

~ Famciclovir 500mg uéng 1 lan, sau d6 uéng 250mg 2
lan/ngay x 2 ngay

- Valacyclovir 500mg ubng 2 lan/ngay x 3ngay

— Valacyclovir 1g ubng 1 l&n/ngay x S ngay

28



VIEM SINH DUC DO HERPES VIEM SINH DUC DO HERPES

» Thubc boi P Luuy

’ Khang sinh néu b()l nhiém. -Cac thubc diéu tri Herpes hién nay khong ¢6 kha nang diét virus ma chi

» p . lam giam triéu chieng bénh va giam théi gian bi bénh.
» Gidm dau, vé sinh tai chd.

~ Ngu®i bénh ¢6 nguy cg nhiém HIV rat cao va nguy cd liy nhiém cao
’ Theo dOI (h% thar nhi (dac b?elylrong giai doan chuyén da) L Y

- Tai kham khi c6 gi la. i zan i < .
s 2 3 Kha nang lay cho ban tinh la rat cao_trong sudt cugc doi nén tu' van
Kham phu khoa dinh ky. phong lay nhiém (gn toan tinh duc, s& dyng bao cao su ding cach va
thudng xuyén) la rat quan trong.

-Khéng diéu tri trong 3 thang déu thai ky.

Khi thai dg trrgng thanh nén mé Jay thai, khong nén dé sanh duong
am dao nham tranh nguy co lay nhiém cho con

VIEM SINH DUC DO GIANG MAI

. (;hén doan: Dya vao lam sang va can
lam sang.

+ Lam sang:

~ Dya vao dac tinh cda sdng giang mai, vi
tri sang thu'dng & am hg, am dao, CTC.

- Sdng giang mai: 6 dac tinh cda Alfred
Fournier

1. Vét I& tron hay bau duc, duong
kinh 0,5 - 2cm.

2. Gigi han 16 va déu dan, thuéng
khong cé bo.

3. Bay sach, tron, béng ling, mau dé
nhu thit tu'oi.

4. Bop khong dau,

5. Nén cing chdc nhur bia hép.

6. Hach kém theo.

» Nguyén nhan:

> La bénh lay qua dudong tinh duc, dirng the
hai sau AIDS.

- Do x0én khuan: Treponema pallium.

> Sau khi bi nhiém, bénh tré thanh mot
bénh toan than va vi khuan cé thé qua
nhau lay cho con

-~ Néu ¢6 boi nhiém sang dau.

28



VIEM SINH DUC DO GIANG MAI  VIEM SINH DUC DO GIANG MAI

» Can lam sang: » Phong bénh

Cb dién: VDRL phan (rng cb dinh bd thé BW voi Phong bénh ca nhan.

khang nguyén phospholipid » Trong giao hop: nén dung bao cao su.

Hién dai: - Khi c&n chich thuéc dung kim tiém mét l&n rdi bg,
- Sang xudt hién < 5 ngay: phan rng mién dich huynh truyén mau phai thir VDRL va HIV.
quang FTA. Truyén théng strc khde sinh san.

. SgngT;:éAt hién < 7 ngay: phan rng ngung két hdng - Giao duc nam ni thanh nién v& tac hai cta bénh.
cau .

+ Chéng té nan mai dam.
- Xay dwng mang luéi y té: phat hién va diéu tri.
» Thi* mau truéc khi két hon.

» Diéu tri:chuyén diéu tri theo chuyén khoa.

- Sang xuét hién>14 ngay: VDRL.

20

BENH HA CAM (Chancroid) BENH HA CAM (Chancroid)

2 -
* Nguyén nhan . Chap do‘an.
- Bénh ha cam la mét BLQDTD ~ Lam sang:

Do vi khuan Haemophilus, la vi khuan gram am, ol '3*;;“:;3 ',th'r;;, %‘;cn,’fuaih':,'ﬁg
yém khi, wa méu, 3

dau, ton tai nhiéu thang va tu lanh
sau mot thoi gian,.

- Sang la mot san mém bao quanh
béng hong ban. Sau do san thanh
mua réi v& ra thanh vét Ioet tron,
kich thuéc 1-2cm. Bo vét loét rat
ré, bo c6 thé tréc, bo dbi voi 2
vién: trong vang, ngoai do. Bé mat
vét loét ¢c& md mau vang. Néu rira
sach mu sé thay day khéng béng
phang, lém chém, cé nhirng ch0|
thut Sang nam trén vung da phu né
mem, dau nén goi la ha cam mém.

2
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BENH HA CAM (Chancroid) BENH HA CAM (Chancroid)

+ Chan doan - Can lam sang:
-~ Lam sang: * Nhudm gram hoac giém sa: tryc khgén gram am,

> H?Ch: deC_)’C coi la Qién chl.‘rn%'cﬁa gg?g’éleﬁu‘ﬂ:ﬁ‘é:‘ncght%il. song song nhu dan ca boi hoac
bénh. Gap 50% tru'dng hop. Hach,
moét bén ben su'ng to, dé va dau. It + Nl icAy kho khi.
ggp O nuw. .

= Vet loét thudng thay & moi Ién, moi ik : g B (AT Rucoiin) o : b
nho, am vat, tign dinh am dao. Vét he(,:,f:s §Pnaﬁ d‘f,%?" Blin) BIRE-Vel bBntr-olang makiva

loét trong am dao khéng dau ma chi

c6 mu chay ra. g .
Y - Piéu tri
« Chuyén diéu tri theo chuyén khoa.

SUI MAO GA SINH DUC SUI MAO GA SINH DYC

« Chén doan
- ,Dua vao lam sang_la chinh,
néu can hoi chan chuyén khoa.

* Nguyén nhan:
Siéu vi Human Papilloma Virus (HPV), type 6,11.
Gay ra nhiéu tén thu'dng & niém mac va da.

Lay qua duong tinh duc. - Lam sang

* Nhitng nhd_ nhé moc
thanh tirng dam nhu mun
c6 & am hd, am dao, ho
am, quanh hau mon, c6
tlr cung.

» Tén thugng khéng dau,
khong gay triéu ching gi
dac biét.

* Phat trién rat nhanh khi
mang thai.

 Thoi gian G bénh 6-18 tuan

-



SUI MAO GA SINH DUC

« Piéu tri
~ Chuyén diéu tri theo chuyén khoa.
*** [ Py };
~Tu van lam xét nghiém tim cac bénh LTQDTD.




