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Muc tiéu: Khao sat tan suit cac bat thuong dudng sinh duc nam phat hién qua Trus, dong thoi
danh gia vai tro cua Trus qua vi¢e doi chiéu vaoi két qua mo tham sat biu va chyp ong dan tinh
trong chan déan vo sinh do bé tat.

Tuw li€u va phwong phap, nghién ciru: Nghién ciu nham mé ta cac truong hop v6 sinh nam do
nguyén nhan bé tit dén diéu tri khoa Hiém Mudn Bénh vién Tur Dii. Tt ca bénh nhan duoc hoi
bénh sur, khdm lam sang, xét nghi¢m sinh hoa méu (tht FSH, Testosterone) va phan tich tinh
dich dong thoi duoc 1am siéu 4m qua ngi truc trang dé khao sat cac bat thuong niéu duc.

Ket qua:

Tir 11/ 2002 dén 04/ 2003, 169 bénh nhan vo sinh nam nghi do bé tic diéu tri tai khoa Hiém
Mugn (Bénh vién Tur D ) dugce thue hién Trus tai Trung Tam Chéan Poan Y Khoa Hoa Hao.
59,8% bat ‘thuong duong sinh dyc nam phat hién qua Trus. Trong do:

- 39,2% bat thuong t1en liét tuyén.

- 32,6% bt thuong 6ng phong tinh (3% dém voi/ soi, 18,3% nang, 11,3% dén).

- 44,4% bét thuong thi tinh (bat san hai bén 14 2%, bat san mot bén 3,6%, bat san mot bén va
thiéu san dbi bén 4,1%, thiéu san hai bén 13%, thiéu san mdt bén 1,2%, nang 4,7%,...).

- 16,6% khong thdy bong 6ng din tinh va 10,7% la cac nang duong giita (8,3% nang 6ng Mller
va 2,4% nang thi bau duc tién liét tuyén).

M6 tham sat biu, chup dng dan tinh 1 tiéu chuin vang dugc st dung dé ddi chiéu véi két qua
Trus. Tir d6 thay duoc vai trod cua Trus dic biét chinh xac trong nhimg truong hop bat san hay
thiéu san thi tinh. 88, 5% truong hop bat san hay thiéu san tai tinh c6 bat san dng dan tinh khi mé
tham sat biu va chup dng dan tinh.

Két luan:

Trus la phuong tién chan doan hinh anh céan thiét trong v6 sinh nam do bé tic giup phat hién cac
bat thuong cua tai tinh, chan doan cac bé tac xa va khao sat sy toan ven cua giao 1§ ni¢u—sinh
duc khi mdt bé tac gan dugc du tru can thiép vi phau dé thong ndi duong dan tinh.

I. D3t vén dé:

Trén thé gidi, ty 1€ vo sinh 1a 14 — 20% céc cap vo chéng [10,14,16,19]; tai Viét Nam la 12 —
13% [2]. Nguyén nhan v sinh do nam chiém 50%, trong d6 don thuan do nam 1a 30% va do ca
nam va nir 1a 20% [11,12].

Vo6 sinh nam c6 thé do nguyén nhan trudc tinh hoan, tai tinh hoan va sau tinh hoan, dugc phan
thanh 2 nhom: c6 bé tac va khong bé tac; trong d6 bé tac 1a 5 — 10% [ 15]; bé tac cod thé don



thuan hodc két hop v6i nguyén nhan trude hay tai tinh hoan. Bé tic ¢6 thé &: ludi tinh hoan, cac
dng xuat, dng mao tinh(OMT), éng dan tinh(ODT), éng phong tinh(OPT) va tai tinh(TT) gay
tinh trang khong c6 tinh tring hodc sd luong tinh tring giam ning (<106/ml) kém theo nhimng
thay d6i vé s6 luong va tinh chit Iy hoa cua tinh dich. Song day lai 13 nguyén nhan c6 thé diéu trj
duogc trong da s6 trudng hop (>80%) [11]. Viée phat hién nhiing bé tic & duong sinh duc nam do
do6 that su quan trong khi kham vo sinh.

Trus duoc nhac dén nhu mot phuong tién khong the thiéu dé khao sat giao 16 niéu-sinh duc (gdm
tién ligt tuyen tai tinh, doan bong éng dan tinh, dng phéng tinh va niéu dao sau) gitip chan doan
cac bé tic & doan xa duong sinh duc nam.

II. Tw liéu va phwong phap nghién ciru:

Nghién ciru duoc thyc hién tir 11/2002 dén 04/2003 nham khao sat cac truong hop vo sinh nam
diéu tri tai khoa Hiém Mudn Bénh vién T Di qua héi bénh va lam Trus tai Trung Tam Chan
Poan Y Khoa Hoa Hao(TTHH).

Céc thong tin vé kham 1am sang, xét nghiém tinh dich dd, FSH, Testosterone va két qua mo tham
sat biu, chup éng dan tinh duoc hdi ciru tir hd so bénh 4n ctia bénh nhan tai khoa Hiém Mudn
Bénh vién Tur Dua.

Céc yéu t6 nghi ngd bé tic duong sinh duc nam:

- Khong c6 tinh tring hay s lugng tinh tring giam ning (<106/ml).

- Thé tich tinh dich binh thuong hay giam; pH tinh dich binh thuong hay acid (tiy vi tri bé tic).

- FSH, Testosterone binh thudng.

- Sinh thiét tinh hoan cho thiy qu4 trinh sinh tinh binh thudng.

Trus duge thyc hién véi dau do 7,5MHz, c6 hai mat cat doc va ngang kém véi ki thuat Doppler
mau cua hing Toshiba, nguyén tic nhu sau:

- Bénh nhan nam nghiéng trai, hai chan co sat bung. Bong dai chira nu6ce tiéu vira phai va truc
trang trong rdng dé dam bao hinh anh siéu 4m tét nhat.

- Giai thich cach thyc hién, dan do bénh nhan thu gidn va hit thg déu dé dua dau do vao truc
trang dé dang hon.

- Pau do dugc boc bang thi cao su ngira thai, bén ngoai trai deu mot 1op gel.

Khoi dau, ddu do duoc dua vao hau mon khoang 3cm hudng vé phia rén; sau d6 hudng vé phia u
nho xuong cung dé diy sau vao truc trang khoang 10 — 12cm.

- Pau tién khao sat & mat cat doc rdi dén mat cit ngang. Cat nhidu mat cit cach nhau tir 0,3 dén
0,5cm.

Céc s6 liéu thu thap dugc tong hop, ma hoa, phan tich va xir Iy bang phan mém SPSS 7.5.

1. Két qua

T 11/2002 dén 04/2003, 169 bénh nhéan thoa cac tiéu chuin chon miu dugc dua vao nghién
ctru, cac két qua ghi nhan duoc nhu sau:

1/ Pic diém chung cia mau nghién ciru:



Bang 1. Cac dac diém ctia mau nghién ctru.

Pic di€ém S6 trusng hgp | Ty 1&é %
Tudi (nim)
20 - 29 45 26,6
30 -39 94 55,6
40 — 49 27 16,0
>50 3 1,8
Tinh trang vo sinh
Nguyén phat 164 97,0
Tha phat 5 3,0
Thoi gian v6 sinh (ndm)
<5 70 414
5-<10 58 34,3
> 10 41 243
Tién ciin bénh Iy
Quai bi 12 7,1
Bénh 14y truyén qua dudng tinh duc 10 5,9
Lao tinh hoan 1 0,6
Phiu thudt/ chdn thuong viing ben-biu 3 1,8
Bat thudng khi khim lam sang
Mao tinh cing 35 20,7
Teo tinh hoan / tinh hoan nhd 4 2,4
Khong s¢ thiay 6ng din tinh 13 7,7
Tinh hoin mém 2 1,2
L& ti€u déng thap 1 0,6
Tinh dich do
Thé tich
Thap (<2 ml) 68 40,2
Binh thudng (> 2 ml) 101 59,8
pH
Acid (< 7,2) 51 30,2
Binh thudng (7,2_8) 118 69,8
Khong c¢6 tinh trung 169 100,0
Noi tiét té sinh duc
FSH (mUI/ml)
Binh thudng (2 — 10) 121 71,6
Cao (> 10) 48 28,4

Testosterone (ng/ml)




Binh thudng (1,5 — 6,6) 164 97,0

Thap (< 1,5) 3 1,8
Cao (> 6,6) 2 1,2

2/. Tan suét cac bat thuong phat hién dugc qua Trus: 59,8% cac bénh nhan phét hién co bt
thuong qua Trus.

*Vé tién liét tuyén(TLT).

39,2% bénh nhan c6 bt thuong tién liét tuyén phat hién qua Trus, gém: phi dai(3,6%),
s0i(13%), nang(3,6%), viém man(3,6%), dian dam rdi tinh mach quanh tién liét tuyén(15,4%)
*Vé 6ng phong tinh.

32,6% c6 bat thudng 6ng phong tinh gdm: din 2 bén(3,6%), dan 1 bén(7,7%), ddm voi/sodi 1 bén
phai /trai (3%), nang phai/trdi(18,3%),

*V& thi tinh.

44.2% c6 bat thuong thi tinh gdbm: dén 1 bén(0,6%), dan 2 bén(1,2%), thiéu san 1 bén(1,2%),
thiéu san 2 bén(13%), bat san 1 bén(3,6%), bat san 2 bén(14,%), thiéu san 1 bén va bat san dbi
bén(4,1%), dém v01/s6i(1,2%), nang (4,7%), budu dac(0,6%)

*Vé bong dng dan tinh.

16,6% khong c6 bong dng dan tinh
* Nang 6ng Muller(8,3%), nang tai bau duc tién liét tuyén(2,4%).

3/ Mb tham sat biu va chup 4ng dan tinh: ghi nhan cac két qua sau: ’ . )
Khong phat hién bat thuong(15%), tat 6ng dan tinh 2 bén(20%), bat san 6ng dan tinh 1 bén va tat
doi bén(7,5%), bat san ong dan tinh 2 bén(57,5%).

4/ Péi chiéu TRUS véi két qua mo tham sat biu va chup dng dan tinh: thuc hién duogc trén 40
bénh nhan, két qua ghi nhén trong bang 2

Bang 2. Pic diém két qua mo tham sat biu va chup 6ng din tinh voi két qua ghi nhan qua
TRUS.

Pic di€ém TRUS TRUS Téng
binh thuong bit thudng

sO trudng | tylé | s6trudng | tylé | sOtrudng | tylé
hop Yo hop P hop %




Khong phat hién bat
thudng 5 12,5 1 2,5 6 15,0
Téc ong dan tinh 2 bén 1 2.5 7 17.5 8 20,0
B4t sdn 6ng dan tinh 1 - - 3 7.5 3 7.5
bén va tic doi bén

- - 23 57,5 23 57,5
B4t sdn 6ng dan tinh 2
bén
Tf;ng 6 15,0 34 85,0 40 100,0
Nhan xét :

Nhém 1: 5 bénh nhan c6 két qua TRUS binh thudng va chup 6ng dan tinh khong phat hién bat
thuong.

Nhom 2: 1 bénh nhan c6 két qua TRUS binh thuong, chup dng din tinh phét hién tic dng din
tinh 2 bén.

Nhom 3: 1 bénh nhan c6 két qua TRUS thiéu san tai tinh 2 bén nhung chup ong dan tinh khong
phat hién bat thudng.

Nhém 4: 33 bénh nhan c6 két qua TRUS bét thuong va chup dng dan tinh bt thuong(bang 3).

Bang 3 . Pic diém cac bénh nhan nhém 4.

TRUS Nang 6ng Nang Thiéu san Bat san Thiéu san 1

Mo Muller dng phong tai tinh tui tinh bén, bét san
thém sat tinh 2 bén 2 bén thi tinh déi
biu va chup bén
6ng dan tinh
Tic 6ng dan tinh 2 bén 1 3 2 - 1
Bat san 6ng dan tinh 1

bén va tac doi bén ) 1 ] ] _
Bat san 6ng dan tinh 2 _ _ ) 20 1
bén

IV/ Ban luén:

Tudi ¢6 anh huong den kha nang thy thai. Nam gidi cling c6 nhimg thay d6i noi tlet theo tudi;
luong Testosterone, sd lwong va chét luong tinh tring déu giam theo tudi. Trén 40 tudi kha ning
c6 con chi bang 1/3 so v6i nhitng ngudi tré tudi [9].



Ty 1¢ v6 sinh nguyén phat 1a 97%, phu hop voi y van 95% [6]. Tuy nhién, v6 sinh thir phat c6
tién lwong tot hon, do tién cin di timg c6 con nén kha ning diéu trj c6 con trong twong lai c6 thé
thuc hién duoc [17].

Thoi gian vo sinh trung binh 13 6,5 nadm; 24,3% bénh nhan v6 sinh > 10 ndm, trong d6 2 bénh
nhén vo sinh 20 ndm. Theo y van, thoi gian vo sinh trung binh 1a 4,25 ndm, 25% trén 10 ndm [1].
Thoi gian vo sinh ciing 13 yéu t6 quan trong anh huong dén tién lugng. Kha ning thy thai giam
2% mdi chu ky khi thoi gian vo sinh trén 1 nam [18].

12 bénh nhén c6 tién cin quai bi (7,1%), da sd sau tudi day thi. Ty 1& quai bi trong mot nghién
ctru trude day trén 400 bénh nhan vo sinh nam tai khoa Hiém Mudn Bénh vién Tir Dii 13 18,4%
[5]. Khoang 20 — 30% quai bi sau tudi day thi c6 bién ching viém, teo tinh hoan va dan dén vo
sinh néu bi ca hai bén [8].

10 bénh nhan mic bénh lay truyén qua dudng tinh duc (5,9%), nguyén nhan niy c6 thé giy viém
nhiém, xo dinh va bé tac duong sinh duc nam [7].

1 bénh nhan lao tinh hoan va 3 bénh nhan di timg duoc phau thuat hoic bi chin thuong vung
ben-biu. Theo y van, 3% bénh nhan v6 sinh nam bi lao ni€u-sinh duc, va kha ndng giy vo sinh
thfip [7]. Phau thuat/ chin thuong vung ben-biu, cé thé gay xo hoa, chit hep ODT tai vi tri tdn
thuong va teo tinh hoan do thiéu mau (t6n thurong dong mach tinh hoan).

C6 4 truong hop teo tinh hoan hodc tinh hoan nho (2,4%), 1,2% tinh hoan mém va 0,6% 16 tiéu
dong thip. Tinh hoan teo 1am giam kha ning sinh tinh mot cach rd rét [17]. Mot tinh hoan 15¢cc
cd 95% khéa ndng qua trinh sinh tinh binh thuong; trong khi, mét tinh hoan Scc s€ khong con
nhiéu chirc nang [11]. Tinh hoan c6 thé tich nho (5 - 12cc) va mat 46 mém qua kham 1am sang
thudng goi y nguyén nhan suy sinh duc-ving ha ddi. L5 tiéu dong thap co thé gdy xuét tinh bat
thuong hodc tinh dich khong vao duoc am dao nén c6 thé gay vo sinh.

20,7% mao tinh cang, so thdy mot khéi cing phong co thé dg tic nghén ¢ doap xa hodc tic ODT.
7,7% khong so thay ODT, day l1a nguyén nhan vo sinh c6 thé do bat thuong bam sinh dudng sinh
duc.

30,2% bénh nhan c6 pH tinh dich acid. Thé tich, pH va cac xét nghiém sinh héa tinh dich giup
xéac dinh vi tri bé tic. Cac bé tic xa nhu tic OPT, bat san ODT hai bén: thé tich tinh dich thép (<
2ml), pH acid va fructose (-). Bat san hay thiéu san tdi tinh 1am thé tich tinh dich thép, pH acid
hay binh thuong va fructose giam hay khong c6 [24].Trong khi, cac bé tic gan nhu tic tai dau/
than/ dudi mao tinh, tai cac 6ng xuat hay luéi tinh hoan, thé tich, pH va fructose tinh dich binh
thudng; chi c6 nhitng thay doi & carnitine va 1- 4 glucosidase.

40,2% bénh nhan c6 thé tich tinh dich thap (< 2ml), trong d6 < 1ml 1a 17,1% Thé tich tinh dich
thap (< 2ml) 1a mot goi y bé tic & duong sinh duc [21]. Tuy nhién, két qua c6 thé sai léch néu
bénh nhan khong tuan thu cac diéu kién xét nghiém tinh dich dd (kiéng giao hop 3 — 5 ngay
trude khi 14y mau tinh dich) hodc c6 tinh trang xut tinh nguoc dong.



Céc bé tic xa hodc bat san ODT hai bén c6 thé chan doan duoc bﬁng Trus [5,11,18]. Su phéi hop
gitra Trus va phan tich tinh dich d6 tht sy can thiét trong chan doan nguyén nhan vo sinh. Trong
khi d6, dinh lugng noi tiét t6 sinh duc giup phan biét nguyén nhan vo sinh trude, tai hodc sau
tinh hoan, va gitip tién luong kha ning phuc hdi sinh tinh cua tinh hoan [3,13], vi vy duoc
khuyén c4o thuc hién & tat ca bénh nhan vo sinh nam. Tuy nhién, mdt s6 tac gid gioi han chi dinh
& nhitng bénh nhan c6 mat do tinh tring < 10.106/ml hodc ¢ biéu hién suy chtic ning tuyén sinh
duc [18]. Cac chuyén gia noi tiét khuyén dinh luong day du cac noi tiét t6 FSH, LH,
Testosterone, Estradiol, Prolactine va Inhibin B. Trén thuc té, thong thuong chi dinh luong FSH,
LH va Testosterone. R6i loan noi tiét gap & 23% bénh nhan vo sinh nam va 50% trong s6 d6 1a
nguyén nhan chinh gy vo sinh [14]. Pac biét, cac r6i loan ndi tiét rat it gap khi mat do tinh trung
> 5 triéu/ml [14].

Trong nghién ctru nay, bién do FSH tir 3 dén 55 mUI/ml, trong d6 binh thudong (2 — 10 mUI/ml)
1a 71,6%, 22 bénh nhan FSH ting cao trén hai lan binh thuong (= 20 mUI/ml), déc biét 3 bénh
nhan FSH > 50 mUl/ml. FSH va Inhibin B la nhiing yéu t6 chi diém dang tin cdy cua qua trinh
sinh tinh. Trong bé tic, FSH binh thuong hay ting nhe (< 2 1an tri sb binh thudng). Nguoc lai,
khi r6i loan qua trinh sinh tinh, FSH tang cao (> 2 lﬁn) va ty 1€ voi d nang cua bénh.

Bién do Testosterone tir 0,6 dén 8 ng/ml, binh thudng (1,5 - 6,6 ng/ml) 13 97%. 3 bénh nhan c6
Testosterone thap (< 1,5 ng/ml). Pinh luvong LH va Testosterone giup chan doan céac truong hop
thiéu ning tuyén sinh duc: LH ting cao va Testosterone thap 1a do suy chtrc ning tuyén sinh duyc
nguyén phat (bénh Iy tai tinh hoan), nguoc lai LH va Testosterone giam thap 1a do nguyén nhan
thir phat tai tuyén yén-ving dudi ddi. Cac bénh nhén c6 Testosterone thap hodc binh thuong &
murc thap trong nghién ctru c¢6 thé do: thoi diém dinh luong (testosterone thay ddi theo nhip sinh
hoc), bénh nhan tam thoi c6 bénh 1y toan than khac di kém lam Testosterone thép, dung thude
(7.

Ngoai ra, tit ca 169 bénh nhan trong mau nghién ctru déu khong c6 tinh tring. Cac yéu t6 goi y
bé tic nhu thé tich tinh dich thap, pH tinh dich acid, ndng do FSH va Testosterone binh thuong
cling nhu viéc hoi tién cin bénh 1y va kham 1am sang da gitip ich rat nhidu cho chan doan.

59,§% bénh nhan trong nghién ctru c6 bét thub‘qg phét hién’qua TRUS. Goém 36,1% bat san hodc
thiéu san TT, 23,7% con lai c¢6 hinh anh goi y bé tac (nang ong Mller, nang TLT, nang OPT, dan
OPT, v6i hoa OPT, voi hoa TLT, dan TT,...).

Nghién ctru cua Carter va cs (1997) [21] trén 85 bénh nhan khéng tinh trung dugc thuc hién
Trus, 12 bénh nhén bat san TT hai bén (14%), 18 bénh nhén bat san TT mot bén ( 21,2% ), 6
bénh nhan c6 thi¢u san TT hai bén (7%), 19 bénh nhan thiéu san TT mot bén ( 22,4% ).

Nghién curu cua Kuligowska va cs (1997) [21] trén 70 bénh nhan khong tinh trung hodc tinh
tring giam nang, 26 bénh nhan bat san bong ODT hai bén (37,1%), 11 bénh nhan bat san mot
bén kém diu hiéu bé tic (15,7%), 15 bénh nhan di dang gay bé tic (21,4% ) trong do c6 13 bénh
nhan bi ca hai bén, con lai 18 bénh nhan khong thdy bat thudng.

40 bénh nhéan c6 két qua mo tham sat biu va chup ODT. Két qua ghi nhan: 15% khong phat hign
bat thu:c‘mg, 20% tac ODT 2 bén, 7,5% bat san O]?T 1 bén y'c‘l té}c doi bén va 57,5% bat san ODT
2 bén. M0 tham sat biu va chyp ODT la tiéu chuan vang dé chan doan xac dinh nguyén nhan vo



sinh do bé tic. Tuy vay, két qua nay khong dugc ghi nhan hé thong va day du do thuc hién boi
nhiéu phau thuét vién. Do chi chup ODT xudi dong nén tic trong mao tinh, khiic ndi mao tinh-
ODT khong chan doan duoc. Theo y van, tic ODT thudng & hai bén, néu tic mot bén luén kém
theo bat thuong ddi bén. Bat san ODT c6 thé mot hay hai bén, thuong kém theo bat san TT, OPT
cung bén [23].

D6i chiéu Trus voi két qua md tham sat biu va chup ODT trinh bay theo 4 nhém :

- Nhém 1 (Trus, mo tham sat biu va chup ODT déu binh thuong): 5 bénh nhan.

Ca 5 bénh nhan déu 13 vo sinh nguyén phat. Trong d6, 2 bénh nhan co Testosterone thip (<
Ing/ml), FSH binh thuong. Nhu vay, nguyén nhan v sinh ¢ bénh nhan nay c6 thé do bé tic gan
(trong mao tinh hoac khuc ndi ODT-mao tinh), thiéu nang tuyén sinh duc hodc két qua dinh
lugng Testosterone chua chinh xac. Céan dinh luong lai Testosterone, LH va si€u am biu.

3 bénh nhan con lai c6 FSH tiang cao (> 50 mUI/ml) va thé tich tinh hoan trong gidi han binh
thudng. Nguyén nhan vo sinh do rdi loan qua trinh sinh tinh. Nhitng trudng hop nay duoc chi
dinh 1am Trus khi chi ¢6 két qua tinh dich do (khéng c6 tinh tring, pH acid, thé tich thap), két
qua FSH, Testosterone chua co.

- Nhom 2 (TRUS binh thuong, md tham sat biu va chup ODT bat thudng):1 bénh nhan.

(3 bénh nhan nay, két qua Trus binh thuong nhung khi mo tham sat biu va chup ODT phat hién
tac ODT 2 bén. Phdi hop v6i két qua tinh dich do (khong co tinh trung, thé tich va pH tinh dich
binh thuong) va FSH, Testosterone binh thudng, c¢6 thé két luan nguyén nhan vo sinh do bé tic
doan gan. Ngoai ra, bénh nhén c6 tién can quai bi voi bién chimg viém tinh hoan 2 bén (nam 17
tudi) nén co6 thé két hop thém véi nguyén nhén tai tinh hoan.

- Nhom 3 (Trus bat thuong, md tham sat biu va chup ODT binh thuong): 1 bénh nhan.

1 bénh nhan c¢6 két qua Trus thiéu san TT hai bén nhung m6 tham sat biu va chup ODT khong
phat hién bé tac. Két hop tinh trang khong tinh tring, thé tich tinh dich thap, pH acid va FSH
ting (20 mUI/ml) thi nguyén nhén trudc hay tai tinh hoan dugc nghi dén nhiéu nht.

- Nhom 4 (Trus bat thuong, mo tham sat biu va chup ODT bat thuong): 33 bénh nhan.

23 bénh nhan thiéu san hay bat san TT trén Trus (1 bénh nhan thiéu san TT 1 bén va bat san doi
bén, 2 bénh nhan thiéu san TT 2 bén va 20 bénh nhan bat san TT 2 bén) phat hién bat san ODT
hai bén qua mo tham sat biu, véi ty 1& 88,5% (23/26). Vi TT, ODT, mao tinh déu hinh thanh tir
6ng trung than, thiéu san hay bét san co quan nay thuong kém theo thiéu san hay bat san co quan
con lai [20]. 80% bat san ODT 1 bén, kém bét san TT cung bén; trong bat san ODT 2 bén, 50%
kém bat san TT, gan 50% TT c6 nhitng thay ddi vé cau trac echo (thiéu san, co nang, soi hay
cdu triic echo day), chi 2% TT binh thudng [22]. Vohra (1997) [20] nhan xét: nhiing bénh nhan
co bét san hay thiéu san TT trén Trus déu bi bat san ODT hai bén mot phan hay hoan toan qua
mod tham sét biu.

Pbi v6i 7 bénh nhan bat thuong dang nang qua Trus (3 nang dng Mller va 4 nang OPT), mé
tham sat biu va chup ODT phat hién c6 4 bénh nhan tdc ODT 2 bén, 3 bénh nhan bat san ODT 1
bén va tic ddi bén. O nhiing bénh nhan nay, nang chi 1 phat hién ngiu nhién khi 1am siéu 4m
khong anh hudng dén duong sinh duc nam va chire ning sinh san.

2 bénh nhan thiéu san TT 2 bén va chup ODT phat hién co tic ODT 2 bén. Két hop céc yéu tb
khac nhu v6 sinh nguyén phat, tién cin phau thuat thoat vi ben (1 bénh nhan), mic bénh lay
truyén qua dudng tinh duc (1 bénh nhan), khong tinh trung, thé tich xuat tinh thap va pH acid,
nguyén nhan vé sinh do bé tic doan gan. Thiéu san TT trén Trus co thé 1a bat thuong kém theo



hodc chan doan khong chinh xéac (chua c6 cac thong s6 binh thudng ciia TT ¢ ngudi Viét Nam,
thoi gian kiéng giao hop khong xac dinh 13,...).

1 bénh nhan con lai két qua Trus thiéu san TT 1 bén va bat san d6i bén nhung chup ODT phat
hién tic ODT 2 bén. Nguyén nhén v6 sinh do tac doan gan va doan xa. Ngoai ra, tién can méc
bénh lay truyén qua duong tinh duc, khong c6 tinh tring, thé tich xuét tinh thip,...ciing gop phan
xéac dinh chan doan.

V/ Két Luén

Déi chiéu két qua Trus voi két qua mo tham sat biu va chup dng dan tinh:

- Khi 1am sang nghi ngo bé tic (khong co tinh tring, FSH binh thuong va dic biét thé tich va pH
tinh dich binh thudng) ma Trus binh thuong cin nghi dén bé tic gan (hep éng dan tinh, tic khuc
ndi mao tinh-6ng dan tinh, tic trong mao tinh hodc tinh hoan). Siéu 4m biu va md tham sat biu
v6i chup 6ng dﬁn tinh, sinh thiét tinh hoan giip chan doan xac dinh.

- Méc du mot s6 truong hop phat hién dén 6ng phong tinh, tai tinh trén Trus nhung chup 6 ong dan
tinh lic m6 tham sat biu khong xac dinh truong hop nao bi bé tic dng phong tinh (tirc bé tic xa).
Nguyén nhan do 6ng phong tinh kho xac dinh va dé chan doan sai 1éch nhu da trinh bay, song
phat hién cac bé tic xa 1a mot uu thé cia Trus.

- Ngoai ra, Trus con giup phat hién chinh xac cac bat thuong cia tai tinh.
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