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Gidi thiéu

Nhiém VGB: Tinh hinh thé gioi

VGB 1a nguyén nhan thing gdp thtr 9 gy t vong trén toan t8 gidi. Viéc lay nNhién}
thuong lay qua chu sinh, tinh dyc va nu6i an bang tinh mach. VGB la nguyén nhan dan dén
X0 gan va ung thu gan. Néu mac bénh lac tuoi cang tré thi cang dé dan dén VG man tinh.

Nhimng bénh nhan niy c6 nguy co cao bi xo' gan va ung thu gan néu mac bénh Idc tré.

Tu khi kham pha ra dge khang nguyén Uc, la _khang nguyén bé mad{ g, c0 nhié‘u
truong hop mac pha1 VGB do truyen mau Truyen mau la mot trong cac ap di

nhidm benh trong giai doan ctra so s€ lam cho nhung bé
nhiém VGB. Khi ma Vaccin da san sang thi né lai qua mac v

VGB.

Loy Emdemicity
0.Fa Camier Rate

Inferm ediate Endamicily

2 -7% Camier Rate Thare are an estimated ﬁ
High Endemicity w 40 .l'r.w.f.fx:u.r Hcp_arms B
7 - 15% Carries Rate cariers in India
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Lay nhiém chu sinh




Tinh dé 1ay nhiém VGB do cac bénh khac

R‘ét nhiéu vi du c6 thé mic VGB nhu nhiing bénh nhan: Hemophilia, théu mau HC hinh
liem, bénh Hodgkins, bénh bach cau, tham phan, ghép than, va bay gio ghép gan.

Mdi vi du dé cap dén nhing biéu hién cho nhit dinh va can c6 nhitng sy quan tim dic biét.
Mong mudn bao vé nhimg bénh nhan nay bang tiém vaccin nhin chung da that bai. Diéu nay
khong c6 gi dang ngac nhién khi ma bénh nhan bi phoi nhiém nhiéu lan véi kim tiém va san
phdm mau, huyét thanh ké tir ngdy déau tién diéu tri. Tiém vaccin c6 thé tao su chuyén déi
huyét thanh nhung dit duoc néng do bao vé can 6 thang (hodc hon) & nhimng nguoi khoe
manh. Do d6, nhitng bénh nhan nay hau nhu khong dugc bao vé trong 6 t ;

Phoi nhiém do v0 y, nhu nhiing truong hop bénh nhén t
trong qud trinhdiéu tri phat hién ra bénh chi sau Khi

ung cia VGB. That
! 1 lya chon phong ngura
hau phoi nhiém hién chua c0 san.

nhan bi bénh bach ciu Cé.p dong
ugc tiém phong ngtra mién dich thu

Xem xét nliing bénh nhan c6 nguy co ¢
lympho/ bénh nhan lymphoma hay bé
dong (liéu phap phong ngtra cho phoi
tiém vaccin.

Ngan chan lay nhi§
Ngén chan 1ay nhi
Ngan chan lay ahi




Vai tro caa Vaccin VGB va Immunoglobulin trong viéc ngin chén lay
nhiém VGB chu sinh

Mic du bénh nhin VG min c6 thé sbng khoe manh binh thudng nhung cac van dé vé sirc
khoe s& xuat hién sau nay. Tang 5% nguy co mic ung thu gan cho nhiing bénh nhan bi VGB
méan tinh d& dugc bao cdo. Nguy co bi xo gan va ung thu gan thi cang cé lién quan hon néu
bénh nhan bi nhiém VGB ¢ tudi cang tré va dic biét cao & nhom ngudi bi 1dy nhiém VGB
chu sinh.

Ngan ngua lay nhiém VGB ¢ tré so sinh thu hit sy chu y cua cac bac méo do, vao nhirng
nam cudi thap nién 80 va dau nhimg nam 90 cac nghién ctru 1am sang da
khap thé gidi, cac tré c6 me mic VGB duoc tiém chiing theo cac lich tiém

4 ciing duoc tién hanh nghién ctru.

Tat ca cac loai vaccin phong ngira VGB déu dugc duy trJ I
cho tré m01 1 ngay tu01 Van con du’oc ban ca1 Nhu'ng moi

nén duoc tri hodn lai khi tré 2 thang tudi hay tré hon
khi tré tang can. Gio day cac vaccin khong co thi
Cac chuonh tinh tiém chang da bag,vé
khoang 70 - 90%. Do sy dot bién cﬁat
yéu t6 chinh gop phan vao ti 1¢ than
huyét thanh tuy nhién phai it nhat
nong do khang thé bao vé (mii tie
cing khong cho dugc dap
ngudi nhan rang sy bao vé doi v
VGB. Diéu nay di la 0 cac nha
tich cuec.

so sinh can theo doi lau dai dé kiém soat lay nhiem
ién ctru cO gang tim ra nhi€u hon céc cach dicu tri
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Bién phap phong ngira mién dich chi dong va thu dong ddi véi cac bénh
lay nhiém nguy hiém

Bénh udn van va bénh dai khi da khoi phat thi s& khong dap ung v6i vaccin nira va tir vong
1a diéu kho tranh khoi. ba co nhing thang cong trong viéc co gang ctru chira cho timg bénh
nhan Wn van va bénh dai nay bing immunoglobulin liéu cao. Thyi gian u bénh ddi voi
nhiing truong hop 1y nhidm nay co thé tir 1 tudn dén vai thang.

Do d6, khuyén cao danh cho timg trudng hop 1a nén nhin nhan 2 van dé bao Ve tuc thoi va
lau dai. Nhu cau cép thiét 1a can ngay motd'1
méu da bao vé nén co thé s& duge cung
lam §1n Mién d1ch thu dong co gidi h

ca hai loai mién dich, mién
E ﬁ va mién dich chi dong (v

' ching € trung hoa 13
nhét 1 dung riéng bom tiém va tiém nhiing vi tri kha
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Dung dong thoi mién dich thu dng va cha dfng bang Immunoglobulin
VGB va Vaccin VGB dé ngan ngira VGB cho tré so sinh

Phat trién lich tiém chung VGB cho nhitng tré c6 nguy co cao 1a muc tiéu Iy thu dé dat duoc.
Nam 1989, Ip HM va cdng su da so sanh nhom ching vai mot lidu duy nhat HBIG + vaccin
(1) hay liéu mdi 7 thang Hbig + vaccin (I). Tat ca nhiing tré thudc 3 nhém nghién ctru duoc
bio vé co y nghia chdng lai tinh trang ngudi lanh mang virus VGB so v&i nhém chimg
(p<0.0001). Hiéu qua bao vé 1an luot cho timg nhém I, I1, III (nhoém chi tiém vaccin) 1a 87%,
80% va 65%. Do d6, thrc té 1a du chi lidu duy nhat HBIg ciing cho két qua lam giam lay
nhiém HBV & tré so sinh. Tac gia két luAn manh mé 1a tiém HBIg trofg 1iéh tiém chung
VGB cho tat ca moi tré c6 me bi HBeAg (+).

danh gia .trong nhom c6 52 ba ng HBsAg (+), 7 (13.5%) tro
anti HDV (+). Mbi bé duoc tiém vaccin VGB (5mcg) vail
trong vong 12 gio sau sinh. Nhirng dira bé dugc tiém th

viéc lay nhiém HBV sang cho con tur

hiéu qua khéi phat mién dich va ngg'g
90%. Chi c6 2 tré trong sb 26 tré co
Mic du diéu nay 1a sy dong thua
tré dugc tiém chung theo lich tié

theo dung lich tiém nhung chi 23% s
g vong 4 tuan va thoi gian tiém tré trung
wdilanh mang mam bénh sinh truéc nim
chiing phong ngira phoi hop hai loai mién
dich do chua c6 chinh sagh tiém chung®ao thoi gian d6. Thanh cdng cua nghién ctru da dua
dén viéc phong ngiraflay nhiém VGB chu sinh bang tiém ching thudng quy phong ngira hai
loai mién dich th 0

Mot nghiéh ciru khac co 8 nhom tré so sinh, 20 tré cho mdi nhom, duoc tiém chung HBIG
véi liéu 100 IU TB hay TM hodc vdéi liéu cao hon 200 1U phéi hop véi cac loai vaccin khac
nhau véi du liéu hay nira liéu va duoc tiém theo lich 0 1 2 hay 0 1 6 thang. Vai nhém duoc
tiém nhic lai luc 12 thang. Két qua thu dugc luc tré 3 tudi 1a khong c6 két qua co y nghia
thng ké giita 8 nhom trong nghién ciru hay ti 1& chuyén doi huyét thanh hay hiéu qua bao vé
cing nhu dap tng cua khang thé (ndng do anti-HBs). Ti 1& hiéu qua bao vé luc 3 tudi 1 69.7
den 100%.



Do d6, liéu HBIg 100 IU va lich tiém ching 0 1 6 duoc cac td chitc CDC va IAC khuyén céo
trén thé gioi. Tro lai IAP ciing khuyén céo liéu va lich tiém chung tuong tu. Lidu cho tré so
sinh 12 100 1U/3Kg hay 33.3 1U /Kg va ¢ tré nhe can liéu c6 thé 1a 40 1U /Kg hay hon.

Diéu nay c6 lién quan khi ta mudn bao vé tit ca cic bénh nhan nhi.
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Phoi hop 2 loai mién dich thu dong va chii dong cho nguwoi 16n bi nhiém
HBV

Dé nghién ctru hiéu qua phdi hop cac loai lich tiém chung va tiém HBIg khac nhau trén
nhém nguoi trudng thanh, Minuk GY va cong sy da chia thanh 5 nhom khac nhau. HBIg
(0.06ml/kg) duoc tiém cho timg ca nhan thudc nhém I lic - 4tudn ; nhom II lac — 2tudn;
nhom III: tiém dong thoi cung véi vaccin, nhom IV luc + 2 tuan va nhom V lac + 4 tudn so
Vv6i thoi diém tiém vaccin. Nhom the VI tinh nguyén chi duoc tiém mdi HBIg.

nhat so voi

Két qua nghién ctru chi ra rang nhitng ca nhan duoc khdi phat tiém HBIﬁ ré
tiém vaccin € dap ung thuong hon va dat duoc nong d6 HBIg hoi cao
nhom dugc tiém HBIg cung luc hay sau thoi diém tiém vaccin. Su kha
trong va hoan toan khong goi y dén thoi dlem tiém nhic lai vaccin. 2
minh dugc rang nam gidi va nguoi trén 30 tudi s& dap ung voi vacci
nir giéi va ngudi dudi 30 tudi. o

VGB trén nhimng ba me 1a nguoi lanh mang mam bénh

Su lay nhiém qua nhau cua nhitng ba me 1a ngudi anybénh chinh 13 nguyén
nhan cua VGDb trén tré so sinh. Ti 18 1ay truyén bénh qua nha®yd nhiing tré nay thay doéi tir 10
—16%. Nhirng c¢b gang bao vé cac bé nay chi bandti ) ot minh vaccin s€ thanh cong
rat it. S6 lugng virus trong co thé me F‘O d g c4o 1a nguyén nhan chinh cho thit bai

chung ngira khong chi cho tiém ngura

$% s0 v6i 14.7%; y 2 = 4.58; P<0.05). ‘ ’
ngan ngua lay truyén bénh VGB qua nhau bang tiém bap HBIg
. Khong c6 phan tng phu dugc ghi nhéan va tiém ngtra 1a an toan.

VGB khong c6 chéng chi dinh trén phu nit ¢6 thai nhung HBIg

Nhimng nghién ciru gan day vé hiéu qua cta vaccin VGB trén 110 tré so sinh, Freitas da
Motta MS d4 nhan thay rang tré sanh non dap ting kém ddi véi lich tiém ngira (10meg, 1,2, 5
— 7 thang) so \6i nhém du thang. Ho nghién ctru sau hon va khuyén céo rang tiém phong
ngira hau phoi nhidm chu sinh khong thich hop dé bao vé cho tré non thang.

Yéu ciu 3 liu tiém ngura va thoi gian kéo dai hon dé dat dugc néng do anti-HBS du bao vé
cho hau phoi nhiém ma chi tiém vaccin khong thdi chua di. Hepabig, HBIg déng vai tro
chinh cho thanh cong bao vé tré trong giai doan sém. Phdi hop hai loai mién dich c6 1& dong
vai trd chinh bao vé nhitng bénh nhan bj trc ché mién dich hay bénh nhan c6 nguy co cao
phai phoi nhiém nhiéu d6i véi HBV trong sudt qué trinh diéu tri bénh.
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Vai tro cia HBIG trong ghép gan

Ghep gan aia bénh nhan VGB rat thuong gap. Hau hét nhirng bénh nhéan nay sé tién trlen
dén viém gan mén, can diéu tri tich cuc va két qua 1a s& thai hoi manh ghép. Diéu nay rat tu
nhién, virus cu tr trong co thé ngudi bénh lam ngudi bénh ludn bi phoi nhiém d6i voi VGB.
Két qua nghéo nan trén nhitng bénh nhan nay lam cho cac bac si tu hoi rang ¢ can thiét hay
khong phal ghép gan cho trén nhitng bénh nhan nay. B4o cdo cua Lake JR tra 101 cau hoi nay
la can thiét.

Khoi dau diéu tri, nhitng bénh nh@n nay dugc tiém TM liéu cao HBIg. Tiéd li
thang va HBIg tiém TM thi rat mac. HBIg tiém bap thi chi phi thap hon. Y,

tuc trong 18

ngan ngira HBV tai hoat dong sau khi ghép gan. Rit nhié /
ngua bang HBIg trén bénh nhan ghép gan. That ra do 1a yé
cong ghép gan.

nhan ghép gan thanh tiém bip 1000
trén 100 IU va cd the lap lai. Bao

)

Trong ndt nghién cu khéc gim s lwong cua virus bang interferon,
Tchervenkov JI va én a tié tat ca cac bénh nhan sau ghép gan HBIg 2000 1U
(10 ml) mdi ngay tirgiga én ngay 20 va sau do6 13 hang tuan trong 2 nim dau tién. Sau 2
nam, tat ca cac bé 3 tiém 2000 1U (10 mL) mdi thang. Pay duoc goi 1a liéu phap
thudng xuyén Jié 0 ép gan, khong gay ra tac dung phu trong khi nong do dat
duoc trrg uy

Swayer 4 truong hop ghép gan c6 biéu hién VGB tai PH Virginia vao thang
3 ac bénh nhan déu duoc tich cuc diéu tri phong ngira mién dich thu
dd uy tri nong do HBsAg > 500 IU/L trong 6 thang dau sau ghép, va > 150

IU/ Sau a C@ néu Ien Kt qua t6 dep cua vi¢c dung lidu HBIg cho benh nhan ghep

hay gip nhat la th?lm phan mau va bénh bach céu cap dong lympho & tré em va bénh
lymphoma.
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Post Exposure Perinatal Liver Tr i
III!I!I!!!!!III IIIII!!!I!!!!III IIlHiIIIIIIHHiI

Continuous
Exposure

/ o>
2 1U/Kg ~33 10 40 1U/Kg[ll 10,000 1U/wk
0.06 mi/Kg 100 IU ~200 IU/Kg

The Hepabig dose is not a fixed entify, but vanes according fo the risk factors

Nhiém VGB & bénh nhan mic bénh bach ¢ hp do pho va bénh
lymphoma

aysnh

on

Nhimg bénh nhi bi ALL va bénh lympho im VGB do phai doi mit véi v s
lan chich, kim tiém, truyén HTTDL, t c6 thé c6 mau cua nguoi bi nhiém
HBV.

€
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V¢ con kém hon. Day 13
da lam @c ché mién djch.

&m duoc 1an nao va khi triéu ching boc 16 ra thi bénh
g bénh nhan nay that khong may man dugc phat hién dé
ngtra hdu phoi nhi€ém. Néu xem nhu moi lan truyén mau déu

hw hoc An d6 va cac nuc dang phat trién d4 cho thay su thanh cong clia
ngura hau phoi nhiem véi mién dich thu dong dung HBIg va vaccin trong

Su xuat hién cua khang nguyén HBsAg trong mau nhiirng bénh nhan ngudi 16n va tré em bi
bénh bach cau da dugc bao cao tir nim 1969. Ké tir d6 cac bao céo vé khang nguyén trén van
lién tuc xuat hién cho dén ngay nay. Céc b&o cao c6 ngudn gdc tir cac nude trén thé gigi nhu
Canada, Nga, Y, Brc, Balan ...Céc bao cdo van xuét hién vi cic bénh nhan bénh bach ciu
nguoi 16n va tré em.

Galbraith da quan sat khang nguyén HBsAg ¢ 3 bénh nhan bi bénh bach cau trong vong 6

thang trudc khi bénh boc phat va tir vong. Theo bao céo thi tac ding cua cac thude gay doc
teé bao lam trc ché mién dich s€ lam lay nhieém lan rong cac t€ bao gan. Sy pha huiy cac té bao
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gan lam ton thuong gan lan rong sau khi hé mién dich hdi phuc s& gay ra phan tmg doi cia
cac thuoc chong ung thu.

Ném 1979, Wantanabe d& bao cao 3 Bnh nhan bi bénh bach cﬁufy nhiing giai doan khac
nhau dién tién téi hoai tir gan to nguyén nhan cé lién quan téi nhiém HBVva tir vong trong 4
- 6 ngay.

Nam 1980, Malone va Novak d4 quan sat mot sb lugng 16n cac tré bi bénh bach cau dién tién
t61 VGB, phén 16n ching déu duoc truyén mau it nhét 1 1an. Véi kha nang diéu tri dugc, ho
nd luc lam giam lay nhiém VGB & nhiing bénh nhan nay. C6 bao cao cho ring bénh nhan bi
bénh bach cau, lymphoma tham chi mot khdi u cing tién trién dén VGB@p am gian doan
diéu tri va hoa ra bién ching ciia VGB man.

Rotoli d4 bao céo ring cac bién chimg lau dai cua bénh nhén bi bén
VGB mén. Ratner di quan sét tuin hoan cia khang ngu yén bé m3

cac bénh nhén c6 chirc nang gan bt thuong trong sudt giai :
CO Chuc nang gan bat thuong sau khi hoan tat dleu trl datao

d{;ng.

Tuy nhién, Vin dé lién quan dép kha
ngiing bénh nhan nay la vao dau
nhan bénh bach cau c6 HBV (+)

Trong khi céc va
luoc tlem chu
dang p .
cao ran S hi Ky bi bénh bach cu bi nhiém VGB trong qué trinh diéu tri ndi

co lam 3 o bnh nhan bi nhlem HBV va bénh nhan HCV véi cac réi loan vé tang sinh
lympho va hlcn dién nguy co tién trién tdi VGB man tinh.

Goyal va cdng sy da bao cdo cac truong hop dang diéu tri bénh bach cau cap dong lympho
duoc tiém vaccin 3 1an va tiém nhic lai sau 1 nam c6 dap tng rat kém dbi voi vaccin VGB.

Sy dap ung nghéo nan ddi véi vaccin dugc quy do su (rc ché mién dich giy ra boi cac thude
diéu tri ciing nhu 13 dién tién ctia bénh va dé nghi viéc sir dung mién dich thy dong nhu 1a
chién lugc diéu tri. Somjee d4 bao cao fing 5 liéu vaccin tién phat gom 1 liéu tiém nhéc lai
sau 1 nam giy ra chuyén d6i huyét thanh & 30% truong hop, nong do huyét thanh du bao vé
19% truong hop, 43% trudng hop bi nhiém VGB. Nhing nghi én cfru su hon cia Somjee
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chi ra rang két hop dong thoi mién dich thu dong (Hepabig) va chu dong (Vaccin VGB) cho
nhitn bénh nhan ALL 1am ha thép ti 16 lay nhiém 6 rét. Ho cung quan sat rang tiém vaccin
ddng thoi cung véi tiém interferon cho két qua thap. Theo bao cdo, trong khi interferon that
bai trong hd tro mién dich, mién dich thu dong v4i HBIg trong pha tang cuong dleu tri va
mién dich chu dong sau khi ket thuc hoéa trj liéu phép ting cudng c6 thé 1a lya chon tot hon
ding cung lic dé lam ting ndng d6 anti-HBs trén nhimg bénh nhan nay. Ramesh cling chi ra
rang ti 16 mic VGB cao ¢ tré dang diéu tri ALL.

Hepatitis B Viral Infection
in ALL Patients

Vaccination Simultaneous Active’
alone Passive Immunization
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