TIEU CHUAN MOT LAB TTON &
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Trung tam HTSS
BV Phu san TW




NOI dung

1. Dat van de.

2. Quan ly chat lwong cia mot trung tam
HTSS.

3. Cac tiéu chuan ctia mot Lab. TTON.

4. Két qua hoat ddng quan ly chat lwong tai
trung tdm HTSS- BV Phu san TW.




Pat van dé

Lab thu tinh 6ng nghiém 1a mét Lab dac
biét, noi duy nhat tao ra con ngudi, bao
gom khéng chi ky thuat ma ca yéu to dao
duc, phap ly va ton giao.

>Poi hdi mét hé thong quan ly chat lwong
chat ché nham cung cap dich vu tot nhat,
giup cac cap vo chong hiém muén co
nhi*rng d®a con khoé manh, han ché toi
da sai so6t va rui ro.




pat van dé

Céc sai sot co thé do:
« Bénh nhan ’
« Nhanviény té
* |VF lab:
»>Quy trinh
»Nhan vién lab
>M®oi trwdng nudi cay
»Dung cu
»Khong khi
»>May méc, trang thiét bi
»Khac




Pat van dé

Quan ly chat lwong c6 nghia moi quy
trinh phai dwoc thwe hién dung ngay tw
dau va dwoc duy tri 6n dinh.

Poi héi sw ung hé cua lanh dao bao
gom sy dam bao vé tai chinh va sw cam
két cia méi nhan vién.




Pat van dé

Quan ly chat lwong bao gom:

¥ Hé thong kiém soat chat lwong (QC-
quality control)

¥ Hé thong ddm bao chat lvong (QA-
quality assurance)

¥ Ké hoach cai tién chat lwong




Hé thdng kiém soat chat lwgng (QC)

¢ Cac quy trinh dugc viét thanh van ban: cac
phac do diéu tri, quy trinh ky thuat, bang
kiém 'check list' cho trng cong viec, bang
theo doi nhiét do, nong do 002 cua cac tu
cay hang ngay, nong dd bui ..

€ Bang huwéng dan cach khac phuc sw ¢co
'trouble shooting’.

& Su phan hoi cia bénh nhan.




Poi twong kiém soét chat lwong

Nhan suw
Kiém ,
soat Trang thiét bi, may moc
chat > (wo trurong - khong khi, dinh ky
lwong do nong do bui, cly vi khuan

nguon nuwéc, khong khi phong
lab, phong choc hut, tu cay

Dung cu tiéu hao




Hé thong dam bao chat lwong
Dwa vao:

& Céac hoat ddng kiém tra.

& Phan tich danh gia hiéu qua, chat lvong

cua lab. TTON dwa vao céc chi s6 chuan.
Két qua c6 thai, tai bién...

€ Suv hai long ctia bénh nhan.




Hé thong dam bao chat lwong
& Cé4c hoat ddng kiém tra bao gom:

»Chi s0 cla lab thu tinh 6ng nghiém.

> S0 liéu thong ké dinh ky: cac chi s6 lam sang,
két qua co thai.

»>Kiém tra dinh ky chat lwong dung cu tiéu hao,
mOoi trro'ng nudi cay

>Kiém tra dinh ky tay nghé, ky nang cua nhan
vién, nhay cam, bi anh hwong nhiéu yéu to
khac. VD: lam sang: s6 noan/ s6 nang noan,
cach thiee CP. Lab. ty 1€ thu tinh, ty 1€ phdi
thoai hoa sau ra dong...




Hé thong dam bdo chat lwong

€ Bao cao dinh ky hang thang, hang quy,
hang nam. Nén cé mau bao cao.

®Vai trd kiém tra cta chuyén gia bén ngoai,
khach quan, c6 thé trao dbi kinh nghiém
nhwng kho thwc hién.

& Phan tich két qua: mét trung tdm tot két
qua phai 6n dinh.




Tiéu chuan mét lab sach
1. Mat do6 bui (hat/m3)

> O gitra hood, khu vuc thao tac: class 1
» Khu vuc ké can noi thao tac: class 2

> O phong dém trwéce khi vao lab (phong OR): class 3

2. Nhiét dd phong c6 thé & 25°C

3. D6 am 30-60%

4. Khuan lac (sau khi cay): Class 1-3: < 1/m3




Bang danh gia do sach do bui (ISO
14644-1,2001)

ISO 14644-1, | >0,1um >0,2um >0,3um >0,5um > 1pm > 5um
2001

Class 1 10 2

Class 2 100 24 10 4

Class 3 1000 237 102 35 8

el e e e el

Class 4 10 000 2370 1020 352 83

Class 5 100 000 23 700 10 200 3520 832 29
Class 6 1000000 | 237000 102 000 35200 8 320 293
Class 7 352 000 83 200 2930
Class 8 3520 000 832 000 29 300

Class 9 35200000 | 8320000 293 000




Panh gia dd nhiém khuan
Khuan lac (sau khi cay)

¢ Class 1-3: <1/m3

Class 4: 1 khuan lac trong khéng khi, 1
khuan lac cay trén dia 90mm/4h

¢

@ Class 5: 7 khuan lac trong khong khi, 3
khuan lac cay trén dia 90mm/4h

¢

Class 6: 10 khuan lac trong khéng khi, 5
khuan lac cay trén dia 90mm/4h




Cac chi sO danh gia két qua

Lam sang: Thuy dién Viét nam
Sé noan/bénh nhan >10 chwa co
Ty |é thai |dm sang chung 40%

Thai LS <34 tudi 50%

Thai LS xin noan 70%

Thai LS ttr dau chu ky(+FET) Chwa c6

Ty l& dé con sbng -

IVF lab:

Ty 1€ thu tinh binh thuwong: IVF >70 %

ICSI >80%

Thu tinh béat thworng IVF
Thoai hoa cua ICSI
Phoi sdng sau ra déng

<10% (1PN, 3PN <3%)
<5%
>70%




KE HOACH CAI TIEN CHAT LUONG

Dwa vao phan tich, danh gia két qua, dé ra
ké hoach hoat dong tiép theo.

Bao gom:

> Slra sai.

»Gidi thiéu quy trinh ma&i nhwng phai duoc
dong thuan tw lanh dao toi twng nhan vien \fé
cam két thwee hién dung quy trinh da thay doi.




Hoat dédng kiém soat chat lwong
tai Lab TTON - BV PSTW

lai

Coéng viéc Trwéc Sau
Po CO, ti cay Hang ngay Hang ngay
Do bui Khéng Hang ngay
Lau nha 11an/ tuan Hang ngay
Khan lau Khan vai tiét trung dung | Gac sach tiét trung 1 lan

Quat gié cua hood

Ngay trwwéc va sau khi
thao tac

Tru”c'yc va sau thao tac it
nhat 30 phuat

Trang bi thiét bi:
May khir bui
Lamina hood

+ 2 cai
+ 1 cho thao tac vo&i
phéi, noan.




Lich vé sinh

o Tét ca pé mét cla cac do vat trong lab phai dwoc lau
bang con 70° 1 [an/tuan.

« San phong lab, phong choc hut va cac phong dém lau
hang ngay.

«  Twdng lab lau 1lan/tuan.

« Cac dung cu trong lab dung lai phai lau sanh ngay sau
khi dung.

»  Kho chtra dung cu tiéu hao phai lau con 700 hodc chat
sat trung 1 lan/ 1thang.




b 18

Ket qua

S6 noin

S6 thu tinh

Chét lwong phéi
TQE

<25% frag

>50% frag

Chia cham

S6 phéi dw déng

TONG SO




Két qu

DPic diém bénh nhan

Tudi TB 33,6 +5,6

S6 noan TB 6,9+37

Thu tinh TB 59+ 3,6

S6 phéi TB 5,1+ 3,1

S6 phéi déng lanh TB 47 +23

S6 phoi chuyén TB 35+1,3

I C6 thai

34,1+5,8 342+7,3

6,7 4,4 51+32

54+338 4,3+3,0

4,8 + 3,3 39+24

53+3,0 28+173

3,2+1,2 31+14

29,3% (48/164) 25,0% (37/146) 32,0%(15/47)




Két luan

Pé mdt hé thdng chat lwong hoat déng tot

€ Doi hai trung thuc.

€ Ting ca nhan, tirng bd phan thwe hién dung cac quy
trinh mot cach hé thong, ky luat.

@ Lién tuc bao cao, danh gia, phat hién sém cac sai soét va
dwa ra cach xu tri.

€ Cac bao cao pha| khach quan, chinh xac dé coé ké hoach
hoat ddng tot, 6n dinh va ddm bao sw thanh céng.
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