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Noäi DungNoäi DungNoäi DungNoäi Dung

Toång quan veà beänh ThalassemiaToång quan veà beänh ThalassemiaTong quan ve beänh ThalassemiaTong quan ve beänh Thalassemia
Taïi sao chuùng ta phaûi kieåm soaùt beänh Taïi sao chuùng ta phaûi kieåm soaùt beänh 
Th l i ?Th l i ?Thalassemia?Thalassemia?
Chieán löôïc taàm soaùt tröôùc sinh beänh Chieán löôïc taàm soaùt tröôùc sinh beänh 
Thalassemia theå naëng ôû Chiangmai.Thalassemia theå naëng ôû Chiangmai.
Vai troø cuûa baùc só saûn khoa trong chöông trình Vai troø cuûa baùc só saûn khoa trong chöông trình g gg g
phoøng ngöøa vaø kieåm soaùt beänh Thalassemia phoøng ngöøa vaø kieåm soaùt beänh Thalassemia 
ôû Thaùi Lanôû Thaùi Lanô a aô a a



ThalassemiaThalassemiaThalassemiaThalassemia
Beänh lyù huyeát hoc di truyeàn phoå bieán nhaátBeänh lyù huyeát hoc di truyeàn phoå bieán nhaátBeänh ly huyet hoïc di truyen pho bien nhatBeänh ly huyet hoïc di truyen pho bien nhat
Beänh lyù thieáu maùu taùn huyeát maõnBeänh lyù thieáu maùu taùn huyeát maõn
DI truyeàn theo gen laën treân nhieãm saét theåDI truyeàn theo gen laën treân nhieãm saét theåDI truyen theo gen laën tren nhiem sat the DI truyen theo gen laën tren nhiem sat the 
thöôøngthöôøng
Giaûm saûn xuaát globinGiaûm saûn xuaát globinGiam san xuat globinGiam san xuat globin

aa--thalthal
bb--thalthalbb--thalthal



HoäiHoäi chöùngchöùng ThalassemiaThalassemia
naëngnaëng

Phuø nhau thai Hb Bart’sPhuø nhau thai Hb Bart’sPhu nhau thai Hb Bart’sPhu nhau thai Hb Bart’s

Ñoàng hôp töûÑoàng hôp töû bb--thalthalÑong hôïp tö Ñong hôïp tö bb thalthal

Beänh HbE/Beänh HbE/bb--thalthal

Beänh HbHBeänh HbH



α-Thalassemia:
Töø sinh hoc phaân töû ñeán daáu hieäu laâm saøngï p ä g

DNA

Suy giaûm chöùc naêng hoàng caàuSuy giam chöc nang hong cau

Ruùt ngaén ñôøi soáng hoàng caàu Protein b
a

α-Thalassemia Hoàng Caàu
g
d

a

Daáu hieäu laâm saøng

ThieáuThieáu maùumaùu naëngnaëng trongtrong töûtöû cungcung

PhPh Cao Cao huyeáthuyeát aùpaùp
trongtrong thaithai kyøkyø



β-Thalassemia:
Töø sinh hoc phaân töû ñeán daáu hieäu laâm saøngTö sinh hoïc phan tö ñen dau hieäu lam sang

DNADNA

Suy giaûm chöùc naêng 
hoàng caàug
Giaûm ñôøi soáng hoàng caàu

Lieân quan ñeán thay ñoåi 
β Th l i

α β γ
δ

Protein

sinh lyù beänh hoïcβ-Thalassemia
Hoàng Caàu

Daáu hieäu laâm saøng

Thieáu maùu maõn ÖÙ saétTaïo maùu ngoaøi tuûyChaäm phaùt trieån theå chaát



Bieán chöùngBieán chöùnggg

Soûi maät Nhi ã t øSoi maät
Vieâm maøng ngoaøi tim
Suy tim

Nhiem trung
Taùn huyeát caáp (beänh HbH)
Ha oxy maùuy

ÖÙ saét
da
Cô ti

Haï oxy mau
Taïo maùu ngoaøi tuûy
Tai bieán maïch maùu naõo

Cô tim
Tuyeán noäi tieát: Ñaùi 
thaùo ñöôøng, Suy 

ï
Loeùt maõn tính 
Beänh thieáu maùu töï mieãng

giaûm hormon sinh 
duïc
Sô GanSô Gan

Giaûm tuoåi thoïGiaûm chaát löôïng cuoäc soáng



ÑIEÀU TRÒÑIEÀU TRÒÑIEU TRÒÑIEU TRÒ

Truyeàn maùu
Th ûi ét d D f l L1Thaûi saét vd: Desferal, L1
Choáng oxy hoùa
Gheùp tuûy xöông
Gheùp teá baøo maùu cuoáng roánp g
Gen lieäu phaùp



Lieäu phaùp truyeàn maùuLieäu phaùp truyeàn maùuLieäu phap truyen mauLieäu phap truyen mau



Lieäu Phaùp Thaûi SaétLieäu Phaùp Thaûi SaétLieäu Phap Thai SatLieäu Phap Thai Sat



Lòch söû beänh ThalassemiaLòch söû beänh Thalassemia

19251925 -- BaùoBaùo caùocaùo ñaàuñaàu tieântieân veàveà beänhbeänh thieáuthieáu maùumaùu
cuûacuûa CooleyCooleyyy
1932  1932  -- Ñöôïc ñaët teân “Thalassemia”Ñöôïc ñaët teân “Thalassemia”
1937  1937  -- Baùo caùo ñaàu tieân cho raèng  Baùo caùo ñaàu tieân cho raèng  

á áá áThalassemia laø beänh lyù thieáu maùu taùn huyeát Thalassemia laø beänh lyù thieáu maùu taùn huyeát 
maõnmaõn
19591959 Baùo caùo ñaàu tieân veà caáu truùc cuûaBaùo caùo ñaàu tieân veà caáu truùc cuûa1959  1959  -- Bao cao ñau tien ve cau truc cua Bao cao ñau tien ve cau truc cua 
HbH (HbH (ββ44) vaø Hb Bart’s () vaø Hb Bart’s (γγ 44))



Ñieàu trò Thalassemia ôû Thaùi LanÑieàu trò Thalassemia ôû Thaùi LanÑieu trò Thalassemia ô Thai LanÑieu trò Thalassemia ô Thai Lan

1947 - Thuû thuaät caét boû laùch do cöôøng laùch1947 Thu thuaät cat bo lach do cöông lach
1969 - Boå sung axit folic
1980 Truyeàn maùu1980 - Truyen mau
1985 - Lieäu phaùp thaûi saét
1988 Teá baøo tuûy xöông1988 - Te bao tuy xöông
1993 - Teá baøo goác maùu cuoáng roán



T û l ä é b ä h th l i ôû Th ùi LT û l ä é b ä h th l i ôû Th ùi LTyû leä maéc beänh thalassemia ôû Thaùi Lan Tyû leä maéc beänh thalassemia ôû Thaùi Lan 

Phaân loaïi Tyû leä maéc phaûi(%)

α - thalassemia 1 4 - 15

α - thalassemia 2 10 - 20

β - thalassemia 3 - 9β

Hb E 13 - 50

Hb Constant Spring 1 - 11



Soá ca beänh Thalassemia môùi moãi naêm vaø soá beänh coøn soángSoá ca beänh Thalassemia môùi moãi naêm vaø soá beänh coøn soáng

Soá caëp côï 
choàng coù 
nguy cô Soá ca Soá ca 

Phaân loaïi
g y

moãi naêm môùi/naêm coøn soáng

Đồng hợp tử β-thal * 2,500 625 6,250

5,125 ca/năm

Bệnh β- thal / Hb E ** 13,000 3,250 97,500

Phuø nhau thai Hb Bart‘s 5,000 1,250 0

Bệnh Hb H *** 8,000 7,000 420,000ệ , , ,

Tổng cộng 48,500 12,125 523,750

Öôùc tính treân moät trieäu ca sinh moät naêmÖôùc tính treân moät trieäu ca sinh moät naêm



à å á Caëp vô choàng
Beänh Thalassemia

Beänh oån ñònh

Laäp luaän laâm saøng veà beänhThalassemiaPhaùt hieân caëp vôï Phaùt hieân caëp vôï 
choàng coù nguy côchoàng coù nguy cô

Tröôùc khi vao vieän

Quaàn theå daân soá Caëp vôï chong
coù nguy cô

ä ò
Chaêm soùc taïi nhaø

Bình thöôøng
Tröôc khi vao vieän

Khaùm 
tieàn Mang gen beänh

Mang gen x mang gen

Daáu hieäuThalassemia
saûn

Chaêm soùc chöõa trò

Gh ù

C
ha

ä
Syndrome

Sanh coù

•Gheùp

Chaêm soùc y khoa

•Thieáu maùu

aêm
 soùc haä

Thalassemia

Sanh co
Can thieäp

SSTC

•ÖÙ saét

•Vaán ñeà noäi tieát

•Vaán ñeà taêng tröôûng

aäu saûn

g g

•Nhieãm truøng
Cô hoäi ngaên 
chaën beänh



TAI SAOTAI SAOTAÏI SAOTAÏI SAO

o Taàn suaát cao 30-40%
o 1% ngöôøi Thaùi Lan maéc beänhThalassemia
o Treû sô sinh maéc beänh 5,125 ca/naêm
o ÔÛ mieàn Baùc Thaùi lan, moãi 1000 thai kyø seõ coù 6-8 

ca Thalassemia theå naëngca Thalassemia the naëng

Gaùnh naëng cho beänh nhaân vaø gia ñình
Gaùnh naëng kinh teá xaõ hoäiGanh naëng kinh te xa hoäi
Neân ñöôïc kieåm soaùt



Chöông trình quoác gia phoøng ngöøa vaø kieåm soaùt beänh Chöông trình quoác gia phoøng ngöøa vaø kieåm soaùt beänh 
åå

g q g p g g äg q g p g g ä
Thalassemia theå naëng ôû Thaùi LanThalassemia theå naëng ôû Thaùi Lan

Muïc tieâu
1. Giaûm ca beänh thalassemia theå naëng môùi qua 
chöông trình tham vaánchöông trình tham van
2. Ñieàu trò hieäu quaû ñeå keùo daøi cuoäc soáng cho beänh 
nhaân

Thôøi Gian thöïc hieän chöông trình
20 naêm   → baét ñaàu 1992 (7th keá hoaïch phaùt trieån quoác gia 

à ù )laàn thöù 7)
→ keát thuùc 2011 (10th keá hoaïch phaùt trieån quoác 

gia laàn thöù 10)gia lan thö 10)



Muïc tieâu chính cuûa chöông trình Muïc tieâu chính cuûa chöông trình 
ngaên ngöøa vaø kieåm soaùt laøngaên ngöøa vaø kieåm soaùt laøngan ngöa va kiem soat langan ngöa va kiem soat la

Giuùp gia ñình ngaên chaën thalassemia theå naëngGiuùp gia ñình ngaên chaën thalassemia theå naëng



Nguoàn nhaân löcNguoàn nhaân löcNguon nhan löïcNguon nhan löïc

Baùc só :  Saûn khoa, Nhi khoa, Noäi khoa, Di 
truyeàn…y
Y taù: Phoøng khaùm tieàn saûn, phoøng xeùt nghieäm, 
phoøng sanh, phoøng khaùm keá hoaïch hoùa gia 
ñình…
Kyõ thuaät vieân y khoa : xeùt nghieäm taàm soaùt 

åchaån ñoaùn …



ChöôngChöông trìnhtrình quoácquoác giagia phoøngphoøng ngöøangöøa vaøvaø kieåmkieåm soaùtsoaùt beänhbeänhgg qq gg p gp g gg ää
ThalassemiaThalassemia theåtheå naëngnaëng

1.1. Giaùo duïc söùc khoûe veà beänh Thalassemia cho nhaân vieân y teá vaø Giaùo duïc söùc khoûe veà beänh Thalassemia cho nhaân vieân y teá vaø 
coäng ñoàngcoäng ñoàngcoäng ñong coäng ñong 

2.2. Phaùt hieän ngöôøi mang gen beänhPhaùt hieän ngöôøi mang gen beänh

33 Tham vaán di truyeànTham vaán di truyeàn3.3. Tham van di truyenTham van di truyen

4.4. Chaån ñoaùn tröôùc sinh vaø chaám döùt thai kyø choïn locïChaån ñoaùn tröôùc sinh vaø chaám döùt thai kyø choïn locï

55 Löông giaù chöông trìnhLöông giaù chöông trình5.5. Löôïng gia chöông trình Löôïng gia chöông trình 



Noäi dung kieán thöùc truyeàn ñat Noäi dung kieán thöùc truyeàn ñat 

Daáu hieäu laâm saøng vaø nguyeân nhaân gaây beänh 

ä g y ïä g y ï

Ngöôøi mang gen beänh khoâng coù bieåu hieän trieäu chöùng 
vaø coù kieåu hình bình thöôøng
Sö khaùc nhau giöõa ngöôøi mang gen beänh vaø ngöôøiSöï khac nhau giöa ngöôi mang gen beänh va ngöôi 
beänh 
Tieán trieån cuûa beänh vaø phöông phaùp ñieàu tròp g p p
Aûnh höôûng treân beänh nhaân, gia ñình vaø tieân löôïng
Caùch thöùc truyeàn beänh 
Caùc phöông phaùp saøng loïc vaø chaån ñoaùn beänh
Öôùc tính nguy cô cho cacù caëp vôï choàng
Höôù lö h h ù ë ô h àHöông löïa choïn cho cac caëp vôï choàng 



Caùch thöùc truyeàn beänhCaùch thöùc truyeàn beänh



Severe Thalassemia theå naëng  ôû Thaùi Lan Severe Thalassemia theå naëng  ôû Thaùi Lan 

11.Phuø nhau thai beänh Hemoglobin Bart’s .Phuø nhau thai beänh Hemoglobin Bart’s 

22.Ñoàng hôïp töû  .Ñoàng hôïp töû  β--thalassemiathalassemia

33 B ä hB ä h β th l i /H l bith l i /H l biα-thal1 x a-thal133.Beänh .Beänh β--thalassemia/Hemoglobinthalassemia/Hemoglobinα thal1 x a thal1
α-thal1 x HbH

β 0/+ thal x β 0/+ thal
β 0/+ thal x β thal/HbE 

β 0/+ thal x Hb EA/EE
β 0/+ thal x β thal/HbEβ thal x β thal/HbE



Phuø nhau thai beänhHb Bart’sPhuø nhau thai beänhHb Bart’sPhu nhau thai beänhHb Bart s Phu nhau thai beänhHb Bart s 



bbOO--thalassemiathalassemia
majormajor



Tieáp caän tröôùc sinh ñeå phoøng Tieáp caän tröôùc sinh ñeå phoøng 
åångöøa vaø kieåm soaùt ngöøa vaø kieåm soaùt 

beänhThalassemiabeänhThalassemia theå naëngtheå naëngbeänhThalassemiabeänhThalassemia the naëngthe naëng



Khaùm thai laàn Khaùm thai laàn 11

Saøng loïc tieàn cöùu Saøng loïc tieàn cöùu 
-- Saøng loïc OFT & HbE Saøng loïc OFT & HbE 
-- HbAHbA22 & PCR cho a& PCR cho a--thalthal11))

Saøng loïc hoài cöùu     
Tieàn caên sinh con maéc 

beänh
Boá me mang gen beänh

TIEÁP CAÄN TRÖÔÙC SINH TIEÁP CAÄN TRÖÔÙC SINH 

Xaùx ñònh caùc caëp vôï 
choàng coù nguy cô

Bo meï mang gen beänh
Tieàn caên boá meï beänh 

Chaån ñoaùn tröôùc sinhChaån ñoaùn tröôùc sinhChan ñoan tröôc sinh Chan ñoan tröôc sinh 
Sinh thieát gai nhau , Sinh thieát cuoáng roánSinh thieát gai nhau , Sinh thieát cuoáng roán

Chaám döùt thai kyø, neáu maéc beänh (löïc choïn)

Kieåm soaùt tröôùc sinh  thalassemia theå naëng : Chiang Mai strategy
Prenat Diagn 2000; 20: 229-234



Chieán löôïc saøng loïc

PCR cho α-thal1 Ño tính thaám 
à à

Saøng loc HbE
hoàng caàu

Sang loïc HbE

Döông tính Aâm tính 

Döông tính Aâm tính 
Döông tính Aâm tính

Loaïi α-thal1 SEA / Thai deletion
HbH Hb A2

< 4% 4-10% 20-40% 40-60% >80%10-20%

Free from β, β/E β trait Hb E trait β/HbE Ñoàng hôïp töû HbEα thal1/HbE



Chaån ñoaùn tieàn saûnChaån ñoaùn tieàn saûnChan ñoan tien sanChan ñoan tien san

Kyõ thuaät saûn khoaKyõ thuaät saûn khoa Kyõ thueät xeùt nghieämKyõ thueät xeùt nghieämKy thuaät san khoaKy thuaät san khoa
Sieâu aâmSieâu aâm
Sinh thieát gai nhauSinh thieát gai nhau

Ky thueät xet nghieämKy thueät xet nghieäm
Phaân tích DNA Phaân tích DNA 
HPLC (Phaân loaïi HPLC (Phaân loaïi 

Choïc oáiChoïc oái
Sinh thieát cuoáng roánSinh thieát cuoáng roán

å à áå à á

Hb)Hb)

Chaån ñoaùn tieàn caáy phoâiChaån ñoaùn tieàn caáy phoâi
Teá baøo thai nhi trong tuaàn Teá baøo thai nhi trong tuaàn 
hoaøn maùu mehoaøn maùu mehoan mau meïhoan mau meï
DNA töï do trong huyeát DNA töï do trong huyeát 
thanh meï thanh meï 





Preimplantation
Diagnosis

Chorionic Villus 
Sampling(CVS)

Phaân tích DNA

Amniocentesis

Phaân loaïi Hb





Trieån khai chöông trình tham vaán Trieån khai chöông trình tham vaán 
áánhö theá naøo?nhö theá naøo?

Vaán ñeà gì chuùng ta caàn tham vaán?Vaán ñeà gì chuùng ta caàn tham vaán?Van ñe gì chung ta can tham van?Van ñe gì chung ta can tham van?

Thôøi gian naøo laø toát nhaát?Thôøi gian naøo laø toát nhaát?Thôi gian nao la tot nhat?Thôi gian nao la tot nhat?

Tham vaán cho töøng caù nhaân hay moät Tham vaán cho töøng caù nhaân hay moät 
nhoùm?nhoùm?

S û d øi li ä ì ñ å h á ?S û d øi li ä ì ñ å h á ?Söû duïng taøi lieäu gì ñeå tham vaán?Söû duïng taøi lieäu gì ñeå tham vaán?



Chöông trình phoøng ngöøa vaø kieåm soaùt

Saøng loïc ngöôøi mang gen baänh Thalassemia Caàn tham vaán 
hieäu quaû

Phaùt hieän caëp vôï choàng coù nguy cô

Chaån ñoaùn tröôùc sinh 



Ñaëc ñieåm cuûa ngöôøi laøm coâng taùc tham vaánÑaëc ñieåm cuûa ngöôøi laøm coâng taùc tham vaáng gg g

Coù kyõ naêng taïo moái quan heä toát vôùi beänh nhaân vaø gia ñình ngöôøi 
beänh
Kyõ naêng laéng nghe toát
Kyõ naêng giao tieáp toát baèng lôøi noùi, suy nghó, vaø bieát söû duïng ngoân y g g p g y g g g
ngöõ cô theå
Kyõ naêng ñaët caâu hoûi
Bieát thoâng caûm NeânNeân laølaø nhaønhaø yy khoakhoaBiet thong cam 
Kyõ naêng dieãn giaûi
Söû duïng thoâng tin chaân thaät

NenNen lala nhanha y y khoakhoa

HieåuHieåu veàveà beänhbeänh ThalassemiaThalassemia ôûôû
nhieàunhieàu khíakhía caïnhcaïnh khaùckhaùc nhaunhauïï

CungCung caápcaáp ñuûñuû thoângthoâng tin tin chocho caùccaùc
caëpcaëp vôïvôï choàngchoàng



Tham vaán di truyeànTham vaán di truyeàn

Cung caáp thoâng tin veà beänh Thalassemia cho caùc caëpCung caáp thoâng tin veà beänh Thalassemia cho caùc caëpCung cap thong tin ve beänh Thalassemia cho cac caëp Cung cap thong tin ve beänh Thalassemia cho cac caëp 
vôï choàngvôï choàng

å àå àÑöa ra höôùng choïn löïa ñeå caùc caëp vôï choàng choïn ra Ñöa ra höôùng choïn löïa ñeå caùc caëp vôï choàng choïn ra 
höôùng toát nhaáthöôùng toát nhaát

Hoå trôï veà maët taâm lyù cho caùc caëp vôï choàngHoå trôï veà maët taâm lyù cho caùc caëp vôï choàng

Toân troïng söï löïa choïn cuûa beänh nhaânToân troïng söï löïa choïn cuûa beänh nhaânï g ï ï ï äï g ï ï ï ä



Caù böôùc tham vaán beänh ThalassemiaCaù böôùc tham vaán beänh Thalassemia

11.  Chaån ñoaùn: ngöôøi beänh vaø ngöôøi mang gen beänh.  Chaån ñoaùn: ngöôøi beänh vaø ngöôøi mang gen beänh
22 Ñöa ra nhöõng thoâng tin veà beänh coù nhöõng khoùa hocÑöa ra nhöõng thoâng tin veà beänh coù nhöõng khoùa hoc22.  Ñöa ra nhöng thong tin ve beänh, co nhöng khoa hoïc .  Ñöa ra nhöng thong tin ve beänh, co nhöng khoa hoïc 

veà beänh, caùch thöùc ñieàu trò, caùch thöùc truyeàn beänhveà beänh, caùch thöùc ñieàu trò, caùch thöùc truyeàn beänh
33.  Ñaùnh giaù nguy cô.  Ñaùnh giaù nguy cô

44. Thoâng baùo veà nguy cô. Thoâng baùo veà nguy cô44.  Thong bao ve nguy cô.  Thong bao ve nguy cô
55.  Ñöa ra caùch choïn löïa.  Ñöa ra caùch choïn löïa



Caùch choïn löïa ñeå traùnh sanh ra treû bò beänh cho caùc Caùch choïn löïa ñeå traùnh sanh ra treû bò beänh cho caùc 
caëp vôï choàng mang gen beänhcaëp vôï choàng mang gen beänh

Ñoái vôùi caùc caëp vô choàng coù nguy cô, sö löa Ñoái vôùi caùc caëp vô choàng coù nguy cô, sö löa ëp ï g g y , ï ïëp ï g g y , ï ï
choïn seõ laø:choïn seõ laø:

Khoâng sanh conKhoâng sanh conKhong sanh conKhong sanh con
Duøng kyõ thuaät hoå trôï sinh saûn, söû duïng tröùng Duøng kyõ thuaät hoå trôï sinh saûn, söû duïng tröùng 
hoaëc tinh truøng ñöôc hieánhoaëc tinh truøng ñöôc hieánhoaëc tinh trung ñöôïc hienhoaëc tinh trung ñöôïc hien
Xin con nuoâiXin con nuoâi
Ch å ñ ù t öôù i h (PND)Ch å ñ ù t öôù i h (PND)Chan ñoan tröôc sinh (PND)Chan ñoan tröôc sinh (PND)



Chaån ñoaùn tröôùc sinhChaån ñoaùn tröôùc sinh

11 Sinh thieát gai nhau (CVS)Sinh thieát gai nhau (CVS)11.  Sinh thiet gai nhau (CVS).  Sinh thiet gai nhau (CVS)
22.  Choïc oái.  Choïc oái
33 Sinh thieát teá baøo cuoán roán (Cordocentesis)Sinh thieát teá baøo cuoán roán (Cordocentesis)33.  Sinh thiet te bao cuon ron (Cordocentesis).  Sinh thiet te bao cuon ron (Cordocentesis)
44.. Chaån ñoaùn tieàn caáy phoâi (PGD)Chaån ñoaùn tieàn caáy phoâi (PGD)
55 Teá baøo thai nhi trong tuaàn hoaøn maùu meTeá baøo thai nhi trong tuaàn hoaøn maùu me55.  Te bao thai nhi trong tuan hoan mau meï.  Te bao thai nhi trong tuan hoan mau meï
66.   DNA töï do trong huyeát thanh meï.   DNA töï do trong huyeát thanh meï



Nôi toå chöùcNôi toå chöùc

11.  Nôi phuø hôp .  Nôi phuø hôp rieâng törieâng töp ïpp ïp gg
22.  Choïn thôøi gian phuø hôïp.  Choïn thôøi gian phuø hôïp
33 Coù caû hai vô choàngCoù caû hai vô choàng33.  Co ca hai vôï chong .  Co ca hai vôï chong 
44.  Khoâng tham vaán tröïc tieáp.  Khoâng tham vaán tröïc tieáp
55 Deã hieåuDeã hieåu55.  De hieu .  De hieu 
66.  Neân caàn coù hôn moät laàn tham vaán.  Neân caàn coù hôn moät laàn tham vaán
77 Bí maät thoâng tinBí maät thoâng tin77.  Bí maät thong tin.  Bí maät thong tin



Thôøi gian tham vaán tröôùc sinhThôøi gian tham vaán tröôùc sinh

Tröôùc khi laøm xeùt nghieäm phaùt hieän ngöôøi mang gen Tröôùc khi laøm xeùt nghieäm phaùt hieän ngöôøi mang gen 

beänh (tröôùc khi mang thai hay laàn khaùm thai ñaàu tieân)beänh (tröôùc khi mang thai hay laàn khaùm thai ñaàu tieân)g yg y

Khi phaùt hieän vôï hoaëc choàng mang gen beänhKhi phaùt hieän vôï hoaëc choàng mang gen beänh

Khi û h i h à ñ à b ä h (h iKhi û h i h à ñ à b ä h (h iKhi caû hai vôï choàng ñeàu mang gen beänh (hai vôï Khi caû hai vôï choàng ñeàu mang gen beänh (hai vôï 

choàng ñeàu coù nguy cô) choàng ñeàu coù nguy cô) 

Khi nhaän ñöôïc keát quaû chaån ñoaùn tröôùc sinh  Khi nhaän ñöôïc keát quaû chaån ñoaùn tröôùc sinh  

Sau khi chaám döùt thai kyøSau khi chaám döùt thai kyøSau khi cham döt thai kySau khi cham döt thai ky



Chaån ñoaùn di truyeànChaån ñoaùn di truyeàn
Tröôùc khi laøm  xeùt nghieäm
phaùt hieän ngöôøi mang gen beänhyy

Muïc tieâu:Muïc tieâu:
Hieåu lyù do tai sao phaûi laøm xeùt nghieämHieåu lyù do tai sao phaûi laøm xeùt nghieämHieu ly do taïi sao phai lam xet nghieäm Hieu ly do taïi sao phai lam xet nghieäm 
taàm soaùt ngöôøi mang gen beänh taàm soaùt ngöôøi mang gen beänh 
thalassemiathalassemiathalassemia  thalassemia  
Coù theå quyeát ñònh laøm xeùt nghieäm cho Coù theå quyeát ñònh laøm xeùt nghieäm cho 
ngöôøi mang gen beänhngöôøi mang gen beänhngöôi mang gen beänh ngöôi mang gen beänh 
Hieåu keát quaû xeùt nghieämHieåu keát quaû xeùt nghieäm



Tham vaán di truyeàn: Tham vaán di truyeàn: Tröôùc khi laøm xeùt nghieäm phaùt Tröôùc khi laøm xeùt nghieäm phaùt 
hienä ngöôøi mang gen beänhhienä ngöôøi mang gen beänh

Thoâng tinThoâng tin

hienä ngöôi mang gen beänhhienä ngöôi mang gen beänh

gg
11. Thalassemia laø gì?. Thalassemia laø gì?
22. Khoùa hoïc veà nhöõng trieäu chöùng laâm saøng vaø . Khoùa hoïc veà nhöõng trieäu chöùng laâm saøng vaø ï g ä g gï g ä g g

phöông phaùp ñieàu trò beänh Thalassemiaphöông phaùp ñieàu trò beänh Thalassemia
33. Khaùc nhau giöõa ngöôøi mang gen beänh vaø . Khaùc nhau giöõa ngöôøi mang gen beänh vaø g g g gg g g g

ngöôøi maéc beänhngöôøi maéc beänh
44. Tyû leä maéc beänh thalassemia ôû Thaùi Lan. Tyû leä maéc beänh thalassemia ôû Thaùi Lan
55. Giaûi thích söï caàn thieát vaø nguy cô khi saøng . Giaûi thích söï caàn thieát vaø nguy cô khi saøng 

loïcloïc



Tham vTham vââ ́́n di truyeànn di truyeàn::
Khi h ùt hi ä ö øi b ä hKhi h ùt hi ä ö øi b ä hKhi phaùt hieän ra ngöôøi mang gen beänhKhi phaùt hieän ra ngöôøi mang gen beänh

Muïc tieâu:Muïc tieâu:
Hieåu roõ keát quaû xeùt nghieämHieåu roõ keát quaû xeùt nghieäm
Cung caáp ñaày ñuû thoâng tinCung caáp ñaày ñuû thoâng tinCung cap ñay ñu thong tin Cung cap ñay ñu thong tin 
tröôùc khi laøm xeùt nghieäm maùu tröôùc khi laøm xeùt nghieäm maùu 
cho ngöôøi mang gen beänh cho ngöôøi mang gen beänh 



Tham vấn di truyeàn:
Khi h ùt hi ä öôøi b ä hKhi phat hieän ra ngöôi mang gen beänh

ThoângThoâng tintin
11. . PhaânPhaân loaïiloaïi ngöôøingöôøi mangmang gen gen beänhbeänh
22. . KhaùcKhaùc nhaunhau giöõagiöõa ngöôøingöôøi mangmang gen gen beänhbeänh

vaøvaø ngöôøingöôøi beänhbeänh
ûû33. . GiaûiGiaûi thíchthích taïitaïi saosao mangmang gen gen beänhbeänh

44. . GiaûiGiaûi thíchthích söïsöï caàncaàn thieátthieát vaøvaø nguynguy côcô khikhi
laømlaøm saøngsaøng loïcloïc

55. . GiaûiGiaûi thíchthích nguynguy côcô vaøvaø söïsöï löïalöïa choïnchoïn ñeåñeå
ûûtraùnhtraùnh sinhsinh rara treûtreû bòbò beänhbeänh



Tham vaán di truyeànTham vaán di truyeàn::
û à éû à éKhi caû hai vôï choàng coù nguy cô maéc beänhKhi caû hai vôï choàng coù nguy cô maéc beänh

Muïc tieâu:Muïc tieâu:
Hieåu veà nguy cô maéc beänh ThalassemiaHieåu veà nguy cô maéc beänh ThalassemiaHieu ve nguy cô mac beänh ThalassemiaHieu ve nguy cô mac beänh Thalassemia
Nhaän ñöôïc ñaày ñuû thoâng tin ñeå quyeát ñònh Nhaän ñöôïc ñaày ñuû thoâng tin ñeå quyeát ñònh 
traùnh sanh ra treû maéc beänhtraùnh sanh ra treû maéc beänhtranh sanh ra tre mac beänhtranh sanh ra tre mac beänh
Löïa choïn phöông phaùp ñeå traùnh sanh ra Löïa choïn phöông phaùp ñeå traùnh sanh ra 

û é b ä hû é b ä htreû maéc beänhtreû maéc beänh



Tham vaàn di truyeàn:
Khi phaùt hieän ra ngöôøi mang gen beänh

Th âTh â titi

Khi phat hieän ra ngöôi mang gen beänh

ThoângThoâng tintin
1.1. GiaûiGiaûi thíchthích veàveà ngöôøingöôøi manman

gengen beänhbeänhgen gen beänhbeänh
2.2. GiaûGiaû thíchthích nguynguy côcô vdvd. . 2525% % laølaø

nhönhö theátheá naøonaøo
ûû àà33.  .  GiaûiGiaûi thíchthích veàveà beänhbeänh ThalassemiaThalassemia trongtrong giagia ñìnhñình

44.  .  LöïcLöïc choïnchoïn chaånchaån ñoaùnñoaùn tröôùctröôùc sinhsinh
55 GiaûiGiaûi thíchthích veàveà caùccaùc böôùcböôùc thöcthöc hieänhieän hanhan cheácheá giaùgiaù55.  .  GiaiGiai thíchthích veve caccac böôcböôc thöïcthöïc hieänhieän, , haïnhaïn cheche, , giagia

thaønhthaønh vaøvaø nguynguy côcô saûysaûy thaithai ñoáiñoái vôùivôùi töøngtöøng kyõkyõ thaäutthaäut
chaånchaån ñoaùnñoaùn tröôùctröôùc sinhsinh..



Tham vaán di truyeànTham vaán di truyeàn::
ååSau khi chaån ñoaùn tieàn saûnSau khi chaån ñoaùn tieàn saûn

Muïc tieâu:Muïc tieâu:
Hieåu roõ keát quaû xeùt nghieämHieåu roõ keát quaû xeùt nghieämeu o e qua e g eäeu o e qua e g eä
Choïn löïa höôùng xöû trí trong tröôøng hôïp Choïn löïa höôùng xöû trí trong tröôøng hôïp 
thai nhi maéc beänhthai nhi maéc beänhää
Hieåu roõ khaû naêng sinh con coù nguy cô toàn Hieåu roõ khaû naêng sinh con coù nguy cô toàn 
tai ôû nhöõng laàn mang thai tieáp theotai ôû nhöõng laàn mang thai tieáp theoï g g pï g g p



Tham vaán di truyeànTham vaán di truyeàn::yy
Sau chaån ñoaùn tieàn saûnSau chaån ñoaùn tieàn saûn

Thoâng tinThoâng tin
1. Giaûi thích keát quaû1. Giaûi thích keát quaûqq
2. Trong tröôøng hôïp thai nhi maéc beänh: 2. Trong tröôøng hôïp thai nhi maéc beänh: 

giaûi thích nhöõng ñaëc ñieåm lieân quangiaûi thích nhöõng ñaëc ñieåm lieân quangiai thích nhöng ñaëc ñiem lien quan giai thích nhöng ñaëc ñiem lien quan 
ñeán beänh vaø höôùng xöû tríñeán beänh vaø höôùng xöû trí

3 Giaûi thích töøng höôùng xöû trí3 Giaûi thích töøng höôùng xöû trí3. Giai thích töng höông xö trí3. Giai thích töng höông xö trí
4. Hoå trôï tinh thaàn4. Hoå trôï tinh thaàn



Tham vaàn di truyeànTham vaàn di truyeàn::
Sau khi keát thuùc thai kyøSau khi keát thuùc thai kyøSau khi ket thuc thai kySau khi ket thuc thai ky

Muïc tieâu:Muïc tieâu:
Hieåu roõ toaøn boä heä thoáng phoøng ngöøaHieåu roõ toaøn boä heä thoáng phoøng ngöøaHieu ro toan boä heä thong phong ngöa Hieu ro toan boä heä thong phong ngöa 
vaø kieåm soaùtvaø kieåm soaùt
Bi át h ù h l h th i k ø k áBi át h ù h l h th i k ø k áBieát höôùng choïn löïa cho thai kyø keá Bieát höôùng choïn löïa cho thai kyø keá 
tieáptieáp
Hoå trôï tinh thaànHoå trôï tinh thaàn



Tham vaán di truyeànTham vaán di truyeàn::
S khi h á d ùt th i k øS khi h á d ùt th i k øSau khi chaám döùt thai kyøSau khi chaám döùt thai kyø

Thoâng tinThoâng tin
11 Giaûi thích keát quaûGiaûi thích keát quaû11. Giai thích ket qua. Giai thích ket qua
22. Giaûi thích veà höôùng löïa choïn trong . Giaûi thích veà höôùng löïa choïn trong 

l i ( h ûi ñ ñ ù h i ù øl i ( h ûi ñ ñ ù h i ù øtöông lai (phaûi ñöôïc ñaùnh giaù vaøo töông lai (phaûi ñöôïc ñaùnh giaù vaøo 
thôøi gian vaø hoaøn caûnh phuø hôïp)thôøi gian vaø hoaøn caûnh phuø hôïp)

33. Hoå trôï tinh thaàn. Hoå trôï tinh thaàn



Höôùng daãn chung cho nhaø tham vaán di truyeànHöôùng daãn chung cho nhaø tham vaán di truyeàn

Traùnh cung caáp quaù nhieàu thoâng tinTraùnh cung caáp quaù nhieàu thoâng tinTranh cung cap qua nhieu thong tin Tranh cung cap qua nhieu thong tin 
(Giôùi haïn thoâng tin) (Giôùi haïn thoâng tin) 
Söû dung thoâng tin caàn thieát vaø höõu íchSöû dung thoâng tin caàn thieát vaø höõu íchSö duïng thong tin can thiet va höu ích Sö duïng thong tin can thiet va höu ích 
Giao tieáp ñôn giaûn deã hieåuGiao tieáp ñôn giaûn deã hieåu

á áá áTraùnh giao tieáp hay cung caáp thoâng tin Traùnh giao tieáp hay cung caáp thoâng tin 
mang tính ñe doïamang tính ñe doïa
Toân troïng söï löïa choïn cuûa beänh nhaânToân troïng söï löïa choïn cuûa beänh nhaân







Theo doõi chöông trìnhTheo doõi chöông trìnheo do c öô geo do c öô g

1. Nhöõng ca beänh môùi tôùi ñang kyù tham g ä g y

gia chöông trìnhg g

2. Phaân tích soá lieäu vaø so saùnh vôùi soá lieäu ä ä

mong ñôïig ï



SoáSoá beänhbeänh bb thalthal naëngnaëng môùimôùiSoSo beänhbeänh b b thalthal naëngnaëng môimôi
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Soá beänh b thal/ Hb E môùiSoá beänh b thal/ Hb E môùiSo beänh b thal/ Hb E môiSo beänh b thal/ Hb E môi
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PhuøPhuø nhaunhau thaithai Hb Bart’sHb Bart’sPhuPhu nhaunhau thaithai Hb Bart sHb Bart s
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Thoâng Tin dòch teã hoïc

Caùc theå ThalassemiaCaùc theå Thalassemia %% Taàn suaát genTaàn suaát gen
ii 11 99 0 040 04αα thalassemia thalassemia –– 1 1 99 0.0450.045

ββ thalassemiathalassemia 66 0.0300.030
HbEHbE 1010 0.0500.050

S á t öôø hô i h é b ä h th l i th å ëS á t öôø hô i h é b ä h th l i th å ëSoá tröôøng hôïp sinh maéc beänh thalassemia theå naëngSoá tröôøng hôïp sinh maéc beänh thalassemia theå naëng

Ñoàng hôp töûÑoàng hôp töû a thalassemiaa thalassemia –– 11 (Phuø nhau thai Hb(Phuø nhau thai HbÑong hôïp tö Ñong hôïp tö a thalassemia a thalassemia –– 11 (Phu nhau thai Hb (Phu nhau thai Hb 
Bart’s)          Bart’s)          2 2 (per (per 1000 1000 preg.)preg.)ββ thalassemia  naëng                 thalassemia  naëng                 1 1 (per (per 1000 1000 preg.)preg.)

HbE/HbE/ ββ thalassemiathalassemia 33 (moãi(moãi 10001000 thai kyø )thai kyø )HbE/ HbE/ ββ thalassemia                 thalassemia                 3 3 (moi (moi 1000 1000 thai ky.)thai ky.)



Soá treû coù theå maéc beänh thalassemia ñoàng hôïp töû vaø dò Soá treû coù theå maéc beänh thalassemia ñoàng hôïp töû vaø dò 
hôp töûhôp töûhôïp töhôïp tö

Thalassemia              Thalassemia              moãi moãi 1010,,000 000 thai kyøthai kyø CARCAR

Ñoàng hôïp töû Ñoàng hôïp töû a thalassemia a thalassemia 11
(Phuø nhau thai Hb Bart’s)(Phuø nhau thai Hb Bart’s) 2828 112112
ββ thalassemia naëng                                     thalassemia naëng                                     99
HbE/HbE/ ββ thalassemiathalassemia 3636

112112
3636
144144HbE/ HbE/ ββ thalassemia                                    thalassemia                                    3636 144144

Soá caëp vôï choàng nguy cô 292/10,000 = 2.9%Soá caëp vôï choàng nguy cô 292/10,000 = 2.9%

Phoøng ngöøa beänh thalassemiaPhoøng ngöøa beänh thalassemia



Keát quaû chöông trình phoøng ngöøa beänh Keát quaû chöông trình phoøng ngöøa beänh 
ôû beänh vieän ñaïi hoïc Chiangmai ôû beänh vieän ñaïi hoïc Chiangmai 

NaêmNaêm 20032003 20042004 20052005 20062006 20072007 Toång soáToång soá

Soá tröôøng hôïp Soá tröôøng hôïp 21522152 17651765 17371737 15041504 15631563 87218721g ïpg ïp

ñöôïc saøng loïcñöôïc saøng loïc

Soá ca döông Soá ca döông 634634 697697 697697 487487 598598 31133113

tính tính 

Soá caëp vôï Soá caëp vôï 4141 4343 4747 3131 3131 193193

choàng coù nguy choàng coù nguy 

côcô

# Hb Bart’s# Hb Bart’s 1313 1212 1212 1010 1212 5959

# # ββ thal naëngthal naëng 77 88 66 33 55 2929

# HbE/ # HbE/ ββ thalthal 2121 2323 2929 1818 1414 105105

Maéc beänhMaéc beänh 55 77 1010 1010 77 3939



Keát quaû chöông trình phoøng ngöøa beänh Keát quaû chöông trình phoøng ngöøa beänh 
ôû beänh vieän ñaïi hoïc Chiangmai ôû beänh vieän ñaïi hoïc Chiangmai 

NaêmNaêm 25462546 25472547 25482548 25492549 25502550 Toång soáToång soá

Toång soá ca Toång soá ca 

ñöôc saøng locñöôc saøng loc
21522152 17651765 17371737 15041504 15631563 87218721

ñöôïc sang loïcñöôïc sang loïc

Soá ca döông Soá ca döông 

tính tính 
634634 697697 697697 487487 598598 31133113

Soá caëp vôï Soá caëp vôï 

choàng coù nguy choàng coù nguy 

côcô

4141 4343 4747 3131 3131 193193

côcô

# Hb Bart’s# Hb Bart’s 1313 1212 1212 1010 1212 5959

# b thal major# b thal major 77 88 66 33 55 2929

NumberNumber

Toång soá chaån Toång soá chaån 
ñ ù ti à ûñ ù ti à û

154154//193193
NumberNumber

Toång soá ñöôc saøngToång soá ñöôc saøng 87218721

b t a ajob t a ajo 88 66 33 55 99

# HbE/ b thal# HbE/ b thal 2121 2323 2929 1818 1414 105105

MaécMaéc beänhbeänh 55 77 1010 1010 77 3939
ñoaùn tieàn saûnñoaùn tieàn saûn

MaécMaéc beänhbeänh 3939

% % MaécMaéc beänhbeänh 2525..33

Tong so ñöôïc sang Tong so ñöôïc sang 
loïcloïc

87218721

Caëp vôï choàng coù Caëp vôï choàng coù 
nguy cônguy cô

193193 2.9% 25%



Soá caSoá ca
T å áT å áToång soá Toång soá 

chaån ñoaùn chaån ñoaùn 
tieàn saûntieàn saûn

154154//193193

TöøTöø h áih ái h åh å ñ ùñ ù ti àti à ûû

AffectedAffected 3939
% affected% affected 2525..33

25%

193-154=39
TöTö choichoi chanchan ñoanñoan tientien sansan: : 
MaátMaát soásoá lieäulieäu: : 1818
QuaùQuaù tuoåituoåi thaithai 55QuaQua tuoituoi thaithai 55
BoûBoû thaithai 77

TyûTyû leäleä caëpcaëp vôïvôï choàngchoàng coùcoù nguynguy côcô 2.9% (253 2.9% (253 caëpcaëp))
SoáSoá CAR CAR maátmaát thoângthoâng tin 60 (~ 23.7%)tin 60 (~ 23.7%)gg ( )( )
HieäuHieäu quaûquaû phaùtphaùt hieänhieän CAR  76.3%CAR  76.3%



Soá lieäu chaån ñoaùn tieàn saûn cuûa 7 tænh phía BaécSoá lieäu chaån ñoaùn tieàn saûn cuûa 7 tænh phía Baéc
( naêm 2006)( naêm 2006)( nam 2006)( nam 2006)

naêmnaêm 25492549

Sinh thieát teá Sinh thieát teá 534534

BeänhBeänh Soá löôïngSoá löôïng

HbBart’sHbBart’s 5050
baøo cuoáng baøo cuoáng 

roánroán
Sinh thieát gai Sinh thieát gai 

hh
3030

b thal majorb thal major 1616

HbE/ b thalHbE/ b thal 7171
nhaunhau
AFAF 55

Toång soáToång soá 569569

Toång soáToång soá 137137

gg

Affected = Affected = 137137//569569
2424 11%%= = 2424..11%%



Soá löôïngSoá löôïng MoãiMoãi 1000 1000 thaithai kyøkyø
Toång soá thai kyøToång soá thai kyø 4949,,699699

Caép vôï choàng coù Caép vôï choàng coù 
nguy cônguy cô

569569
NguyNguy côcô bòbò thalassemiathalassemia: : 77..33
CaëpCaëp vôïvôï choàngchoàng co co nguynguy côcô: : 77..3 3 
xx 44 == 2929 22guy côguy cô

% caép vôï choàng % caép vôï choàng 
nguy cônguy cô

11..1414
x x 4 4 = = 2929..22
PhaànPhaàn traêmtraêm caëpcaëp vôïvôï choàngchoàng co co 
nguynguy côcô = = 22..9 9 %%

CAR 2.9% (~1,440 caëp)
Soá ca maát thoâng tin ~ 872 (60%)g ( )



Nhöõng nguyeân nhaân daãn ñeán vieäc khoâng theå Nhöõng nguyeân nhaân daãn ñeán vieäc khoâng theå 
h ùt hi ä b ä hh ùt hi ä b ä hphat hieän beänhphat hieän beänh

11 KhaùmKhaùm thaithai laànlaàn ñaàuñaàu treãtreã1. 1. KhamKham thaithai lanlan ñauñau tretre
2. 2. NgöôøiNgöôøi choàngchoàng khoângkhoâng thamtham giagia chöôngchöông trìnhtrình
33 ChaátChaát löônglöông xeùtxeùt nghieämnghieäm3. 3. ChatChat löôïnglöôïng xetxet nghieämnghieäm
4. 4. TraûTraû keátkeát quaûquaû treãtreã
55 VaánVaán ñeàñeà thamtham vaánvaán5. 5. VanVan ñeñe thamtham vanvan
6. 6. SöïSöï thaythay ñoåiñoåi choãchoã ôûôû cuûacuûa caùccaùc caëpcaëp vôïvôï choàngchoàng
77 TöøTöø choáichoái chaånchaån ñoaùnñoaùn tieàntieàn saûnsaûn7. 7. TöTö choichoi chanchan ñoanñoan tientien sansan



Problem identificationProblem identification

SaøngSaøng loïcloïc
ååXeùtXeùt nghieämnghieäm chaånchaån ñoaùnñoaùn

PhaùtPhaùt hieänhieän nhöõngnhöõng caëpcaëp vôïvôï choàngchoàng coùcoù nguynguy côcô
ThamTham vaánvaánThamTham vanvan
ChaånChaån ñoaùnñoaùn tieàntieàn saûnsaûn
ChaámChaám döùtdöùt thaithai kyøkyøyy
Chi Chi phíphí
QuaûnQuaûn lyùlyù soásoá lieäulieäu
KeátKeát hôïphôïp maïngmaïng löôùilöôùi
KieánKieán thöùcthöùc cuûacuûa nhaânnhaân vieânvieân chaêmchaêm soùcsoùc y y teáteá



Problem solvingProblem solving

Tham vaán nhöõng xeùt nghieäm saøng loïc Tham vaán nhöõng xeùt nghieäm saøng loïc 
ø h å ñ ù h ù ë ô h à ùø h å ñ ù h ù ë ô h à ùva chan ñoan cho cac caëp vôï chong co va chan ñoan cho cac caëp vôï chong co 

nguy cô moät caùch hieäu quaûnguy cô moät caùch hieäu quaû
Tieâu chuaån hoùa xeùt nghieäm saøng loïc Tieâu chuaån hoùa xeùt nghieäm saøng loïc 
Heä thoáng kieåm tra töøng böôùcHeä thoáng kieåm tra töøng böôùcHeä thong kiem tra töng böôc Heä thong kiem tra töng böôc 

Quaù trình tham vaán di truyeànQuaù trình tham vaán di truyeàn
Quaûn lyù döõ lieäuQuaûn lyù döõ lieäu
Kieåm tra chaát löông xeùt nghieämKieåm tra chaát löông xeùt nghieämKiem tra chat löôïng xet nghieämKiem tra chat löôïng xet nghieäm



Keát luaänKeát luaän

Quaûn lyù

MöùcMöùc ñoäñoä chínhchính saùchsaùch ((NeáuNeáu caàncaàn thieátthieát môûmôû roängroäng
chöôngchöông trìnhtrình toaøntoaøn quoácquoác))gg qq ))
KhôûiKhôûi ñieåmñieåm thöïcthöïc hieänhieän ôûôû nôinôi coùcoù ñuûñuû ñieàuñieàu kieänkieän
DöõDöõ lieäulieäu vaøvaø thoângthoâng tintin ñöôcñöôc cungcung caápcaáp songsong songsongDöDö lieäulieäu vava thongthong tin tin ñöôïcñöôïc cungcung capcap song song songsong
KeátKeát hôïphôïp vôùivôùi cacùcacù chuyeânchuyeân giagia
HH h øh ø êêHoïpHoïp haønghaøng naêmnaêm
QuaûnQuaûn lyùlyù chöôngchöông trìnhtrình
ChöôngChöông trìnhtrình quaûnquaûn lyùlyù soásoá lieäulieäu



Keát luaänKeát luaän
Quaù trình

Laøm vieäc theo nhoùmLaøm vieäc theo nhoùm
H á l ä i ët t höô t ì hH á l ä i ët t höô t ì hHuaán luyeän moïi maët trong chöông trìnhHuaán luyeän moïi maët trong chöông trình

Tham vaánTham vaán
Chi á l ø l (Ph ø ù hi ä )Chi á l ø l (Ph ø ù hi ä )Chieán löôïc saøng loïc (Phoøng xeùt nghieäm)Chieán löôïc saøng loïc (Phoøng xeùt nghieäm)
Kinh nghieäm vaø kyõ thuaät chaån ñoaùn tieàn saûnKinh nghieäm vaø kyõ thuaät chaån ñoaùn tieàn saûn
C ù h öû t í ø k õ th ät h á döùt th i k øC ù h öû t í ø k õ th ät h á döùt th i k øCach xöû trí va ky thuaät chaám döt thai kyCach xöû trí va ky thuaät chaám döt thai ky

Heä thoáng quaûn lyù soá lieäuHeä thoáng quaûn lyù soá lieäu



Baùc só Chanane WanapirakBac só Chanane Wanapirak
cwanapir@med.cmu.ac.th

cwanapir@windowslive.com


