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TINH HINH TU VONG SO SINH

Necnatal mortality rate per 1000 live births in 2000*




So sanh ti ¢ tir vong so' sinh cia VN

va cac nwéc Chau A khac
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Khuynh hwéng tir vong & tré em:
Ti lé tir vong so’ sinh giam it

. Deaths per 1000

Neonatal mortality

Source: DP Hoa et al.
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4.0 triéu tré so sinh chét moéi nam

4.0 triéu tré chét lwu/ nam
0.5 triéu ba me chét moéi nam

Nhiém trung 36%

Sinh non 27%

Ngat 23%

60 den 90% TVSS la & tré sinh nhe §
can ma da so la tré sinh non -




Bl Global mean neonatal mortality rate
- Global mean under 5 mortality rate
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40% tré dwéi 5 tuoi tlr vong la so sinh
( 3.72 triéu tré so sinh chét moi nam)




Vaichis

Dan so va toc do phat trien dan s6 : méi nam c6 khoang
1triéu 2 den 1 triéu 5 tré so sinh ra d&i
— 1970 -1990: 2.2%

—1990-2005: 1,6%
GNI trén dau ngwoi : 620 USD

(UNICEF 2007)

—2005: 19 %o

Ti lé tir vong & tré nho: (UNICEF 2007)
— 1990: 38 %o

— 2005: 16 %o

Ti lé tir vong so sinh (NMR): (UNICEF 2007)
2000: 15 %o

2005, Theo BV NDP1: NMR & 6 tinh mién Nam VN
la 6 %o




Hon 72% cé6 thé dwoc phong ngira bang
cac bién phap don gian

= 3 triéu tré so’ sinh dworc ctru song

Source: J.E Lawn, S.E. Cousens and J. Zupan; Lancet 2005




Panh gia tinh hinh ti vong s¢ sinh trong tir nim 1999 dén 2009

1) Xac dinh ti 1& tu vong s¢ sinh ¢ tirng nhém can ning trong
tung nam

2) Panh gia tinh hinh chim séc tré non thang trong chuong
trinh Kagaroo va chuong trinh tam sodt bénh 1y vong

mac ¢ tré non thang, nhe can




PHUONG PHAP
NGHIEN CUU




1. THIET KE NGHIEN CUU:

Pay la nghién ciu hdi ctru thong ké mo ta
2. POI TUGNG NGHIEN CUU :
® DS dich: cing la DS nghién ciu

DS nghién cifu: TAt ca cac tré so sinh tif vong tai
khoa so sinh bénh vién Tu Dii trong 11 nam tif nam
1999 d@é&n 2009

3.CO MKU:

Vi day la nghién ciu thong ké mé ta nén chiing toi

lay toan bd cac trudng hgp ti vong so sinh trong

thoi gian 1999-2009, véi tong cong 3.802 truong hop
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TILE TU VONG SO SINH TAI KHOA SO SINH
BV TU DU TU 2000 PEN 2009

weight 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

(gr)
<1000 58,06

1000 — 42,36 38,87 3545 37,34 38,27 34,35 24,15 24,85 15,35
1499

1500 — 12,46 13,05 13,35 12,72 11,52 586 3,92 3,62 2,56
1999

2000 - 12,96 3,22 2,67 3,03 1,08 1,03 0,39 0,44 0,47
2499

> 2500 1,7 148 13 1,00 0,66 0,65 031 0,21 0,23




T vong so sinh ¢ tre non thang (<1000g va 1000 — 1500g)

TVSS %
100 -

90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009




20 -

Tu vong so sinh ¢ tre non thang (1500-2500g)

TVSS %
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Tu vong so sinh tur 2500 gram

TVSS %
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TONG SO TRE NHAP KHOA
2007, 2008, 2009




N CQCINL
oU OINI

CN lic sinh  Tilé te vong Ti I€ tir vong Ti I€ tir vong
SS 2007 SS 2008 ss 2009

<1000 g 58,06 % 50 % 58%
1000 -1499g 24,85 % 17,24 % 16,26%
1500 - 19999 3,62 % 2,51 % 2,09 %

2000 - 24999 0,44 % 0,56 % 0,37 %
> 2500 g 0,21 % 0,18 % 0,22 %

Ti 1€ TV chung




Ti I8 TVSS cua cac tre co CN tur
1500q trd Ién




Cham soc kangaroo (KMC):
Bang chirng va kinh nghiém

* KMC la PP cham so6c tré nhe can hiéu qua va it ton
kém, KMC cai thién tinh trang sinh Iy, bu me, tang
can va gan bé me - con, giam th&i gian nam vién.

« KMC c6 thé glam tinh trang nhiém triung BV
* KMC cong dong c6 thé dworc ap dung co hiéu qua

cho tré nhe can tai nha/ hay cong dong (sau xuat

vién, trwéc khi len tuyen tham van hay chuyén

bénh) ‘ , ‘

— Hanh vi cong dong thay do6i tron goéi ( gbm ca
cham s6c da ké da): giam 50% TVSS
(Darmstadt. Unpublished)

— KMC cong dong (day cho tat ca cac ba me):
giam 65% TVSS trong s6 tré <2kg (Sloan.
Unpublished)
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Emergency obstetric cgge ess (iMNCE :
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Skilled obstetric care dlld immediate newborn fxtra care of preterm babieqi :
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Két qua chwong trinh cham séc ba m
DY "M TSN 42 999

¢ kangaroo tai khoa so sinh
DY 1UuUbuiltu 1

Tong so tré non thang trong chwong trinh
1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
331 576 363 305 294 356 428 339 358 467 913

07 07 00 00 00 01 00 00 00

| ] | 15 15 19 30 35 63 60
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( Do BS chuyén khoa miit ciia BV mit TP HCM )

S6 tré non thiang ciia khoa SS trong chwong trinh khim miit

Binh
thwong

Piéu tri
1200)

Thanh
cong

That bai

412
(78,1%)

159
(27,8%)

85
(27,8%)

74
(87 %)

Khong ro

RRZ
(67, 9%)

161
(32,5%)

32
(16,4%)

79
(96,3%)

03

486
(73,7%)

173
(26,2%)

135
(20,5%)

133
(98,5%)

02
(1,48%)







KET LUAN

- T 1999 dé€n niam 2009 t1 lé TVSS tai khoa so
sinh Bénh vién Tu’ Dii G tat ca cac nhém can
nang da dugc cai thién dang ké, dic biétla 6

cac tré non thang nhe can, diic blet trong 3
nam 2007,2008,2009

TVSS ¢ nhém tre < 1000g giam chua nhiéu nhung SO

tré cuc non song sot trong nhém nay, duge chim soc,
theo d6i lau dai trong chuong | trlnh kangaroo ngay
cang tang vdi ti 1€ bénh tit ngay cang giam

- Viéc xac dinh cac nhom nguyén nhan chinh nhu
nhiém trung s¢ sinh, bi€n chu’ng cua tre sinh non va
ngat nang sau smh cung cac yé&u to lién quan dé dau
tu, phat trlen ca Ve nguon nhan lyc va trang thiét bi
thlch hop nham glam dan ti 1é ti vong so sinh 1a hét
siic can thiét trong giai doan hién nay




PE XUAT MOT SO KINH NGHIEM

1) Xay dwng va dao tao nguon nhan lwc. Bo tri phan céng
hop Iy, chit ché sudt 24/24h

2) Nghién curu, ép’dl_m’g cép ky thuat méi
3) Sang tao, cai tién dé khac phuc khé khan

4) Phai c6 sw chi dao, gitp d& cua cap trén, ciing nhw sy
dong long cua tap the

6) Trong ch séc, chan doan va diéu tri can

- Phoi hop san nhi chat ché: ca trong va ngoai BV, dac biét
chi y HOI SU'C SO SINH TAI PHONG SINH

- Phong chong Nhiém trung BV:+++

« Ap dung chwong trinh Kangaroo, kham mat, theo dé6i
phat trien The chat tam Sly cho tré sinh non..

7) BO Y.TE CAN CO UU TIEN DAU TU _XAY DU’NG VA PHAT
TRIEN LINH VU’C NHI SO’ SINH DE GIAM NHANH Ti LE
TP VONG SO SINH CUNG NHU Ti LE BENH TAT SO
SINH CANG SOM CANG TOT







