
Ù ÙÙ ÙÑAÙNH GIAÙ HIÑAÙNH GIAÙ HIỆỆU QUU QUẢẢ BBƯỚƯỚC C ĐẦĐẦU U 
ĐĐIIỀỀU TRU TRỊỊ TNTC BTNTC BẰẰNGNGĐĐIIỀỀU TRU TRỊỊ TNTC BTNTC BẰẰNG NG 

METHOTREXATE KMETHOTREXATE KẾẾT HT HƠƠP P 
MIFEPRISTONE TMIFEPRISTONE TẠẠI KHOA NI KHOA NỘỘI I 

SOI BV TSOI BV TỪỪ DDŨŨSOI BV TSOI BV TỪỪ DDŨŨ



MÔÛ ÑAÀUMÔÛ ÑAÀU
 Taàn xuaát: Taàn xuaát: 

 Myõ: 16,8/1000 ca sanhMyõ: 16,8/1000 ca sanh My: 16,8/1000 ca sanhMy: 16,8/1000 ca sanh
 BV Töø Duõ 30/1000BV Töø Duõ 30/1000
 Phaùp 17/1000Phaùp 17/1000 Phap 17/1000 Phap 17/1000 

 Nguy hieåm chính TNTC:Nguy hieåm chính TNTC:
á á á àá á á à Vôõ khoái thai ngoaøi TC gaây xuaát huyeát noäi traàm troïngVôõ khoái thai ngoaøi TC gaây xuaát huyeát noäi traàm troïng

 Giaûm khaû naêng sinh saûnGiaûm khaû naêng sinh saûn
 Caàn thieát Caàn thieát chaån ñoaùn sôùm vaø ñieàu trò hieäu quaûchaån ñoaùn sôùm vaø ñieàu trò hieäu quaû
 Ngoaøi PTNS baûo toàn VT,phöông phaùp ñieàu tri noäi khoa baûo toàn Ngoaøi PTNS baûo toàn VT,phöông phaùp ñieàu tri noäi khoa baûo toàn 

VT baèng MTX cuõng ñaõ ñöôïc NC vaø aùp duïng thaønh coâng nhieàu VT baèng MTX cuõng ñaõ ñöôïc NC vaø aùp duïng thaønh coâng nhieàu 
nôi treân theá giôùi . Tyû leä thaønh coâng 2 phöông phaùp naày töông nôi treân theá giôùi . Tyû leä thaønh coâng 2 phöông phaùp naày töông 
ñöông nhau >80%ñöông nhau >80%



ÊÊMỤC TIÊUMỤC TIÊU

Đánh giá hiệu quả và tính an tòan của Đánh giá hiệu quả và tính an tòan của g ệ qg ệ q

Methotrexate đơn liều kết hợp Methotrexate đơn liều kết hợp 

Mifepristone trong điều trị thai ngòai tử Mifepristone trong điều trị thai ngòai tử 

h ó b ế hứh ó b ế hứcung chưa có biến chứng cung chưa có biến chứng 



CAÙC YEÁU TOÁ LIEÂN QUAN ÑEÁN CHAÅN CAÙC YEÁU TOÁ LIEÂN QUAN ÑEÁN CHAÅN 
ÑOAÙNÑOAÙNÑOANÑOAN

 ÑÒNH LÖÔNGÑÒNH LÖÔNG ββhCGhCG TRONG HUYEÁT THANH:TRONG HUYEÁT THANH: ÑÒNH LÖÔÏNG ÑÒNH LÖÔÏNG ββhCG hCG TRONG HUYET THANH:TRONG HUYET THANH:
trong 40 ngaøy ñaàu cuûa thai kyø :trong 40 ngaøy ñaàu cuûa thai kyø :

85% thai phaùt trieån bình thöôøng coù 85% thai phaùt trieån bình thöôøng coù ββhCG taêng hôn 60% sau hCG taêng hôn 60% sau 
484848g48g
15% thai phaùt trieån bình thöông coù 15% thai phaùt trieån bình thöông coù ββhCG taêng döôùi 60% sau hCG taêng döôùi 60% sau 
48g48g
ββhCG >1500mUI/ml qua SA ngaõ AÑ khoâng thaáy tuùi thai hCG >1500mUI/ml qua SA ngaõ AÑ khoâng thaáy tuùi thai 
ββhCG taêng ít hôn 50%sau 48g thai baát thöôøng hCG taêng ít hôn 50%sau 48g thai baát thöôøng 
ββhCG >3000mUI/ml qua SA ngaõ bung khoâng thaáy tuùi thaihCG >3000mUI/ml qua SA ngaõ bung khoâng thaáy tuùi thaiββhCG >3000mUI/ml qua SA nga buïng khong thay tui thaihCG >3000mUI/ml qua SA nga buïng khong thay tui thai
nghi ngôø nhieàu ñeán TNTCnghi ngôø nhieàu ñeán TNTC

 ÑÒNH LÖÔÏNG PROGESTERONE TRONG HUYEÁT THANH ÑÒNH LÖÔÏNG PROGESTERONE TRONG HUYEÁT THANH 
ååThai phaùt trieån coù progesterone > 25 ng/ml, coù 0,16% thai Thai phaùt trieån coù progesterone > 25 ng/ml, coù 0,16% thai 

phaùt trieån coù progesterone < 5 ng/ml phaùt trieån coù progesterone < 5 ng/ml 
Progesterone 25ng/ml + Progesterone 25ng/ml + ββhCG taêng < 50% / 48g hCG taêng < 50% / 48g –– thai khoâng thai khoâng g gg g ββ g gg g gg
phaùt trieån , nghi ngôø TNTCphaùt trieån , nghi ngôø TNTC



CAÙC YEÁU TOÁ LIEÂN QUAN ÑEÁN CHAÅN CAÙC YEÁU TOÁ LIEÂN QUAN ÑEÁN CHAÅN 
ÑOAÙNÑOAÙNÑOAN ÑOAN 

 MOÂ HOÏCMOÂ HOÏC ::
Naïo ST khi progesterone <25 ng/ml, Naïo ST khi progesterone <25 ng/ml, ββhCG taêng < hCG taêng < 
50%50%

(Coù khoaõng 20% thai trong TC coù KQ moâ hoïc khoâng (Coù khoaõng 20% thai trong TC coù KQ moâ hoïc khoâng 
loâng nhau )loâng nhau )
Ñò h löôÑò h löô ββhCG 8hCG 8 12 kh â i õ h ë12 kh â i õ h ëÑònh löôïng Ñònh löôïng ββhCG sau 8hCG sau 8--12g naïo khoâng giam hoaëc 12g naïo khoâng giam hoaëc 
giaõm khoâng ñaùng keå + ñau taêng thì gaàn nhö chaéc giaõm khoâng ñaùng keå + ñau taêng thì gaàn nhö chaéc 
chaén TNTCchaén TNTCchan TNTC chan TNTC 

 SIEÂU AÂMSIEÂU AÂM::
Kyû thuaät hieän ñai neân phaùt hieän sôùm TNTC khiKyû thuaät hieän ñai neân phaùt hieän sôùm TNTC khiKy thuaät hieän ñaïi nen phat hieän sôm TNTC khi Ky thuaät hieän ñaïi nen phat hieän sôm TNTC khi 

thai töø 5thai töø 5-- 6 tuaàn hay 6 tuaàn hay ––ββhCG < 1500mUI/mlhCG < 1500mUI/ml
Ngoaøi vieäc chaån ñoaùn TNTC, SA coøn ño kíchNgoaøi vieäc chaån ñoaùn TNTC, SA coøn ño kíchNgoai vieäc chan ñoan TNTC, SA con ño kích Ngoai vieäc chan ñoan TNTC, SA con ño kích 

thöôùc khoái thai vaø löôïng dòch cuøng ñoà thöôùc khoái thai vaø löôïng dòch cuøng ñoà 



Â Å Å ÙÂ Å Å ÙTIEÂU CHUAÅN CHAÅN ÑOAÙN TNTCTIEÂU CHUAÅN CHAÅN ÑOAÙN TNTC

Ñònh löôïng haøng loaït Ñònh löôïng haøng loaït ββhCG + SAKT vuøng chaäu: ñoøi hCG + SAKT vuøng chaäu: ñoøi 

hoûi maát nhieàu thôøi gian hônhoûi maát nhieàu thôøi gian hônhoi mat nhieu thôi gian hônhoi mat nhieu thôi gian hôn

Ñònh löôïng progesterone  + naïo loøng TC: chaån ñoaùn Ñònh löôïng progesterone  + naïo loøng TC: chaån ñoaùn 

chính xaùc TNTC gaàn 100%chính xaùc TNTC gaàn 100%

NS oå buïng cuõng vaãn coøn laø tieâu chuaån vaøng , tuy NS oå buïng cuõng vaãn coøn laø tieâu chuaån vaøng , tuy 

nhieân hieän nay mang tính ñieàu trò nhieàu hôn laø coângnhieân hieän nay mang tính ñieàu trò nhieàu hôn laø coângnhien hieän nay mang tính ñieu trò nhieu hôn la cong nhien hieän nay mang tính ñieu trò nhieu hôn la cong 

cuï chaån ñoaùn cuï chaån ñoaùn 



TOÅNG QUAN VTOÅNG QUAN VỀỀ ĐĐIIỀỀU TRU TRỊỊ
Phaãu thuaät:Phaãu thuaät:

 PT môû buïng: hieän nay ít söû duïngPT môû buïng: hieän nay ít söû duïng

 Noäi soi oå bung: Ñöôc xem laø tieâu chuaån vaøng ñeåNoäi soi oå bung: Ñöôc xem laø tieâu chuaån vaøng ñeå Noäi soi o buïng: Ñöôïc xem la tieu chuan vang ñe Noäi soi o buïng: Ñöôïc xem la tieu chuan vang ñe 
chaån ñoaùn TNTC ,tuy nhieân hieän nay noù mang chaån ñoaùn TNTC ,tuy nhieân hieän nay noù mang 
tính ñieàu trò hôn laø chaån ñoaùn . NS xeû voøi tröùng tính ñieàu trò hôn laø chaån ñoaùn . NS xeû voøi tröùng 
taò khoái thai laáy khoái thai, baûo toàn VT. Tyû leätaò khoái thai laáy khoái thai, baûo toàn VT. Tyû leätaò khoi thai lay khoi thai, bao ton VT. Ty leä taò khoi thai lay khoi thai, bao ton VT. Ty leä 
thaønh coâng cuûa PP naøy töø 90 ñeán 95%thaønh coâng cuûa PP naøy töø 90 ñeán 95%

 Tyû leä soùt TNTC trong PTNS baûo toàn: töø 5 ñeán Tyû leä soùt TNTC trong PTNS baûo toàn: töø 5 ñeán 
20% do khoâng laáy heát moâ nhau20% do khoâng laáy heát moâ nhau20% do khong lay het mo nhau20% do khong lay het mo nhau



TOÅNG QUANTOÅNG QUAN ĐĐIIỀỀU TRU TRỊỊTONG QUAN TONG QUAN ĐĐIIỀỀU TRU TRỊỊ

N äi khN äi khNoäi khoa: Noäi khoa: 

 Caùc chaát ñaõ ñöôc NC tröôùc: Potassium chloride, Caùc chaát ñaõ ñöôc NC tröôùc: Potassium chloride, ï ,ï ,
Glucose öu tröông, Prostagladine, Glucose öu tröông, Prostagladine, 
A i i D M h kh ù h å ñA i i D M h kh ù h å ñActinomycine D, Methotrexate, khaùng theå ñôn Actinomycine D, Methotrexate, khaùng theå ñôn 
doøng khaùng hCGdoøng khaùng hCGg gg g

 Methotrexate ñöôïc öùng duïng nhieàu nhaát vì tính Methotrexate ñöôïc öùng duïng nhieàu nhaát vì tính 
an toaøn vaø hieäu quaû caoan toaøn vaø hieäu quaû cao



GIÔÙI THIEÄU VEÀ METHOTREXATEGIÔÙI THIEÄU VEÀ METHOTREXATEGIÔI THIEÄU VE METHOTREXATEGIÔI THIEÄU VE METHOTREXATE

MTX laø chaát choáng phaân baøo , can thieäp vaøo MTX laø chaát choáng phaân baøo , can thieäp vaøo 
ù tì h t å hô DNA û tù tì h t å hô DNA û tếế b N à ñ äb N à ñ äqua tình tong hôïp DNA cua tqua tình tong hôïp DNA cua tếế bao. Nong ñoä bao. Nong ñoä 

MTX coøn raát thaáp trong maùu vaøo thôøi ñieåm MTX coøn raát thaáp trong maùu vaøo thôøi ñieåm p gp g
T0+24g. T0+24g. MTX MTX seõ taùc ñoäng tröïc tieáp leân nhau seõ taùc ñoäng tröïc tieáp leân nhau 

á åá åthai, laøm nhau thai ngöøng tieán trieån vaø bò thoaùi thai, laøm nhau thai ngöøng tieán trieån vaø bò thoaùi 
hoaù ñihoaù ñihoa ñihoa ñi

MTX coù theå söû duïng ñöôøng toaøn thaân (tieâm MTX coù theå söû duïng ñöôøng toaøn thaân (tieâm 
baép, uoáng) , tieâm taïi choã baép, uoáng) , tieâm taïi choã 



Á ÆÁ ÆCHCHOÁNG CHÆ ÑÒNH MTXOÁNG CHÆ ÑÒNH MTX

Baïch caàu < 3000 , tieåu caàu < 100.000/ Baïch caàu < 3000 , tieåu caàu < 100.000/ 
mm³mm³mm³mm³

Taêng men gan (SGOT SGPT)Taêng men gan (SGOT SGPT)Tang men gan (SGOT,SGPT)Tang men gan (SGOT,SGPT)

Taêng creatinine /maùu Taêng creatinine /maùu gg

Roái loaïn ñoâng maùu ( XN :TQ,TCK,TS Roái loaïn ñoâng maùu ( XN :TQ,TCK,TS 
va caùc yeáu toá ñoâng maùu khaùc (neáu caàn va caùc yeáu toá ñoâng maùu khaùc (neáu caàn 
thi át)thi át)thieát)thieát)



TAÙC DUNG PHU CUÛA MTXTAÙC DUNG PHU CUÛA MTXC UÏ G UÏ CUC UÏ G UÏ CU

â ä â ù à â â û êâ ä â ù à â â û ê Leân heä tieâu hoùa:buoàn noân, tieâu chaûy , taêng Leân heä tieâu hoùa:buoàn noân, tieâu chaûy , taêng 

men gan vieâm da daøymen gan vieâm da daøymen gan ,viem daï day men gan ,viem daï day 

 Heä huyeát hoïc : góam baïch caàu , tieåu caàu Heä huyeát hoïc : góam baïch caàu , tieåu caàu 

 Heää da nieâm: ruïng toùc , lôû mieäng Heää da nieâm: ruïng toùc , lôû mieäng 

 Taêng nhaïy caûm vôùi aùnh saùng Taêng nhaïy caûm vôùi aùnh saùng 

Xöû trí taùc duïng phuï :  Xöû trí taùc duïng phuï :  söû duïng Leucovorine söû duïng Leucovorine 



Tæ leä thaønh coâng Tæ leä thaønh coâng -- thaát baïi khi söû duïng thaát baïi khi söû duïng 
ñôn lieàuñôn lieàu

Löôïng Löôïng 
ββhCGhCG

Soá caSoá ca Tæ leä thaønh coâng Tæ leä thaønh coâng 
(%)(%)

Tæ leä thaát Tæ leä thaát 
baïibaïi

<1000<1000 120120 118 (98.3)118 (98.3) 2 (1.7)2 (1.7)
10001000 19991999 4343 40 (91 0)40 (91 0) 3 (7 0)3 (7 0)10001000-- 19991999 4343 40 (91.0)40 (91.0) 3 (7.0)3 (7.0)
20002000-- 49994999 9898 90 (91.8)90 (91.8) 8 (8.2)8 (8.2)
50005000--99999999 4545 39 (86.7)39 (86.7) 6(13.3)6(13.3)
10,00010,000-- 2222 18 (81.8)18 (81.8) 4 (18.2)4 (18.2)

14,99914,999
( )( ) ( )( )

>15,000>15,000 2222 15 (68.2)15 (68.2) 7 (31.8)7 (31.8)>15,000>15,000 2222 15 (68.2)15 (68.2) 7 (31.8)7 (31.8)



GiỚI THIỆU VỀ MIFEPRISTONEGiỚI THIỆU VỀ MIFEPRISTONEGiỚI THIỆU VỀ MIFEPRISTONEGiỚI THIỆU VỀ MIFEPRISTONE
 Mifepristone được mô tả vào năm 1981. mifepristone có Mifepristone được mô tả vào năm 1981. mifepristone có 

cấu trúc tương tự progesterone nhưng thiếu nhómcấu trúc tương tự progesterone nhưng thiếu nhómcấu trúc tương tự progesterone nhưng thiếu nhóm cấu trúc tương tự progesterone nhưng thiếu nhóm 
methyl ở vị trí C19 và 2 carbon vị trí C17 và có vòng đôi methyl ở vị trí C19 và 2 carbon vị trí C17 và có vòng đôi 
ị t í C9ị t í C9 10 Ch ỗi 110 Ch ỗi 1 h l ở ị t í 17 l h iúh l ở ị t í 17 l h iúvị trí C9vị trí C9--10 . Chuỗi 110 . Chuỗi 1--prophynyl ở vị trí 17 alpha giúp prophynyl ở vị trí 17 alpha giúp 

gắn kết với thụ thể progesterone gấp 5 lần so với gắn kết với thụ thể progesterone gấp 5 lần so với 
ttprogesteroneprogesterone

 Mifepristone đạt nồng độ đỉnh sau 1 giờ , với liều< Mifepristone đạt nồng độ đỉnh sau 1 giờ , với liều< 
100mg thời gian bán hủy là 20100mg thời gian bán hủy là 20--25 giờ , liều từ 20025 giờ , liều từ 200--
800mg pha tái phân phối đầu kéo dài 6800mg pha tái phân phối đầu kéo dài 6--10g sau đó đạt 10g sau đó đạt 
nồng độ hằng định trong thời gian > 24g. Mifepristone nồng độ hằng định trong thời gian > 24g. Mifepristone 
bài tiết chủ yếu qua phân và dưới 10% tái hấp thu trong bài tiết chủ yếu qua phân và dưới 10% tái hấp thu trong 
nước tiểu nước tiểu 



GiỚI THIỆU VỀ MIFEPRISTONEGiỚI THIỆU VỀ MIFEPRISTONEGiỚI THIỆU VỀ MIFEPRISTONEGiỚI THIỆU VỀ MIFEPRISTONE

 Progesterone có vai trò khởi đầu và duy trì thai Progesterone có vai trò khởi đầu và duy trì thai 

kỳ . kỳ . Phức hợp progesterone (hoặc đồng vận Phức hợp progesterone (hoặc đồng vận 

) h hể ẽ h) h hể ẽ hprogesterone) +thụ thể progesterone sẽ họat progesterone) +thụ thể progesterone sẽ họat 

hóa bộ máy sao chéphóa bộ máy sao chép làm gia tăng biểu hiện của làm gia tăng biểu hiện của óa bộ áy sao c épóa bộ áy sao c ép à g a tă g b ểu ệ củaà g a tă g b ểu ệ của

gien đích gien đích 

 Phức hợp mifepristone + thụ thể progesterone Phức hợp mifepristone + thụ thể progesterone 

ức chế sự sao chépức chế sự sao chép làm giãm đáp ứng của genelàm giãm đáp ứng của geneức chế sự sao chépức chế sự sao chép làm giãm đáp ứng của gene làm giãm đáp ứng của gene 

lệ thuộc progesterone từ đó làm họai tử màng lệ thuộc progesterone từ đó làm họai tử màng 

rụng và tróc cấu trúc thai  rụng và tróc cấu trúc thai  



BAÛNG ÑIEÅM FERNANDEZBAÛNG ÑIEÅM FERNANDEZNG N NNG N N

á á åá á å 11 22 33Yeáu toá/ ñieåmYeáu toá/ ñieåm 11 22 33

TuTuoåi thai (ngaøy)oåi thai (ngaøy) <42<42 >42>42--<49<49 >49>49

ββhCG (UI/l)hCG (UI/l) <1000<1000 <1000<1000--50005000 >5000>5000

ProgesteroneProgesterone (maùu) (maùu) 
(ng/ml(ng/ml

<5<5 5 5 -- 1010 >10>10

ááÑau buïng Ñau buïng KhKhoâng coùoâng coù Khi Khi aánaán Töï phaùtTöï phaùt

Maùu tu tay voøi (cm)Maùu tu tay voøi (cm) <1<1 11--33 >3>3ï y ( )ï y ( )

Maùu ôû phuùc maïc (ml)Maùu ôû phuùc maïc (ml) 00 11--100100 >100>100



CHÆ ÑÒNH ÑIEÀU TRÒCHÆ ÑÒNH ÑIEÀU TRÒC Ò U ÒC Ò U Ò

 Döïa vaøo baõng ñieåm Fernandez :                       Döïa vaøo baõng ñieåm Fernandez :                       
ñieåm Fernandez <13ñieåm Fernandez <13ñiem    Fernandez <13ñiem    Fernandez <13
 Cuï theå :Cuï theå :

ββhCG < 10 000mUI /mlhCG < 10 000mUI /mlββhCG < 10. 000mUI /mlhCG < 10. 000mUI /ml

Progesterone < 10ng/ml Progesterone < 10ng/ml 

Tuoåi thai < 49 ngaøy Tuoåi thai < 49 ngaøy 

Kích thöôùc khoái thai ( SA) < 3 5 cmKích thöôùc khoái thai ( SA) < 3 5 cmKích thöôc khoi thai ( SA) < 3,5 cm Kích thöôc khoi thai ( SA) < 3,5 cm 

Dòch cuøng ñoà sau < 100mlDòch cuøng ñoà sau < 100ml

Ñau buïng khoâng coù hoaëc ñau ít Ñau buïng khoâng coù hoaëc ñau ít 

Khoâng coù choáng chæ ñònh MTXKhoâng coù choáng chæ ñònh MTXKhong co chong chæ ñònh MTXKhong co chong chæ ñònh MTX



Ù À ÀÙ À ÀPHAÙC ÑOÀ ÑIEÀU TRÒPHAÙC ÑOÀ ÑIEÀU TRÒ
ốố ềề ấấMifepristone 200mg uMifepristone 200mg uốống mng mộột lit liềều duy nhu duy nhấất 600mg t 600mg 

(3v)(3v)

Methotrexate 50mg tiem bMethotrexate 50mg tiem bắắp lip liềều duy nhu duy nhấất t 

Tiem methotrexate  sau uTiem methotrexate  sau uốống mifepristone 24 ging mifepristone 24 giờờ

Coù thCoù thểể llậập lp lạại đlii đliềều đdiu đdiềều tru trịị methotrexate lmethotrexate lầần 2 , ln 2 , lầần 3 n 3 

h h 7 øh h 7 øcach nhau 7 ngay   cach nhau 7 ngay   



Õ ÀÕ ÀTHEO DOÕI  ÑIEÀU TRÒTHEO DOÕI  ÑIEÀU TRÒ
L â øL â ø Laâm saøngLaâm saøng::

 Khaùm laâm saøngKhaùm laâm saøng
 Theo doõi möùc ñoä ñau bungTheo doõi möùc ñoä ñau bung Theo doi möc ñoä ñau buïng Theo doi möc ñoä ñau buïng 
 Theo doõi caùc taùc duïng phuï cuûa MTXTheo doõi caùc taùc duïng phuï cuûa MTX
 T/d thay ñoåi huyeát ñoäng hoc (xuaát huyeát noäi)T/d thay ñoåi huyeát ñoäng hoc (xuaát huyeát noäi) T/d thay ñoi huyet ñoäng hoïc (xuat huyet noäi)T/d thay ñoi huyet ñoäng hoïc (xuat huyet noäi)
 Tac dTac dụụng phng phụụ ccủủa Mifepristonea Mifepristone
 Caän laâm saøng:Caän laâm saøng: Caän lam sang:Caän lam sang:

hCG : ñònh löôïng hCG : ñònh löôïng ββhCG vaøo ngaøy 4hCG vaøo ngaøy 4--7 sau khi tieâm 7 sau khi tieâm 
thuoác ( tuaàn leã ñaàu)thuoác ( tuaàn leã ñaàu)
2 laàn trong tuaàn leã thöù hai 2 laàn trong tuaàn leã thöù hai 
1 laàn trong tuaàn leã thöù ba trôû ñi ñeán khi      1 laàn trong tuaàn leã thöù ba trôû ñi ñeán khi      
hCG 5 UI/ lhCG 5 UI/ lhCG<5mUI/mlhCG<5mUI/ml



Õ ÀÕ ÀTHEO DOÕI ÑIEÀU TRÒ(TT)THEO DOÕI ÑIEÀU TRÒ(TT)
Sinh hoùa maùu creatinin BUN SGOTSinh hoùa maùu creatinin BUN SGOTSinh hoa mau : creatinin, BUN, SGOT, Sinh hoa mau : creatinin, BUN, SGOT, 
SGPT,glycemie vaøo ngaøy sau khi tieâm thuoác SGPT,glycemie vaøo ngaøy sau khi tieâm thuoác 
CTM: bach caàu tieåu caàu caùch ngaøyCTM: bach caàu tieåu caàu caùch ngaøyCTM: baïch cau , tieu cau cach ngay CTM: baïch cau , tieu cau cach ngay 
SAKT: ño kích thöôùc khoái thai vaø ñaùnh giaù löôïng dòch SAKT: ño kích thöôùc khoái thai vaø ñaùnh giaù löôïng dòch 
vuøng chaäu Tuy nhieân khoâng nhaát thieát phaûi laømvuøng chaäu Tuy nhieân khoâng nhaát thieát phaûi laømvung chaäu . Tuy nhien ,khong nhat thiet phai lam vung chaäu . Tuy nhien ,khong nhat thiet phai lam 
thöôøng xuyeân vì coù nguy cô gaây vôõ thöôøng xuyeân vì coù nguy cô gaây vôõ 
Khuyeán caùo ngöôøi bònh khoâng ñöôc söû dung thuoácKhuyeán caùo ngöôøi bònh khoâng ñöôc söû dung thuoácKhuyen cao ngöôi bònh khong ñöôc sö duïng thuoc Khuyen cao ngöôi bònh khong ñöôc sö duïng thuoc 
khaùng vieâm , thuoác laøm taêng ñoäc tính ,acide folique , khaùng vieâm , thuoác laøm taêng ñoäc tính ,acide folique , 
traùnh söû duïng röôïu traùnh söû duïng röôïu 
Traùnh quan heä tình duïc trong luùc theo doõi ñieàu trò vì Traùnh quan heä tình duïc trong luùc theo doõi ñieàu trò vì 
coù nguy cô laøm vôõ khoái thai coù nguy cô laøm vôõ khoái thai 



CAÙC VAÁN ÑEÀ THÖÔØNG GAËP TRONGCAÙC VAÁN ÑEÀ THÖÔØNG GAËP TRONGCAC VAN ÑE THÖÔNG GAËP TRONG CAC VAN ÑE THÖÔNG GAËP TRONG 
ÑIEÀU TRÒÑIEÀU TRÒ

 ÑAU :ÑAU :
Ngaøy 2Ngaøy 2--3 sau tieâm thuoác ñau buïng coù theå taêng leân 3 sau tieâm thuoác ñau buïng coù theå taêng leân 

åådo saåy qua loa voøi tröùng hoaëc coù söï keùo caêng voøi do saåy qua loa voøi tröùng hoaëc coù söï keùo caêng voøi 
tröùng do tuï maùu sau ñoù se õgiaõm daàn  tröùng do tuï maùu sau ñoù se õgiaõm daàn  

N á ñ ê l â à l ø ù XN ñ å ñ ù h i ù ì hN á ñ ê l â à l ø ù XN ñ å ñ ù h i ù ì hNeáu ñau taêng leân caàn laøm caùc XN ñeå  ñaùnh giaù tình Neáu ñau taêng leân caàn laøm caùc XN ñeå  ñaùnh giaù tình 
traïng huyeát ñoäng hoïc neáu coù xuaát huyeát noäi thì moå traïng huyeát ñoäng hoïc neáu coù xuaát huyeát noäi thì moå 
caáp cöùucaáp cöùucap cöucap cöu

Neáu khoâng coù caùc trieäu chöùng nghi ngôø xuaát huyeát Neáu khoâng coù caùc trieäu chöùng nghi ngôø xuaát huyeát 
noäi coù theå giaõm ñau baèng thuoác nonnoäi coù theå giaõm ñau baèng thuoác non--steroide :steroide :noäi co the giam ñau bang thuoc nonnoäi co the giam ñau bang thuoc non steroide : steroide : 
Ibuprofeøne (Alaxan ) Ibuprofeøne (Alaxan ) 

Traùnh SAKT nhieàu laàn seõ laøm taêng caûm giaùc ñau   Traùnh SAKT nhieàu laàn seõ laøm taêng caûm giaùc ñau   g gg g



CAÙC VAÁN ÑEÀ THÖÔØNG GAËP TRONGCAÙC VAÁN ÑEÀ THÖÔØNG GAËP TRONGCAC VAN ÑE THÖÔNG GAËP TRONG CAC VAN ÑE THÖÔNG GAËP TRONG 
ÑIEÀU TRÒÑIEÀU TRÒ

 HEMATOME:HEMATOME:
Sau ñieàu trò coù 56% khoái thai taêng kích thaäm chí leân Sau ñieàu trò coù 56% khoái thai taêng kích thaäm chí leân ò g äò g ä

ñeán 7ñeán 7--8 cm8 cm
Caùc khoái thai naøy coù theå toàn taïi sau khi löôïng Caùc khoái thai naøy coù theå toàn taïi sau khi löôïng 

ββhCG giaõm <5mUI/ml vaø thôøi gian laâu nhaát ñöôïc ghi hCG giaõm <5mUI/ml vaø thôøi gian laâu nhaát ñöôïc ghi 
nhaän laø 108 ngaøynhaän laø 108 ngaøy

ááHoái tuï maùu vuøng chaäu ñöôïc xem laø di chöùng muoän Hoái tuï maùu vuøng chaäu ñöôïc xem laø di chöùng muoän 
cuûa ñieàu trò MTX seõ maát ñi töø 3cuûa ñieàu trò MTX seõ maát ñi töø 3--5thaùng 5thaùng 

Sö t ê kí h thöôù kh ái th i kh â l ø th át b iSö t ê kí h thöôù kh ái th i kh â l ø th át b iSöï taêng kích thöôc khoái thai khoâng xem la thaát baïi Söï taêng kích thöôc khoái thai khoâng xem la thaát baïi 
cuûa ñieàu trò  cuûa ñieàu trò  



THAÁT BAI ÑIEÀU TRÒTHAÁT BAI ÑIEÀU TRÒTHAT BAÏI ÑIEU TRÒTHAT BAÏI ÑIEU TRÒ

Moå caáp cöùu :  ñöôc thöc hieän khi  khaúng Moå caáp cöùu :  ñöôc thöc hieän khi  khaúng p ï ï ä gp ï ï ä g
ñònh ñöôïc coù xuaát huyeát noäi do vôõ  ñònh ñöôïc coù xuaát huyeát noäi do vôõ  

Sau khi tieâm ñuû 3 lieàu MTX Sau khi tieâm ñuû 3 lieàu MTX ββhCG khoâng hCG khoâng 
giaûm ,phaûi giaûi quyeát baèng phaåu thuaät giaûm ,phaûi giaûi quyeát baèng phaåu thuaät 

á öùá öùcaáp cöùucaáp cöùu



Ế ẢẾ ẢKẾT QUẢKẾT QUẢ

 Hồi cứu 50 ca thai ngòai tử cung chưa vở nhập Hồi cứu 50 ca thai ngòai tử cung chưa vở nhập 

khoa nội soi BV Từ Dũ từ tháng 10 khoa nội soi BV Từ Dũ từ tháng 10 –– tháng 12 tháng 12 

ó ủ ê ẩ ê ẩ à ồó ủ ê ẩ ê ẩ à ồnăm 2009 có đủ tiêu chuẩn tiêu chuẩn và đồng năm 2009 có đủ tiêu chuẩn tiêu chuẩn và đồng 

ý điều trị nội khoa Mifepristone và Methotrexateý điều trị nội khoa Mifepristone và Methotrexateý điều trị nội khoa Mifepristone và Methotrexate ý điều trị nội khoa Mifepristone và Methotrexate 

có những nhận xét và kết quả được ghi nhậncó những nhận xét và kết quả được ghi nhậncó những nhận xét và kết quả được ghi nhậncó những nhận xét và kết quả được ghi nhận



ểể ááĐặĐặc đđdic đđdiểểm  löôïng m  löôïng ββhCG tröôùc tieâm thuoáchCG tröôùc tieâm thuoác

ββhCG (mUI/ml)hCG (mUI/ml) Soá caSoá ca Tæ leäTæ leäββhCG (mUI/ml)hCG (mUI/ml) So caSo ca Tæ leäTæ leä
< 1000< 1000 77 14%14%

1000 1000 –– 50005000 4040 30%30%
> 5000> 5000 33 6%6%



Kích thöôùc khoái thai qua sieâu aâmKích thöôùc khoái thai qua sieâu aâmKích thöôc khoi thai qua sieu amKích thöôc khoi thai qua sieu am

Ñaëc ñieåmÑaëc ñieåm Trung bìnhTrung bình Khoaûng tin Khoaûng tin 
caäycaäycaäycaäy

Tuoåi thai (tuaàn)Tuoåi thai (tuaàn) 6,1 6,1 ±± 1,31,3

ÑK khoái qua sieâu aâm ÑK khoái qua sieâu aâm 
( )( )

2,32,3 ±± 0,70,7
(cm)(cm)

Dòch oå buïngDòch oå buïng 00 0%0%gg



Ñaëc ñieåm tuaàn suaát xuaát hieän taùc duïng phuïÑaëc ñieåm tuaàn suaát xuaát hieän taùc duïng phuï

Ñaëc ñieåmÑaëc ñieåm Soá caSoá ca Tæ leäTæ leäëë ää

Buoàn noân Buoàn noân 1111 22 %22 %

Tieâu chaûyTieâu chaûy 33 6 %6 %

Vieâm daï daøyVieâm daï daøy 00 0 %0 %

Taêng men ganTaêng men gan 00 0%0%

Taêng creatinin Taêng creatinin --BUNBUN 00 0%0%

h h û ñ à d d hh h û ñ à d d hKhoâng ca naøo phaûi ngöng ñieàu trò do taùc duïng phuï naëngKhoâng ca naøo phaûi ngöng ñieàu trò do taùc duïng phuï naëng



SSựự thay dthay dổổilöôïng ilöôïng ββhCG sau tieâm thuoáchCG sau tieâm thuoác

Ñaëc ñieåm Ñaëc ñieåm Soá caSoá ca Tæ leâ Tæ leâ 

ββhCG giaûm >15%sau 4ngaøy hCG giaûm >15%sau 4ngaøy 3232 64%64%

ββhCG giaûm >15%sau 7ngaøyhCG giaûm >15%sau 7ngaøy 1616 32%32%ββ g g yg g y

ββhCG khoâng giaûm sau 14 ngaøy hCG khoâng giaûm sau 14 ngaøy 22 4%4%

Ñaëc ñieåmÑaëc ñieåm Soá caSoá ca Tæ leäTæ leä

Ñaëc ñieåm lieàu diều trị Methotrexate 

Ñaëc ñiem Ñaëc ñiem So caSo ca Tæ leäTæ leä

Lieàu đdLieàu đdầầuu 3434 68%68%

Lieàu thöù haiLieàu thöù hai 1616 32%32%

Lieàu thöù baLieàu thöù ba 22 4%4%Lieu thö baLieu thö ba 22 4%4%



Õ À Á Á Ế ẢÕ À Á Á Ế ẢTHEO DÕI VÀ ĐÁNH GIÁ KẾT QUẢTHEO DÕI VÀ ĐÁNH GIÁ KẾT QUẢ

 Chưa ghi nhận trường hợp nào có rối lọanChưa ghi nhận trường hợp nào có rối lọan Chưa ghi nhận trường hợp nào có rối lọan Chưa ghi nhận trường hợp nào có rối lọan 

huyết động học hoặc thất bại ở liều thứ 3huyết động học hoặc thất bại ở liều thứ 3huyết động học hoặc thất bại ở liều thứ 3huyết động học hoặc thất bại ở liều thứ 3

 ββhCGhCG trở về < 5 UI/ml khõang từ 3trở về < 5 UI/ml khõang từ 3 –– 44 ββhCGhCG trở về < 5 UI/ml khõang từ 3 trở về < 5 UI/ml khõang từ 3 –– 4 4 

tuầntuầntuần tuần 



Tính khaû thi Tính khaû thi 
áávaø söï chaáp nhaän cuûa ngöôøi beänhvaø söï chaáp nhaän cuûa ngöôøi beänh

 Khoâng phaûi phaãu thuaätKhoâng phaûi phaãu thuaät

 Taùc duïng phuï ít, möùc ñoä nheï, ngay caû khi Taùc duïng phuï ít, möùc ñoä nheï, ngay caû khi 

à àà àlaäp laïi lieàu ñieàu trò.laäp laïi lieàu ñieàu trò.

á û é àá û é à Thuoác söû duïng khoâng ñaét tieànThuoác söû duïng khoâng ñaét tieàn

h û hi h è i ä h á h ùih û hi h è i ä h á h ùi Khoaûng chi phí naèm vieän thaáp hôn so vôùi Khoaûng chi phí naèm vieän thaáp hôn so vôùi 

phaãu thuaät noäi soiphaãu thuaät noäi soiphau thuaät noäi soi.phau thuaät noäi soi.



LÔI ÍCH MONG ÑÔILÔI ÍCH MONG ÑÔILÔÏI ÍCH MONG ÑÔÏILÔÏI ÍCH MONG ÑÔÏI

 Ngöôøi beänh khoâng phaûi qua moät cuoäc Ngöôøi beänh khoâng phaûi qua moät cuoäc g ä g p q ä äg ä g p q ä ä
phaãu thuaät neân traùnh ñöôïc tai bieán vaø bieán phaãu thuaät neân traùnh ñöôïc tai bieán vaø bieán 

ååchöùng coù theå xaûy ra khi gaây meâ vaø trong chöùng coù theå xaûy ra khi gaây meâ vaø trong 
phaåu thuaätphaåu thuaätphau thuaätphau thuaät

 Söû duïng ñöôøng tieâm baép neân raát ít xaâm Söû duïng ñöôøng tieâm baép neân raát ít xaâm 
phaïmphaïm

T ù d h íT ù d h í Taùc duïng phuï ít xaõy raTaùc duïng phuï ít xaõy ra

 Tyû leä laønh beänh caoTyû leä laønh beänh cao Ty leä lanh beänh caoTy leä lanh beänh cao



XIN CHÂN THÀNH CÁM ƠNXIN CHÂN THÀNH CÁM ƠN




