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Tam quan trong cta sang loc mat thinh

Iwe trén tat ca céc tré so’ sinh

Mat thinh lwc (gidm kha nang nghe hodac diéc) co
thé gap v&i ty 1 tir 3-4 trén 1000 so sinh cho dén
cao nhat 1a 1-2 trén 100 so sinh

Mat thinh lwc co thé & mot hodc ca hai tai

M6t trong nhi¥ng rdi loan thwérng gap nhat so voi
cac roi loan khac dang dwoc sang loc rong rai nhuw
thiéu mau hong cau liém, thiéu men G6PD,
phenylketonuria hay suy giap trang bam sinh
Chwa cé mét con sb chinh thirc nao vé mat thinh
lwe & tré so sinh dwoc cong bd & Viét nam




Tam quan trong cta sang loc mat thinh

Iwe trén tat ca céc tré so’ sinh

« Khuyén nghi: mat thinh lwc can phai dwoc xac dinh
va diéu tri néu co thé trude khi tré dwoc 6 thang
tudi
Kh& nang phat trién cac kj ndng so véi cac tré
binh thuwong khi di nha tré
Nhirng tré dwoc phat hién mudn (vi du khi tré 2-3
tudi) co thé phai ganh chiu nhirng khuyét tat vinh
vién, khéng thé stra chiva dwoc vé kha nang phat
am, phat trién ngédn ngl va nhan thirc




Tam quan trong cta sang loc mat thinh

Iwe trén tat ca céc tré so’ sinh

 Hau hét cac trwrng hop mat thinh Iwc vinh vién 13
do sw pha hdy hodc mat chrc nang cla than kinh
thinh giac dan truyén tin hiéu am thanh tw tai trong
to1 nao
Tuy nhién, chi khoang mét ntra cac trwedng hop
mat thinh lwc 1a cé thé xac dinh dwoc nguyén
nhan.

Trong sO cac nguyén nhan xac dinh dwoc, khoang
mot nlra 1a do cac ly do mac phai trong qua trinh
mang thai va sinh dé va khoang mét ntra con lai la
do cac nguyén nhan cé yéu to di truyén




Thiét ké chwong trinh sang loc hién tai &

cdc quéc gia phat trién

Chwong trinh sang loc dwoc thiét ké dé xac dinh
mat thinh Iwc cho tré sém ngay sau khi dé, thdng
thwong la trwdc khi ra vién vé nha

Bac st hoac y ta dleu dwdng dwoc huan luyén dé
s dung thiét bj kiém tra .

Néu tré vwot qua dwoc thir nghiém ngay lan dau,
c6 nghia la kha nang thinh lwc cua tré la binh
thwong

Néu khong vwot qua, tho nghlem sé duwoc lam lal
va c6 thé sé dwoc khuyén cdo chuyén t&i bac si
chuyén khoa thinh lwc cho cac tham do sau tiép
theo




« Ba me mac mot sb bénh ly khi mang thai: nhiém
cytomegalovirus, rubella, giang mai, herpes,
toxoplasmosis.

« Tién s gia dinh c6 ngwdi mat thinh luc.

« Cb tiép xuc hay st dung cac thudc, vi du khang
sinh nhdm aminoglycosides (gentamycin,
kanamycin), hoa liéu phap chong ung thw, hodc
hoa chat

e D& non hodc nhe can, co cac dau hiéu cla suy
hé hap sau dé, va phai théng khi ho tro kéo dai




* Vang da do tang bilirubin, viem mang nao .
» Chi s0 Apgar sau dé thap.

« Bat thwdng cau truc & dau, mat, cau truc bat
thuwdng cua tai ngoai va tai gitra.

e Ngay ca nhirng tré khéng cé cac yéu to nguy co’
nay, van cd kha nang mat thinh lwc, vi thé
chwong trinh sang loc can ap dung cho moi tré
so sinh truwdc khi ra vién vé nha.
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» 1 -Po lwdng &m thanh thoat ra tr oc tai
(otoacoustic emission — OAE) .

« 2 -Panh gia dap rng &m cla cudng nao (auditory
brainstem response — ABR) .

« Ca 2 phuwong phap déu c6 dé chinh xac cao,
kKhong xam nhap hay dau dén, tw dong va khong
doi hoi sw quan sat chu quan nao voi sw dap trng
cua tré .

e Sir dung phwong phap nao tuy theo sw chon luwa
cua chwong trinh sang loc va huan luyén .
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Khi 6c¢ tai nhan dwgc am thanh, tin
hiéu sé phat di t&i nao. Thém vao do,
co 1 am thanh riéng biet khac phat ra
tlr Oc tai quay tro lai ong tai. Chinh
am thanh nay duwoc goi Ia am thanh
kiéu tiéng vong “thoat ra” tir ¢ tai.

Am thanh “thoat ra” nay duoc ghi lai
qua microphone va tro thanh hinh
anh trén man hinh.

Neu cO sw xuat hién dap wng “thoat
ra” cho nhirng am thanh quan trong
nhat cho sw phat trién kha nang nghe
noi sau nay o muwc do cho pheép, dira
tré dwoc danh gia 1a da vuot qua thir
nghiém.

Tha nghiém thwdng kéo dai khoang
5-8 phut




bo lvong cac xung dién tw tai toi ngo
khi dap tng voi am thanh, do d6 gan
bd clia toan bd hé thong nghe tw tai
dén nao

Céc kich thich am thanh dwoc truyén
t&l nao va cac dién cwc sé ghi lai
thanh cac song trén man hinh.

C6 thé xac dinh dwoc méat thinh lwc &
tan s6 am thanh nao

Néu chi v&i mug dich sang loc, nguoi
thwe hién co6 thé chi dung 1 am thanh
twong tw nhw tiéng click nhé.

Thd nghiém thwdng kéo dai khoang
5-10 phut
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« Viéc str dung thtr nghiém nao la tuy thudc vao
chon lwa clia chwong trinh sang loc va huan
luyén.

Po lwdng theo OAE thwérng don gidn hon, it ton
kém hon tuy nhién ty 1€ dwong tinh gia cao hon
so vOi ty 1é dwong tinh gia cua ABR khi duwoc
thwe hién trong vong 3 ngay dau sau dé.

Suv khac biét nay la do phuwong phap OAE nhay
cam hon vai dich 6i hay chat gay dong lai trong
tai rat thwong thay & tré.




Néu tré khéng vuwot qua dworc thir nghiém
co nghia la gi

Khoang 2-10% tré so sinh tai My khéng vwot qua tho
nghiém thinh lwc 1an dau .

C6 thé c6 nhiéu dich 6i trong 6ng tai, va dich 6i nay can
tro cac kich thich am thanh t&i ducyc tai trong, hoac dich
oi dong trong khoang tai gitra, sau mang nh.

Co thé 1a do tiéng ddng bén ngoai qua manh, tré khoc hay

tré cir ddng trong qua trinh thr nghiém.
Néu mot tre khong vwot qua thtr nghiém, can phai cho it
nhat 1 tudn ma&i thd nghiém lai

Néu cé nhung bang chng rd rang ve viéc mat thinh lwc
thong qua cac th&r nghiém nay, tré can phai dwoc chuyen
den cac chuyen gia thinh hoc dé co6 chan doan téng thé
vé dang va mrc dd mat thinh luc




Ké hoach sang loc cta bénh vién Phu
san Ha noi

« Boi khoang mot nira sO tre glam hoac mat thich lwc khong
cd cac yéu td nguy co san co, ching téi quyét dinh thwe
hién sang loc thinh lwc trén toan bd tré so sinh tai bénh
vién thay vi chi thwc hién trén nhém cé nguy co .

Bénh vién Phu san Ha ndi sé phdi hop v&i Bénh vién Tai
mai hong trung wong trong chwong trinh sang loc: huan
Iuyen Sw dung va chuan hoa thlet bi, phan tich két qua, va
gi&i thiéu cac chuyén gia khi can .

e S dung phuwong phap do lwérng Am thanh thoat ra tr ¢
tai (OAE), thwc hién khi tré dang ngu

e Thu nghiém tir thang 4 nam 2010.
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