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Muc dich chan doan trwdc sinh

» Phat hién sém nhitng thai ky bi DTBS nang, bénh Iy gen hoac
nhitng tré gidm thiéu tri tué: HC DOWN, Trisomy 13, trisomy
18, bénh Thalassemia...

» Tu van cho thai phu va gia dinh hudng két thic thai ky nham
giam ganh ndng cho gia dinh va xa hdi.

» Chan déan sém nhitng khuyét tat cé thé sira chita duoc sau

chuan bi tam Iy t6t hon cho vg chong.

-

NOI DUNG

Muc dich sang loc va chan doan trudec sinh
2. Céc budc chdn doan trudce sinh theo tudi thai
s Qua trinh hoat dong sang loc va chan doan trwdc sinh
tai BV Tir D{i 1998-2010
Két luan
D@ xuat hudng phat trién
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Cac budc chan dodn trudc sinh theo
tudi thai (tt)

Kham thai lan dau tién:
» Khi cé tim thai, nguwdi me duoc cho lam 1 s xét nghié

;

dé danh gis sirc khoe ban than: huyét db, dwéng huyét,

nhém mau, yéu té Rhesus.

» TAm soat bénh Thalassemia thai nhi bang xét nghiém
huyét d6 cta bé me.

» Tam soét thai tich dich bang Rhesus, TORCH, va siéu am.

Cac budc chan doan trudc sinh theo
tudi thai (tt)

Sang loc va chdn dodn trudc sinh 3 thdng gira

»

Tuén th 14 — 21: lam Triple test tdm sdat nguy co hdi chirng Down,
trisomy 18 va khuyét tat dng than kinh thai nhi
Tuanth& 21 - 24: Khao sat hinh thai hoc qua siéu am.

V&i nhitng déi tuong thuéc nhém nguy co cao dworc tw van xét
nghiém dich éi lam nhiém séc thé dé.

V&i nhitng DTBS ndng né nhu ndo ung thdy, bat san than hai bén,
tim bdm sinh ndng... tu vén thai phu va gia dinh chém dit thai ky.

-

Cac buwdc chan doan trwéc sinh theo
tudi thai (tt)

Sang loc va chidn doén trudc sinh 3 thing dau

» Tudn tht 11 — 12: thai vb so, nang bach huyét viing ¢6 thai nhi, cut

v&i tudi me va Dou.l:-)i-e test (PAPP-A (Pregnancy Associated Plasma
Protein A) va Free beta hCG) > danh gid nguy co hdi chirng Down,

» Nhém nguy co cao theo két qud xét nghiém, duoc tu vdn sinh thiét

gai nhau lam nhiém sdc thé dé.

-

Chan doan trudc sinh tai BV Tir Dl

GIAI DOAN 1 (1998 — 2004):

doan hinh anh.

- Giai doan nay chan doan nhirng DTBS chii yéu dua vao hinh anh
siéu am.

- K&t qua cac xét nghiém sinh hdéa lic nay chua duoc x{r ly theo
phan mém.

- Qui trinh kham thai va sang loc thai ky nguy co cao chua duoc rd
rang.

- Xét nghiém di truyén la choc &i véi ki thuat cdy dai ngay. Do vay

I viéc tra két qua kha cham (2 - 3 tuan).



» KET QUA SANG LOC VA CHAN DOAN TRUOC SINH » KET QUA SANG LOC VA CHAN BDOAN TRU'GC SINH

TAI BV TU DU (1998 - 2004) TAI BV TU DU (1998 - 2004)
1. S6 san phu dén kham tién san mdi nam: téng 7811 2. Ty & di tat duoc phat hién theo nam: Téng s6 di
tat: 2869, chiém ty & 36.73% s6 kham.
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Chan doan trude sinh tai BV Tir Dt G1a1 poAN 2 (2005 - 2010):

GIAI DOAN 2 (2005 - 2010): chia thanh 2 giai doan nhé  Tir 11/2007 - 11/2010:

TU 1/ 2005 = 11/2007: - C6 qui trinh kham thai va kham tién san thong nhat.
- Hoat dong tién san twong déi qui ci hon. - Do d¢ m& gay thuong qui & tuoi thai 11 tuan —13.6 tuan.
- Xét nghiém Triple test duwgc phan tich bing phan mém T 21 - Bat dau thyc hién xét ngiém Double test vao 8/ 2008 ¢ tudi thai tir
Gamma, nh¢d vay viéc tinh téan nguy co cua cac héi chitng Down, 11 — 13 tuan nham sang loc sém hoi ching Down. C6 phoi hop {10
khuyét tat éng than kinh va trisomy 18 dé dang hon. DPMG va Double test dé tinh téan nguy co h¢i chitng Down theo phan

- Chua siéu am do mo gay thai mét cach thuong qui. mem, G5 8 vaFME.

- Chua thyue hign Double test (Free beta hCG va PAPPA)
- Qui trinh sang lgc nhirng thai ky nguy co cao DTBS chua ro rang.
- Cac s6 liéu con ghi chép vao sé nén viée thong ké bao cao, nghién

" khoa hoc twong déi kho khan. .

- Tién hanh sinh thiét gai nhau.



» KET QUA SANG LQOC VA CHAN POAN TRU'QC SINH

GIAI DPOAN 2 (2005 - 2010): TAI BV TU DU (2005 - 2009)

Tir 11/2007 - 11/2010:
- Ap dung ky thuat FISH trong ciy té bao 6i, tra két qua c6 nhanh Niim 2005 | Néim 2006 | Nim 2007 | Niim 2008 | Nam 2009
chéng hon. . S6 thai phu kham | 3.547 3702 | 3925 | slo1 5314
- Viéc sang loc vachan déan bénh Thalassemia dugce thye hién mang tiénsdn
tinh thuong qui. Thai DTBS 1.387 1.398 1.531 2203 2313
< keI tamsont i ducng i k. , , Thai bénh Iy 385 287 12 267 599
- Pa ¢6 chuong trinh tiém Anti-D dy phong bénh 1y tan huyét do bat
twong hop yéu té Rhesus. Choc 6i khdo sdt 535 1033 1214 2160 2417
- Chéin dofn va tw vin cho nhitg treomg hop thai phy nhidm Rubella il

5 , g &P Pag Két qua bat thuong 52 60 61 86 98

nguyén phat. NST
-Co p}}én meém vi tinh quan ly thai va quan ly tién san tot, nho vay Chdm ditt thai k¥ vi 312 367 1110 1158 1301
viéc thong ké va nghién ctru khoa hoc ¢6 thuan tién hon. DTBS ndng
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Chan doan trudc sinh tai BV Tu Du PHONG KHAM BUONG
- S — CHAN DOAN TRUGC SINH
GIAI POAN 3: Tu 11/ 2010 dén nay Kham thai 3 thing déu: | Siéu imdoDMG + XN Dovible
3 o , . s . 2 . S = 11— 13 tuidn 6 ngay | ¢———  test=> tinhnguy co FMF =
- Ké tir trwde 8/ 2010 thanh lap buong chan doan trude sinh hoat dong ——— Mw oo
mang tinh doc lap vé té chirc va qui trinh. E— 7'832
2 2 I3 I3 =n 2 - = B - = As : i rrE— 2 = :
- Tap trung tat ca cac xét nghiém sang loc trudc sinh tir cac don vj ~ Tuoithild-21tuin ——— | Riloplewst 1§ Choc bi
x ? =5 5 i i A = x = (chwra lam XN sang loc) Nguy cothdp - tinh nguy co -
kham thai (trong gi®, dich vu va cac phing kham tu nhan) vé mét | Nwy ez cao
moi.
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, Dé xuat huwéng phat trién
Két luan

- Pay manh cong tac tu van tién honnhan va trude mang thai.
» Can thiét, dac biét cho cac san phu c6 nguy co cao. - Piéu tri bénh 1y bao thai.

» Can phoi hop chan doan di tat thai. - Théng nhat cac chi dinh sinh thiét gai nhau, choc i va chi
» Phat hién nhimg DTBS nang truge sanh & thai giai doan  dinh cham dit thai ky vi DTBS ning nhim dam bao tinh
o - phap ly.
» Chan doan DTBS trudc sanh tot can co:
- Doingil y té ¢6 k¥ nang va kinh nghiém.
- Trang thiét bi phuc vu sang loc va chan doan trude sinh.
» Can dao tao cac bac si cac tuyén, trang bi may méc déy du
deé viéc trien khai chuong trinh thuan lgi.

-

XIN CHAN THANH CAM ON

TS. BS. Lé Thi Thu Ha




