AN TOAN NGUOT BENH CHUONG TRiNH

HOC HOI TU SAI SOT S e A
«Lo1 moé dau

PHA THAI AN TOAN «Chia nhém thao luan
= 5 cau hoi
PHUONG PHAP NONG VA GAP N
(D&E)

+Y hoc ching ctr

+Y kién chuyén gia

+Két luan — Phan thuong
BAN AN TOAN NGU'O'l BENH

HOC HOI TU SAI SOT HOC HOI TU SAI SOT

Cat Ca 1:

+ N@, 36 tudi, PARA 1011, NV vi ra huyét &m dao nhiéu sau pha thai » Ni¥, 36 tudi, PARA 1011, NV vi ra huyét 4m dao nhiéu sau pha thai
to (13 tuan) cing ngay tai vién / VMC lay thai méi 6 thang. to (13 tuédn) cling ngay tai vién / VMC Iy thai m&i 6 thang.
+ Kham 19g - 21g30 + Kham 19g — 21g30
« Da xanh, niém nhat, sinh hiéu én « Da xanh, niém nhat, sinh hiéu én
« AD: huyét do sam # 150g, CTC 2cm, TC # thai 12 tuan * AD: huyét dé sam# 150g, CTC 2cm, TC # thai 12 tudn
+ SA: khdi echo hh & doan than, eo TC. Theo déi sét xwong, » SA: khdi echo hh & doan than, eo TC. Theo déi sét xuong,
nhau nhau

.is: Hct 28%

.'S: Het 28%



HOC HOI TU SAI SOT

Ca 1:

HOC HOI TU SAI SOT

Ca 1 (tt):
HXT:

+ Nir, 36 tudi, PARA 1011, NV vi ra huyét 4m dao nhiéu sau pha thai
to (13 tudn) cUng ngay tai vién / VMC lay thai méi 6 thang.
« Kham 19g — 21g30

+ Nao KT tai PM: gép tir long TC ra 1 xwong cang chan va
xuong hdp so + mé nao, hat ra khoang 300 ml mau cuc va
mau sdm - cam nghi long TC tén thuong = quyét dinh md

« Da xanh, niém nhat, sinh hiéu 6n bung tham sat + dang ky 2 don vi HCL cing nhém

« AD: huyét d6 sam # 150g, CTC 2cm, TC # thai 12 tudn « Vao bung: than TC kt bt, doan eo phinh to 7x8x7cm chra

« SA: khéi echo hh & doan than, eo TC. Theo ddi sét xuong, #400m! mau cuc, mt tnréc dogn durdi TC hau nhir khong

- con, xubng dudi céch' VM chi con 1 Iép méng nhu gidy dinh
vao bang quang - cit HTTC + chiva 2 pp+ DL sonde tiéu
“S: Hetze% ” ang sinh, XV sau 6 ngay.
. 2 HOC HOI TU SAI SOT .
HOC HOI TU SAI SOT

Héi ctru lai viéc phé thai to/VMC méi cia BN tai vién: « Sat trung
M6 ta lai qui trinh ky thuat nong va gap (D&E) da dugc thuc +Nong CTC

hién tai vign: + Hut thai bang 6ng s6 10, ra cac phan nhau, thai. Long TC
= Tu vén kj nguy co tai bién trong va sau thi thuét

siét chat, cam giac con it nhau long TC
gio) s&'m dé kiém tra lai.

+ BN nam lai theo déi 2 gi&r, sau d6 thay khde nén ty ra vé lic
16 gio.

o

+ Kham TC # thai 13 tuan
= Tién mé va té canh CTC

o




HOC HOI TU SAI SOT HOC HOI TU SAI SOT

VAN DE:
+ Hé théng: « Canhan:
* Can nhap vién khong? «  Tuan tha qui trinh (nhét 14 qui trinh k¥ thut)?
» Thoi gian vao vién khéng khép vai thoid gian kham bénh, va théi gian " . 4
lam hd so bénh 4n - CTC da chin mudi dé thyre hién thi thuat chuwa?
« DA co qui trinh pha thai an toan tai vién? qui trinh pha thai tam ca - kiém tra phan nhau-thai d& danh gia tién trinh thi
nguyét gitra trén vét md tir cung? (tw van, chudn bi bénh nhan, k§ thuat da hoan thanh chua?
thuat,chdm soc, theo déi sau thd thuat, nhan dinh va x( tri tai bién néu '
co) - nhén dinh tai bién xay ra? Cach theo ddi va xUr tri tai
* Pha thai n6i khoa trén thai 13 tudn/VMC? bién

+ BS nao thuc hién tha thuat pha thai to/BN cé VMC? x
g Mo *  Thu thuat kho khan, ngung tha thuat va moi hgi chan

.c‘v Iop tap huén pha thai an toan? .

HOC HOI TU’ SAI SOT @ HOC HOI TU SAI SOT

Ca 2: Pha thai 16 fuan/vi thanh nién

4,00 Misoprastol 400 mer 13 Ca 2:
{800
| 1200 - » Van dé:
| 14.00 | Thyc hién th thudt
AD huyét it, CTC bir, nong tir 37-51, diva dyng cy vao TC khé 2 <f 1§y hiit phin thai + Vi thanh nién co nguy co nén nhap vién

SA kiém: echohh King TC, khing dich & bung, khing thiy tda thuang co TC
» Chi tién hanh tha thuét khi CTC thuan lgi

16.00 | BNw
[ 2350 | B nhdp vién i vi dau bung v « Cén kiém tra td chirc nhau thai sau nao day du theo ding
| - Sinh higu 8n, da niém nhot,
- Byng phén img, AD huykt sgm, CTC 1em, TC>b quy trinh
- SA1d thing doan 20 ben T,hematome gira TC+8Q, dich 8 byng krong rhdu - ¢ .
(B Tén thuong co TC s3u gho thai 16 tudn * TH khé = theo doi sat sau thi thuat va cho siéu am kiém
130 M4: vao byng co 400ml mau, TC thing mat trudr doan eo 4cm, cd thalexwrang troeg & bung tra(siéu am chi mang tinh tham khao chi khéng |Oai trip

20 $3¢h, may GAm mau + truyén 2 dv mdu

I | HP 3 ngay 0 3 XV I dugc tn thuong)




Figare 27 Mathads of abortion
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HOC HOI TU SAI SOT

VAN DE CHUNG: VacuuT 230a10n (mamal eectrc: oy specialy trnes sroviders)
R === = ]
+QUY TRINH KY THUAT: Dustation ane evacusson

% Mitepnsaone and 5 ender fescsione and repeated Joses O MBOOIISUY O genen/nst

* Chuan bi CTC s e ——————————
VBGNY! DrOAIGRNIAE (MR0EIRT JoseE)

* Kham trudce thl thuat Oar mathods

+ Thao tac kj thuat D&E e

+ Luong gi4 tai bién MyDeTonc soutons

+ Hoichan [T ——r————"

* Theo déi sau thi thuat

CHUAN BI CO T’ CUNG

CHUAN BI CTC

+Thé nao la CTC chin muoi? +Viéc chuan bi CTC:

+Cach chuén bj CTC? - La qua trinh khong thé thidu,

« Nham lam gidam nguy co tén thwong CTC

{(khuyén cdo mirc d6 A: Society of Family Planning/ Contraception 76 (2007)

e -



CHUAN BICTC

CHUAN BI CTC CTC CHIN MUOI(tt):
CTC CHIN MUOI: 1.CTC dut lot 1 que nong c& I&n hodc 6ng canuyn cd 12 hay
14 mm (IPAS).

+CTC 40 rong dé:

» dwa dung cu vao budng TC 2Dat thir kep gép vao éng CTC va mé& ham, tuy thude vao tudi

v e phbiinai Ta thai ma do mé téi thiéu ctia ham kep ciing khac nhau tir 1 dén

- khéng lam tén thwong TC, kénh CTC.
->giam nguy co rach CTC va thang TC.

(Soclety of Family Planning/Contraception 76)

| I thuc hién D&E

CACH CHUAN BICTC

3 cm.
+TH khong dut lot = chuén bi lai CTC (Misoprostol 600 mcg).
+TH CTC chua duoc chuén bi dung cach - khéng duoc

CHUAN BI CTC

Pudng kinh CTC cén thiét dé phu hop véi céc loai
kep gap (*)

Loai kep gap Dd nong can thiét(**)(mm)

Kep vong hoac Van Lith ' 12

Sopher nho 13

Sopher lon 14 -15

Bierer nho 16

Bierer lon 17

- e




CACH CHUAN B| CTC

+ DUA VAO HUONG DAN QUOC GIA

* Misoprostol: 400mcg (ngam duw@i lwdi hoac ap ma)

» Theo doi trong vong 4-6 gid.

» Panh gia lai tinh trang CTC, néu CTC chwa duoc
chuén bij tét thi c6 thé dung tiép 400 meg
Misoprostol.

« Khéng ¢é chéng chi dinh.

e

CACH CHUAN BICTC

Mifepristone

+Viéc dung két hop Mifepristone va Misoprostol
gilp rat ngén thoi gian thye hién qua trinh tha
thuat (10/18 gié, con ra; 10/16 gi& , con so), (Mlrc
dd bang chirng ).

Mifepristone in Second-Trimester Medical Abortion (RCT)

Nathale Kapp, MD, MPH. Lynn Borgatta, MD, MPH, Philip Stubblefield MD, Olivera Viyragovic, MBA,
and Nida Moreno, MD MPH

-

CACH CHUAN BICTC

Misoprostol
+Misoprostol chuan bi CTC trén BN c6 tién can MLT

khéng lam tang nguy co xay ra tai bién

+ Mirc @6 bang chirng: 11-2 (Obstet Gynecol 2005:105:352-6. By
ACOG)

«Mdrc 4o khuyén céo B (Society Family Planning/Contraception
2006)

Maopsssiol for Second-Tamester Pregrancy Tearmiston 0 womes wh 3 pror Cesasssyn

Delvery Jwr £ Dichanson MD

-

CACH CHUAN BI CTC

RCT so sénh viéc chuan bj CTC bing Misoprosto 2t
Laminaira trong pha thai TCN gitra sé&m (trwéc 16
tuan)(203 ca):

Thoi glan thue hién (phut) 7.2 34
Bé nong 33 43
Nong thém (%) 85 21
Thurc hién tha thuat kné khan hon (%) 27 5

Tinh chap nhén (%) 93 63

-



CACH CHUAN BI CTC CACH CHUAN BI CTC

Laminaira + Dac diém (tt):

+ Dac diém: « C6 thé dat 1 hay nhiéu loai Laminaira véi nhiéu loai kich
.La than rong bién ép khé, thuwéc khac nhau.

.C6 nhiéu loai dé chuan bi cho duong kinh CTC tir 2 dén 10 « Sy linh hoat trong phac dé rat quan trong vi:

mm. v vi sy ddng diéu CTC

-Khi duoc dat vao CTC, Laminaira né to gap 3-4 lan trong lrong S g oM G 1oy PTG

khé ma khong hé thay dbi chiéu dai.
-Laminaira n& ra va ép nhe nhang Ién thanh trong long CTC, ap
lyc nay gay tiét ra PG & CTC lam cho CTC mém va gian.

. -

» Trwdng hop kh6 >thém thoi gian dé dat thém que nong,
dé que nong hat thém nwéc = tang do an toan.

CACH CHUAN BICTC TOM LAI
+ THOI DIEM DAT LAMINAIRA: Viéc chuén bj CTC:
+ Thoi diém dat Laminaira tredc khi thic hién thu thuét: = La can thiét
+ Bl yot thel-<18 1ln; 4 B gir + Chi thyc hién khi CTC dat lot canuyn 12-14 mm

« D4i voi thai >16 tuan: dat qua dém,
+ KY THUAT DAT

. e

+ Céach chuan bi CTC: Misoprostol, Laminaira.



QUY TRINH KY THUAT NONG VA GAP @

4. Gay té trude kep CTC

- Kep CTC
- Gay te CTC = AN

v
- Figwre 3. Pectform the pavacervical Block

[

Chuén bj bénh nhan: lam trong bang quang, va thude
giam dau thich hop.
Kham trude thu thuat:
+ Kham xdc djnh kich thude va tir the TC
* Xac dinh mat d¢ va d¢ mo CTC
Dung cu

Bac si thuc hién tha thuét (rua tay PT, trang phuc (tap dé, do,
gang)).

Giam dau toan than.
Sat khudn ngoai va trai khin vo khudn

Pit van boc 16 CTC, sat khuan CTC va AD.
Thi nong CTC (kiém tra 46 mo CTC béng cach dit
lot 1 que nong ¢& lom hay canuyn 12-14 mm, tiép tuc
nong CTC véi que nong 16n dan).
Kiém tra té chirc thai da lay ra (tir chi, nguc, cot

song, so va nhau thai) dé dam bao quy trinh hoan tat.

-



12. Che kin t6 chirc thai

13, Xu ly dung cu

Theo doi ngudi bénh sau thu thudt: nhian dinh tai
bién va xir tri (néu o).
14. Thi hat chan khong hodc dung thia nao cudi thu thuit
dé nhe nhang lam sach long TC (TC chéc lai va bam

chat 6ng canuyn).

-

QUY TRINH KY THUAT NONG VA GAP

Fre & A the forvem Aerdle dowe 3o grane
) a0 i e anierie hrwer afenive segeesd

CAU TRA LOI:

Chuéan bi bénh nhéan

Dung cu, bac si (deo géang...)

Giam dau toan than

Kham trude thu thuat

Sat khuan ngoai va trai khin vé khuan.
Pat van boc 16 CTC, sat khuan CTC, AP
4. Gay té truoc kep CTC

Kep CTC

I Gay t& CTC

1,3,5,2,6,4,7,9,11, 10, 14, 8,12, 13.

AN Y —

| —




7. Thi nong CTC
9.  Thi hut
11. Thigdp Y KIEN CAC CHUYEN GIA
10. Thi lay to churc thai
14. Thi hat Chﬁl"l khf“)ng hgéc ding thia nao cudi
thu thuat (néu can thiét)
8.  Kiém tra to chirc thai da lay thai.
12. Che kin to chirc thai

13. Xuly dungcu
Theo d6i nguoi bénh sau thu thuat.

KET LUAN

«+Hoc hdi tir sai soét

PATIENT «Viéc chuan bj CTC:
MFETY = La cén thiét

FIRST = Chi thurc hién khi CTC ddt lot canuyn 12-14 mm

‘ = Céach chuén bi CTC: Misoprostol, Laminaira.
< Phai tuan tha cac buédc trong quy trinh ky
thuat Nong va Gap (D&E).




