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VIEM GAN SIEU VI B
TRONG THAI KY
HUONG XU TRI

PGS.TS NGO MINH XUAN

Khai quat vé VGSV B
La bénh do virus VG B gay ra (HBV)

La bénh phbién trén TG, nhat 13 tai cdc nudc dang phat trién

DICH TE HOC

Theo WHO, nam 2000 c6 khoang 2 triéu ngwoi
nhiém HBV

c6 350- 400 triéu ngw®i mang mam bénh man tinh.
Hang nam c6 1 -2 triéu ngwoi tte vong vi VGB
La bénh lay nhiém thanh dich

Phan loai tan xuit mic bénh:

v Ving dich t& thap: 0.120.5%

v Ving dich t& trung binh: 237 %

v Vung dich té cao (Chau Phi, Pong Nam A): 8 320 %
Tan suat mac bénh & phu nit cé thai tai Phap: 4 dén
5/1000
Viét Nam : 8-20 % (Thai phu nhiém 10-15 %).

Source: CDC

Siéu vi gay bénh viéem gan B
Thuoc dang siéu vi ADN, nghia |4 vat chat di

truyen & nhén |a ADN, khéng str dung ARN
lam trung gian trong qua trinh phan chia.

3 dang khang nguyén:

—Khéang nguyén HBsAg : khang nguyén bé
mat & vé bao bén ngoai

—Khang nguyén vé bao: HBcAg

—Khang nguyén khéng thuéc ciu tric cua
siéu vi, lién quan den qua trinh nhén [én
cua siéu vi: HbeAg.

CAC PUONG LAY TRUYEN

* Quan hé tinh duc khéng an toan

+ Me truyén cho thai

« Mau va cac chét tiét : md hai, nwéc bot,
tinh dich

Can tam sodt va tiém ngcra nhieng
nguwoii co lién quan véi bénh nhan coé
HBsAg (+)
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DUONG TRUYEN ME SANG CON.

* Me HBsAg(+) va HBeAg(+): nguy co lay con 90-100%
* Me HBsAg(+) va HBeAg(-): nguy co lay con 5-10%.
* Nguy c6 lay con chii y&u trong ltic sanh nhiéu hon qua
nhau thai.
* Mic d§ niing va tién lugng tuy thue:
1, mitc d§ nhan doi cua virus.
2, thi gian nhi€ém HBYV cap tinh
+ Tam c4 nguyét 1-2: nguy co ldy nhi€ém thap #10%.
Tam c4 nguyét 3 — hau sin: 90%
* Ba me mang HBV: 70% tim thYy virus trong sita me
. C6 thé phong ngira sém nha't ngay tir lic tré méi sinh
ra.
* Néu me HBV/(+) tré dworc tiém ngira dd 3 liéu thi ti &
nhiém HBV<10%.

DIEN TIEN :
viém gan man, xo gan va ung thu gan.

Primary Causes of Chronic Liver Disease*

Hepatitis B Virus
and Alcohol (3%)

Unknown (17%)
Hepatitis C
Virus (26%)

Alcohol (24%)

Hepatitis C Virus
and Alcohol (14%)

*Jefferson County, Alabama, USA

Tac dong cda thai ky trén viém gan siéu vi B

- Thay déi vé
Sy phqg hogt cla Khang thay d8i huyét thanh (1)
siéu vi Hbe / Hbs

Viém gan cap
boc phat

>
I

Tilé tl
vong T

1. Chan GCB. Williams & Willkins 1991:678 3. Soderstrom A. Scand J Infect Dis 2003;35: 814
2. Yang YB. WJGE 2004;10:2305 4. Wong S. Am J Perinatol 1999; 16:485

LAY TRUYEN DOC

+ Nguy co gan lién véi mirc d6 nhan lén
cua siéu vi & ngwoi me.

+ Khong gay bénh ly phéi thai o

* Th&i ky chu sinh +++ : cac chat tiet
sinh duc va mau me. .

. Tr:én san: khéng lay truyen qua nhau
thai

* Hau san: cho b (rat thap)

lay truyen trong gia dinh +

Mb lay thai khong cai thién tinh trang lay

nhiém cho tré.

Cac nguy co lay truyén:

—Tam ca nguyét 1 : nguy co’ hau nhw khéng
dang ké

—Tam ca nguyét 2 : 10 dén 20 %

—Tam ca nguyét 3 : > 80 %

Néu Jmang mam bénh man: nguy co’ lay

truyén me - con tuy thudc vao lwong siéu

>90 % néu trong giai doan siéu si tang

san

Lay 5-20 % néu khong trong giai doan ting
san.

Lay truyén me - con

Nguy co' 80-90% néu me c6 HbeAg + va ADN +
30% néu khong phat hién c6 ADN*

Trong tlr cung Vao ltc sanh

-SiéuviB+ - Tiép xuc véi - Cho bt

trong méu déy dich tiét & c8 N N

rén t&r cung - Lay truyén
. o o . Iy ngan,

-AS|eu ViB+ - Tiép xuc véi gane

dich mau me

- SiéuviB+&
bénh nhau

* Shiroke K. J GE & Hepatol 2000; 158: 815
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CAC TINH HUONG PHAT HIEN < 2 i
Huyét thanh chan doan
+ Suy nhwoc co thé +++ ) ) o
« Vang da nhiéu mirc d6 v&i nwéc tidu sam mau * Cac khang nguyén siéu vi (HBsAg, HBeAg)
va phan bac mau. va nhiem sac the siéu vi:
« Nhirc dau — Céc yéu t6 hop thanh siéu vi +
+ Tdéng trang suy nhwoc —> Bénh dang tién trién
* Dau khép « Cac khang thé dbi khang véi cac loai khang
* Phat ban +/- nguyén khac nhau (khang thé anti-HBc, anti-
) ) HBe, anti-HBS) :
Khoéng triéu chirng chiem 80 den 90 % trwéng —>Pa tiép xtc v&i siéu vi géy bénh
h ~ CA . ¥
op viem gan Sieu Vi B

CAC KHANG THE

Cac khang nguyén
i e lex A . + Khang thé khang khang nguyén bé mat cda siéu vi
HBSAg +: dang bi nhiém siéu vi gay (anti-HBSAQ) : c6 thé phat hién duoc sau khi khang
bénh viém gan siéu vi B. nguyén bé mit siéu vi (HBsAg) xuét hién.
— Xuét hién sé&m — La minh chirng cho s tiép xtc véi siéu vi gay bénh viem

gan B két hop véi khang thé khang khang nguyén vé clia
siéu vi (anti-HBCAg).
« Khang thé khang khang nguyén vé cla siéu vi gay
bénh viém gan B (anti-Hbc) :
— C6 thé phat hién dwoc nhiéu nam sau khi khéi bénh.
s . — IgM anti-HBc cho phép phan biét loai nhiém gan day
* HBeAg : chat danh dau sw tang san hay nhiém ti lau.
cuia siéu vi gay bénh viém gan + Khang thé anti-Hbe xuét hién sau khi xuét hién
- HBeAg + : sw lay nhiém +++ khang nguyén HBeAg

— Sy bién mét cua khang nguyén HBsAg
: dién tién thuan lgi cla tinh trang nhiém
bénh theo hwéng lanh bénh.

— Con ton tai khang nguyén HBsAg :
chuyén sang giai doan mén tinh

Huyét thanh chan doan Xét nghiém ADN siéu vi

* Viém gan da lanh bénh:
HBsAg -, khang thé anti-HBs + va
khang thé anti-HBc +
* Chung ngtra :
HBSAg -, khang thé anti-Hbs + va
khang thé anti-HBc -

« La chat danh dau tét hon vé sw
hién dién cua siéu vi.

* Dinh lwong ADN cua siéu vi cho
phép lwong gia cwong do cua
s nhan lén cua siéu vi ciing
nhw mirc dd nhiém bénh.
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Chung ta phan biét cac dang

« Viém gan cap
*Viém gan man
« Viém gan t6i cap

VIEM GAN B CAP

« Dinh nghia : té bao gan bj tén thwong

+ Chan doan |am sang (vang da) va/hoic
sinh hoc (gia tang men transaminase,
ALAT 5 déen 10 lan)

« Tién trién : Lanh bénh
Viém gan man
Viém gan téi cap

VIEM GAN B MAN TiNH
* Dinh nghia : viém gan kéo
dai hon 6 thang
« Tién trién: Xo gan
Suy gan
Ung thw gan

VIEM GAN SIEU VI B THE TOI CAP

« Khan cap
+ Suy té bao gan
DT >Ghép gan +++

DIEU TRI VIEM GAN SIEU VI B MAN TiNH

* Muc dich : ngan sw tang sinh cua siéu vi
* Khang siéu vi :

— Interféron alpha

—Lamivudine

Chéng chi dinh trong thai ky.
Phong ngtra : ching ngura.

TRONG THAI KY

« Huyét thanh chan doan bat budc
lam vao thang thir 6 cua thai ky

* Muc dich : dé phong viém gan B &
so sinh

« Thai ky khéng lam tram trong thém
ton thwong gan nhwng cé thé gay

nén sw mat bu cia bénh xo gan
kem theo.
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Hwéng xtr tri @ ba me mang thai

« Trong trwéng hop viém gan cép tinh:
—Khong c6 biéu hién lam sang riéng biét
—Thwong kho chiu dwng dwoc vao tam

ca nguyét thor 3.

—Thai ky khéng lam téng nguy co dién
tién bénh viém gan thanh thé t6i cap
hay man tinh.

—Khéng c6 diéu tri

+ Yéu té nguy co : ba me nghién ngap,
nhiéu ban tinh, cé tiép xtc vé&i nguei bi
nhiém bénh.

+ Néu xuét hién viém gan cép tinh trong
tinh huéng san phu khéng dwgc mién
dich vé&i siéu vi gay bénh viém gan B:
chling ngtra ngay va huyét thanh phong
nglra cho tré ngay sau sanh.

+ C6 thé chiing ngtra trong thai ky va khi
cho con bu (American Family Physician,
July 2003).

Hwéng xt tri & ba me dang mang
thai

* Trwrng hop viém gan man tinh:
—Thai ky khéong lam nang thém viém gan
—Nhiém siéu vi gay bénh viém gan khong
phai la chdng chi dinh c¢6 thai.
—Pé nghj viéc diéu tri khang siéu vi vao
giai~doan truéc sa,\nh cho cac ba me
nhiém siéu vi B cap

POI VO'I TRE SO’ SINH

+ Xuéat hién viém gan cép tinh v&i nguy co dién tién
thanh thé t6i cap, xo’ gan, ung thw gan.

+ Nguy co tién trién thanh dang man tinh
chiém 90% cac trwong hop.

+ Kha nang xuét hién ung thw té bao gan
trwwd'c nam thir 10.

« Méac bénh viém gan cang s&m bao nhiéu thi nguy
co chuyén thanh dang man tinh tang bay nhiéu.

+ CHUNG NGUA HBV LA BIEN PHAP PHONG
NGUA SGM NHAT VA HIEU QUA NHAT
CHO TRE NGAY TU LUC MGI SINH RA.

Phong ngtra lay nhiém me - con

' N\
Diéu tri thudc khang siéu vi cho me/ lwgng
siéu vi
A\ J
+

Mién dich cht dong / tiém ching

e
e T N

Mién dich thu déng / tiém immunoglobulin

Né&u me nhiém HBV.
American Academy of Pediatrics (2003)

1 thang Pl
- thang
<12H 1 | thir2
Hepatitis B néu
Vaccine = sanh

HBIG 100 UI, 200 UI néu me c6 HbeAg + oy

6 thang
Hepatitis B § ‘
Vaccine 5

Vao luc sanh

+ e I
v

XN: HbsAg + khing thé khang Hbs: Liic 9 - 12 thang
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LICH CHUNG NGU'A HBV CHO TRE KHI ME NHIEM HBV
TRUGOC PAY TAI BV TU DU (Truéc 6/2010)

TUOI Chiing ngira HBV
<12 GIO HBV1+ HBIG
(<12g sau sanh)
(Hepatitis B immune globuline)
ITHANG HBV2
2 THANG HBV3

HUYET THANH KHANG VGB

IMMUNOSHBs 180 Ul/ml
(D3 cé & VN)

Lich tiém VGSVB cho tré nhii nhi

( theo khuyén cdo WHO)

Options for adding bepatitis B vaccine to childbood immunization schedudes

Hepatitis B vaccine options
o With birth dose
birth dose
Age Visit | Other antigens ] Il il
Birth 0 || BCG [OPVD]' HepB -birtt? | HepB -birth?
6 weeks 1 QOPV1 DTP1 | Hibt HepB1® HepB2 JDTP-HepB1*
10 weaks 2 QOPV2 DTPZ | Hib2 || HepBZ® DTP-HepB2*
14 waaks 3 OPV3 DTP3 | Hib3 || HepB® HepB#  JOTP-HenB3*
9-12monts | 4 [ Measkes | Yellow fever
! coly ghen in high palio endemic countries
* monovalent vacrine
? monovleat o combination varrime
* combination varcine

Option 1, 2, 3 — Uu khuyét diém

opton L jch tiém VGB Khuyét diém
Option | -Khéng tiém VGB don gid dé thye hign néu 3 liéu VGB don gid -Khéng phong duwge liy nhiém HBV chu
Iic sini ciing liic DTP sinh
3 lidu VGB don gi
DTP
Option Il | -11iéu VGB don gi lic sinh | -Phong dwge 14y nhiém HBV chusinh | -Phirc tap hon, kho thyc hién
-D& nhdm 1in vi tré s& duge tiém vaccines
gi lin 2&3 khong ciing lic khic nhau & cic lin thim khim (lin 2 #
voi DTP Iin 1 &3)
~Nhi

-Khé tudn th

Option | -11idu VGB don gia || -Phing duye tiy nhiém HBY
P chu sinh

n - ldc sinh

A A -Don giin hon, dé thye hi¢gn

- Tiép theo 3 lidu .

<ITvé nhin 1 vaccine trong cimg Fin

. £ .
vaccine phoi hop tiém/visit -> it mai tiém, it Kin visit

~Ting tudn thi

e

Adapted from WHO, WHO/CSR/LYO/2000; Hepatitis B

Thay dai lich tiém VGB trong TCMR Viét Nam

Truéc 6/2010

Tudi  Méisinh 2 thing 3 thing 4thing 9 thing 18 thing

Sau 6/2010

Tubi  Mgisinh 2 thing 3 thing 4 thing 9thing 18 thing

DTPw-HepB/ DTPw-HepB/ DTPw-HepB/
Hib 1 Hib 2 Hib 3

OPVL

DTPw-VGB/Hib: vaccine két hop

THYC TE :TRE CO ME HBV(+)

« Tré so sinh < 2000g: tuy theo tdng trang cho
phép ma tiém Vaccin VGB va HBIG .

+ Thoi gian tiém cé thé bi tri hoan. Thai gian toi
da sif dung HBIG < 7 ngay .

TRE ON PINH: Hién tai

Tré dugc tiém 4 miii vaccin & HBIG (sau sinh)

*Miii 1 : < 12g sau sanh khi tinh trang én dinh + HBIG.

*Miii 2: 1 thang sau sanh .

*Miii 3: thang k& ti€p.

*Miii 4: thang k& tiép.
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CHE PO DINH DUGNG CHO TRE
CO ME HBV(+)?

+ Tré dugc bii me hoan toan trong 6 thing diu
du cho me c6 HBsAg(+) va HBeAg(+).

* Me HBV(+): 70% trong sita me dugc tim thay
HBsAg.

+ Tuy nhién néu tré dugc tiém ching day
di va ding lich thi ti 1&¢ tré nhiém bénh
nhu nhau giita 2 nhém b me va ba
binh.

THUC TE

* Huyét thanh (HBIG) + ching ngiva nham
phong ngira hon 95% cac trwdng hop lay
nhiém so sinh (Khuyén cao b&i Hoi nghj
san phu khoa Hoa Ky 1998)

+ Péi twong nao?
—Cac tré so’ sinh c6 me biéu hién viém
gan cap tinh trong khi mang thai
—Cérc]: tré so sinh c6 me bi viém gan man
tinh.

HUYET THANH - CHUNG NGUA
+ Nhw thé nao ? Chia lam 2 giai doan:

1/ Tiém bap Immunoglobulines déc hiéu chéng HBs
(0.3ml/kg).
Cang sé&m cang tét sau khi sanh (trwéc gior thir 4 — kém
hiéu qua sau 48-72 gio sau sanh)
2/ Chung ngtra trwée gio thir 48 (BYT VN kh/ cédo < 24 g)
Tiém nhic vao 1 thang, 2 thang va 1 nam sau.
Hiéu qua ctia vaccin trén tré so sinh > 95%
* Hoi nghi san phu khoa Hoa Ky khuyén cao chiing
nglra cho tat ca cac tré so sinh.
. Chung nglra chwa dwoc thwe hién tét tai Phap 30%
cac tré dwdi 1 tudi cé6 mién dlch chong Ia| siéu vi
gay bénh viém gan B.

THUC TE

* Tinh huong chwa blet huyet thanh chan
doan cua me nhw thé nao
—Thir mau me ngay
— Néu thudc co dia c6 yéu t6é nguy co
( me nghién ngap, ngudn gbc vé dia ly,

khong kham thai thwong xuyén) :
9Huyét thanh HBIG + chiing ngtra.

+ C6 thé cho con bu néu tré da dwoc chung
ngtra va tiém immunoglobulin day du ( tiet
kiém chi phi mua sira cong thirc dé thay thé
sira me)

KET LUAN

« Lay nhiém rat phd bién.

» Tam soat bat budc vao thang thw 6 cuia
thai ky la can thiét.

+ Lay truyén me con vao ltic sanh +++

. Huyet thanh ching ngwa cang sém cang
tét vao luc sanh la can thiét.

« Lwuy cho cac can bd y té.

« Phong ngtra tot nhat la bang cach ching ngtra.

THANK YOU VERY MUCH






